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Äåìîãðàôè÷åñêèå ïðîöåññû, èìåÿ èíòåãðàëüíóþ ïðèðîäó, âî ìíîãîì çàâèñÿò îò äå-
ìîãðàôè÷åñêîãî ïîâåäåíèÿ íàñåëåíèÿ, ÿâëÿþùåãîñÿ ñëåäñòâèåì ôîðìèðóþùèõñÿ äåìî-
ãðàôè÷åñêèõ óñòàíîâîê. Î÷åâèäíûì ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî ÷åëîâåê â ñâîèõ îñîçíàííûõ äåé-
ñòâèÿõ, îïèðàåòñÿ â ïåðâóþ î÷åðåäü íà óñòàíîâêè, çàêëàäûâàåìûå â ïåðèîä âçðîñëåíèÿ
è ñîöèàëèçàöèè, ïðè÷åì íàñòîëüêî ÷àñòî, ÷òî â ñòàíäàðòíûõ ñèòóàöèÿõ ýòî äàæå íå
îòñëåæèâàåòñÿ. Äåìîãðàôè÷åñêèå ïðîöåññû è îáúåêòèâíûå ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèå
ôàêòîðû, âëèÿþùèå íà íèõ ñâÿçàíû îïîñðåäîâàííî ÷åðåç ñôåðó îáùåñòâåííîãî è èíäè-
âèäóàëüíîãî ñîçíàíèÿ, ïðåëîìëÿþùóþ âëèÿíèå óñëîâèé æèçíåäåÿòåëüíîñòè íà äåìî-
ãðàôè÷åñêîå ïîâåäåíèå íàñåëåíèÿ. Ñëîæíîñòü âûÿâëåíèÿ âçàèìîäåéñòâèÿ ýêîíîìè÷å-
ñêèõ è äåìîãðàôè÷åñêèõ ïðîöåññîâ çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî ñâÿçü ìåæäó íèìè îïîñðåäî-
âàíà ìíîæåñòâîì ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèõ, èäåîëîãè÷åñêèõ, ïðàâîâûõ, ýòíè÷åñêèõ è
äðóãèõ ôàêòîðîâ.

Ïðèíöèïèàëüíàÿ îñîáåííîñòü ãîñóäàðñòâåííîé ñåìåéíîé ïîëèòèêè çàêëþ÷àåòñÿ â
âîçäåéñòâèè íà äèíàìèêó äåìîãðàôè÷åñêèõ ïðîöåññîâ, êîòîðîå îñóùåñòâëÿåòñÿ îïîñðå-
äîâàíî: ÷åðåç ÷åëîâå÷åñêîå ïîâåäåíèå, ÷åðåç ïðèíÿòèå ðåøåíèé â ñôåðå áðàêà, ñåìüè,
ðîæäåíèÿ äåòåé, âûáîðà ïðîôåññèè, ñôåðû çàíÿòîñòè, ìåñòà æèòåëüñòâà è äð. Â ðåçóëü-
òàòå ýòîãî âîçäåéñòâèÿ ïðîèñõîäèò èçìåíåíèå õàðàêòåðà ïðîöåññîâ åñòåñòâåííîãî âîç-
îáíîâëåíèÿ ïîêîëåíèé (ðîæäàåìîñòè, áðà÷íîñòè, ðàçâîäèìîñòè, âîçðàñòíîé ñòðóêòóðû,
ñìåðòíîñòè) è ìåõàíè÷åñêîãî äâèæåíèÿ íàñåëåíèÿ (ìèãðàöèÿ, èììèãðàöèÿ, ýìèãðàöèÿ,
ãåîãðàôè÷åñêîå ðàñïðåäåëåíèå, ïëîòíîñòü íàñåëåíèÿ è ò.ä.). Ñèñòåìà âçàèìîñâÿçàííûõ
äåéñòâèé íàñåëåíèÿ, íàïðàâëåííûõ íà èçìåíåíèå èëè ñîõðàíåíèå åãî äåìîãðàôè÷åñêîãî
ñîñòîÿíèÿ ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé äåìîãðàôè÷åñêîå ïîâåäåíèå. Ðàññìàòðèâàÿ äåìîãðàôè-
÷åñêîå ïîâåäåíèå, èññëåäîâàòåëè îáû÷íî îñòàíàâëèâàþòñÿ íà îòäåëüíûõ åãî ñîñòàâëÿ-
þùèõ: áðà÷íîå (ìàòðèìîíèàëüíîå), ðåïðîäóêòèâíîå, ñàìîñîõðàíèòåëüíîå (ñàíèòàðíîå,
âèòàëüíîå) ïîâåäåíèå, êîòîðûå òåñíî ñâÿçàíû è âëèÿþò äðóã íà äðóãà.

Ãîñóäàðñòâåííàÿ ñåìåéíàÿ ïîëèòèêà äîëæíà ïðåäñòàâëÿòü ñîáîé ñèñòåìó îðãàíè÷å-
ñêè âçàèìîñâÿçàííûõ ìåðîïðèÿòèé, ïðèçâàííûõ îêàçûâàòü âëèÿíèå íà äåìîãðàôè÷å-
ñêîå ïîâåäåíèå íàñåëåíèÿ, îáåñïå÷èâàÿ äîñòèæåíèå ñòðàòåãè÷åñêèõ öåëåé � ñòàáèëè-
çàöèè äåìîãðàôè÷åñêîé ñèòóàöèè â ðåãèîíàõ ñòðàíû. Èññëåäîâàíèå âîñïðîèçâîäñòâà
íàñåëåíèÿ íåðàçðûâíî ñâÿçàíî ñ èçó÷åíèåì åãî äåìîãðàôè÷åñêîãî ïîâåäåíèÿ, âêëþ÷àÿ
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îòíîøåíèå ìîëîäåæè ê èíñòèòóòó áðàêà è ñåìüè, ê ñâîåé ïðåäñòîÿùåé è ðåàëèçóåìîé
íà ïðàêòèêå ðîäèòåëüñêîé äåÿòåëüíîñòè.

Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ñîâðåìåííàÿ ìîëîäåæü äåëàåò âûáîð â ïîëüçó èíäèâèäóàëè-
ñòè÷åñêèõ ñòðàòåãèé æèçíåííîãî óñïåõà, öåííîñòü ñåìüè çàíèìàåò ïðèîðèòåòíîå ìåñòî
ñðåäè öåííîñòíûõ îðèåíòàöèé íîâûõ ïîêîëåíèé.

Îá ýòîì äîñòàòî÷íî óáåäèòåëüíî ñâèäåòåëüñòâóþò ìàòåðèàëû ñîöèîëîãè÷åñêèõ èñ-
ñëåäîâàíèé ¾Ìîëîäåæü-2009¿ è ¾Ìîëîäåæü 2011¿. Â 2009 è 2011 ãîäàõ â ã.Åêàòåðèíáóðãå
è Ñâåðäëîâñêîé îáëàñòè ãðóïïîé ñîòðóäíèêîâ Óðàëüñêîé àêàäåìèè ãîñóäàðñòâåííîé
ñëóæáû, Óðàëüñêîãî ôèëèàëà Ðîññèéñêîãî ýêîíîìè÷åñêîãî óíèâåðñèòåòà èì. Ã.Â.Ïëåõàíîâà
ïîä ðóêîâîäñòâîì êàíäèäàòà ñîöèîëîãè÷åñêèõ íàóê Ð.Àêüþëîâà, áûëè ïðîâåäåíû ñî-
öèîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ñ öåëüþ âûÿâëåíèÿ

äåìîãðàôè÷åñêèõ, ìèãðàöèîííûõ óñòàíîâîê íàñåëåíèÿ, îöåíêè äåìîãðàôè÷åñêîé ïî-
ëèòèêè, åå ðåçóëüòàòèâíîñòè.

Â ðàìêàõ ïðîãðàììû ïðè íåïîñðåäñòâåííîì ó÷àñòèè àâòîðîâ â 2009 ãîäó áûë ïðî-
âåäåí âûáîðî÷íûé ñîöèîëîãè÷åñêèé îïðîñ 1380 ìîëîäûõ ëþäåé (æèòåëåé ãîðîäà Åêà-
òåðèíáóðãà è Ñâåðäëîâñêîé îáëàñòè) â âîçðàñòå îò 18 äî 25 ëåò. Â 2011 ãîäó áûëî
îïðîøåíî 1170 ÷åëîâåê â âîçðàñòå îò 18 äî 30 ëåò.

Ïðåäïî÷òåíèå ìîëîäûì êîãîðòàì áûëî îòäàíî ïîòîìó, ÷òî èõ ðåïðîäóêòèâíûå óñòà-
íîâêè è ïîâåäåíèå ÿâëÿþòñÿ íàèáîëåå âàæíûì ïðåäìåòîì ñåìåéíîé ïîëèòèêè, íàïðàâ-
ëåííîé íà ñðåäíå- è äîëãîñðî÷íóþ ïåðñïåêòèâó.

Â ñèñòåìå æèçíåííûõ öåííîñòåé ñîâðåìåííîé ìîëîäåæè ïðîñìàòðèâàåòñÿ êîíêó-
ðåíöèÿ öåííîñòåé � ¾ðàáîòà¿ è ¾äåòè¿, à òàêæå ¾ìàòåðèàëüíûé äîñòàòîê, áîãàòñòâî¿
è ¾äåòè¿. Îòñþäà ñëåäóåò âûâîä, ÷òî õîðîøàÿ ñåìüÿ â ñóáúåêòèâíîì ïðåäñòàâëåíèè
ìîëîäåæè íå âñåãäà ñâÿçàíà ñ íàëè÷èåì â íåé äåòåé (îñîáåííî íåñêîëüêèõ), âûñòóïà-
þùèõ â ðîëè èæäèâåíöåâ è ñíèæàþùèõ óðîâåíü áëàãîñîñòîÿíèÿ ñåìüè. Ñ ïîÿâëåíèåì
öåííîñòåé � ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè, êàðüåðû, âûñîêîãî ìàòåðèàëüíîãî ïîëî-
æåíèÿ, êîíêóðèðóþùèõ ñ ñåìåéíûìè, ïðîèñõîäèò ñîçíàòåëüíîå îòêëàäûâàíèå æåíùè-
íàìè ðîæäåíèÿ äåòåé, îãðàíè÷åíèå èõ ÷èñëà. Ñòðåìëåíèå ìîëîäåæè ê ðîñòó óðîâíÿ
æèçíè, ïîâûøåíèþ ñîöèàëüíîãî ñòàòóñà è ïðîôåññèîíàëüíîãî ïðåñòèæà ïðèâîäèò ê
íåäîîöåíèâàíèþ ïîäëèííûõ öåííîñòåé ÷åëîâå÷åñêîé æèçíè � ñåìüè è äåòåé. Ñëåäóåò
îáðàòèòü âíèìàíèå íà òî, ÷òî â èåðàðõèè æèçíåííûõ öåííîñòåé ìîëîäåæè, âûÿâèë-
ñÿ çíà÷èòåëüíûé ðàçðûâ ìåæäó çíà÷èìîñòÿìè öåííîñòåé ¾ñåìüÿ¿ è ¾äåòè¿ - âûñîêàÿ
çíà÷èìîñòü öåííîñòè ¾ñåìüÿ¿, íî îòíîñèòåëüíî íèçêàÿ çíà÷èìîñòü öåííîñòè ¾äåòè¿.

Íà ìîìåíò ïðîâåäåíèÿ èññëåäîâàíèé ïîäàâëÿþùåå áîëüøèíñòâî â 2009ã. è äâå òðåòè
ðåñïîíäåíòîâ â èññëåäîâàíèè 2011ã. íå èìåëè äåòåé. Ðåñïîíäåíòàì áûëè çàäàíû ñëåäó-
þùèå âîïðîñû: ¾Êàêîå êîëè÷åñòâî äåòåé Âû ïëàíèðóåòå ðîäèòü â áëèæàéøèå 5-7 ëåò?¿
è ïðîæåêòèâíûé âîïðîñ: ¾Ñêîëüêî äåòåé Âû õîòåëè áû èìåòü ïðè íàëè÷èè âñåõ íåîá-
õîäèìûõ äëÿ ýòîãî óñëîâèé?¿.

Îòâåòû ðåñïîíäåíòîâ ïîêàçàëè, ÷òî ïëàíèðóåìîå ÷èñëî äåòåé îêàçàëîñü çàìåòíî
íèæå æåëàåìîãî. Ñðåäíåå ÷èñëî äåòåé, ïëàíèðóåìîå èìè, ñîñòàâëÿåò 1,24. Ýòîò ÷ðåç-
âû÷àéíî íèçêèé ïîêàçàòåëü íàõîäèòñÿ çàìåòíî íèæå íîðìû ïðîñòîãî âîñïðîèçâîäñòâà
ïîêîëåíèé (2,14). Âàæíî îáðàòèòü âíèìàíèå íà òî, ÷òî, íàõîäÿñü â íàèáîëåå ïëîäîâè-
òîì âîçðàñòå, îò 18% (2009ã.) äî 27% (2011ã.) âîîáùå íå ïëàíèðóþò ðîæäåíèå ðåáåíêà
â áëèæàéøèå 5-7 ëåò. Âìåñòå ñ òåì, äîñòàòî÷íî âûñîêà äîëÿ òåõ, êòî â ïðèíöèïå ïðè
íàëè÷èè âñåõ íåîáõîäèìûõ óñëîâèé õîòåë áû èìåòü äâîèõ (áîëåå ïîëîâèíû îïðîøåí-
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íûõ â 2009ã. è äâå òðåòè â 2011ã.). Òðîèõ äåòåé õîòåëè áû èìåòü òðåòü ðåñïîíäåíòîâ â
2009ã. è ÷åòâåðòü � â 2011ã. Ýòî ñâèäåòåëüñòâóåò î íåâîçìîæíîñòè ìîëîäåæè â íàñòî-
ÿùèõ ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèõ óñëîâèÿõ ðåàëèçîâàòü ñâîè âûñîêèå ðåïðîäóêòèâíûå
óñòàíîâêè. Â ñðåäíåì èäåàëüíîå (æåëàåìîå) ÷èñëî äåòåé îêàçàëîñü äîñòàòî÷íî âûñî-
êèì è ñîñòàâèëî 2,23. Ýòîò ïîêàçàòåëü â 1,8 ðàçà ïðåâûøàåò ïëàíèðóåìîå ÷èñëî äåòåé.
Â öåëîì 90% îïðîøåííûõ õîòåëè áû èìåòü äâîèõ-òðîèõ äåòåé ïðè íàëè÷èè âñåõ íåîá-
õîäèìûõ äëÿ ýòîãî óñëîâèé è òîëüêî 1 % íå õîòÿò èìåòü íè îäíîãî ðåáåíêà. Íî äàæå
ýòè ïîêàçàòåëè, ïðè óñëîâèè èõ ðåàëèçàöèè ÿâëÿþòñÿ íåäîñòàòî÷íûìè. Ïî îöåíêàì
âåäóùèõ äåìîãðàôîâ, ¾òîëüêî äëÿ ïîääåðæàíèÿ ïðîñòîãî âîñïðîèçâîäñòâà íàñåëåíèÿ
íåîáõîäèìî, ÷òîáû ñåìüè ñ òðåìÿ è áîëåå äåòüìè ñîñòàâëÿëè áîëåå ïîëîâèíû îáùåãî
÷èñëà ñåìåé¿.

Èññëåäîâàíèå ïîêàçàëî, ÷òî ïðîáëåìà ìàëîäåòíîñòè ñîñòîèò â íåæåëàíèè ìîëîäåæè
ðåàëèçîâûâàòü ñóùåñòâóþùóþ ïîòðåáíîñòü â 2-3 äåòÿõ. Ïðèîðèòåò ïðîôåññèîíàëüíîé
äåÿòåëüíîñòè, ñòðåìëåíèå ïîâûñèòü ñâîé îáðàçîâàòåëüíûé óðîâåíü â ïåðèîä, ñîâïàäà-
þùèé ñ ïåðèîäîì, íàèáîëåå áëàãîïðèÿòíûì äëÿ äåòîðîæäåíèÿ îêàçûâàåò íåãàòèâíîå
âëèÿíèå íà ðåàëèçàöèþ æåíùèíàìè äåòîðîäíîé ôóíêöèè. Ìàëîäåòíîñòü, ïî ìíåíèþ
àâòîðîâ, ÿâëÿåòñÿ îòðàæåíèåì íîâîé ñèñòåìû ìàòåðèàëüíûõ è äóõîâíûõ öåííîñòåé.
Íèçêàÿ öåííîñòü äåòåé â ñèñòåìå æèçíåííûõ öåííîñòåé ìîëîäåæè, âûÿâëåííàÿ â õîäå
ïðîâåäåííîãî èññëåäîâàíèÿ, ÿâëÿåòñÿ îñíîâíîé ïðè÷èíîé ñíèæåíèÿ ðîæäàåìîñòè. Ïî
íàøåìó ìíåíèþ, ãîñóäàðñòâåííàÿ ñåìåéíàÿ ïîëèòèêà äîëæíà áûòü íàïðàâëåíà íà ôîð-
ìèðîâàíèå óñëîâèé äëÿ óäîâëåòâîðåíèÿ ñóùåñòâóþùåé ïîòðåáíîñòè â äåòÿõ, êîòîðàÿ,
â ñâîþ î÷åðåäü, îïðåäåëÿåòñÿ ñèñòåìîé öåííîñòíûõ îðèåíòàöèé.

Òàêèì îáðàçîì, äëÿ îáåñïå÷åíèÿ óñòîé÷èâîãî äåìîãðàôè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ ðåãèîíîâ
ñòðàíû íåîáõîäèìî óêðåïëÿòü ñåìåéíóþ ñòðóêòóðó íàñåëåíèÿ, ñïîñîáñòâîâàòü ôîðìè-
ðîâàíèþ ãàðìîíè÷íîãî äåìîãðàôè÷åñêîãî ïîâåäåíèÿ ìîëîäûõ âîçðàñòíûõ êîãîðò, ïîâû-
øàòü óñòîé÷èâîñòü èíñòèòóòà ñåìüè ñ ïðåîáëàäàíèåì ìîäåëè äâóõ- è òðåõäåòíîé ñåìüè.
Äèíàìèêà èçìåíåíèÿ äåìîãðàôè÷åñêîé è ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîé ñèòóàöèè â ðåãèî-
íàõ áóäåò çàâèñåòü îò õàðàêòåðà ôîðìèðîâàíèÿ äåìîãðàôè÷åñêèõ óñòàíîâîê â ìîëî-
äåæíîé ñðåäå, âêëþ÷àÿ ñåìåéíî-áðà÷íûå, ðåïðîäóêòèâíûå è ñàìîñîõðàíèòåëüíûå. Õà-
ðàêòåð áðà÷íûõ, ðåïðîäóêòèâíûõ óñòàíîâîê ìîëîäåæè, îïðåäåëÿÿ óðîâåíü ñîöèàëüíîé
óñòîé÷èâîñòè ìîëîäîé ñåìüè, âî ìíîãîì áóäåò îáóñëàâëèâàòü ïåðñïåêòèâû äåìîãðà-
ôè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ ðåãèîíà. Â ñâÿçè ñ ýòèì ñåìåéíàÿ ïîëèòèêà äîëæíà ñîïðîâîæ-
äàòüñÿ ïðîâåäåíèåì ìîëîäåæíîé ïîëèòèêè, íàïðàâëåííîé íà îáåñïå÷åíèå íåîáõîäèìûõ
óñëîâèé äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ è ðàçâèòèÿ ìîëîäûõ ñåìåé, ÷òî áóäåò èìåòü îïðåäåëÿþ-
ùåå çíà÷åíèå äëÿ óëó÷øåíèÿ äåìîãðàôè÷åñêîé ñèòóàöèè â ñðåäíå � è äîëãîñðî÷íîé
ïåðñïåêòèâå. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ îñîáîãî âíèìàíèÿ çàñëóæèâàåò âûðàáîòêà íîâûõ ïîä-
õîäîâ ê íðàâñòâåííîìó âîñïèòàíèþ ïðåäñòàâèòåëåé ìîëîäûõ ïîêîëåíèé, ê ïîäãîòîâêå
èõ ê ñåìåéíîé æèçíè, ôîðìèðîâàíèþ ñèñòåìû îáùåñòâåííûõ è ëè÷íîñòíûõ öåííîñòåé,
îðèåíòèðîâàííûõ íà ñåìüþ ñ äåòüìè. Èìåííî ñåìüÿ ÿâëÿåòñÿ âàæíåéøåé ñîöèàëüíîé
ñðåäîé ôîðìèðîâàíèÿ ëè÷íîñòè è îñíîâíûì èíñòèòóòîì ôîðìèðîâàíèÿ íàðîäîíàñåëå-
íèÿ, îáåñïå÷èâàþùèì íå òîëüêî âîñïðîèçâîäñòâî äåìîãðàôè÷åñêîãî ïîòåíöèàëà, íî è
ñáàëàíñèðîâàííîå óñòîé÷èâîå ðàçâèòèå ýêîíîìèêè.

3


