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Íà ïðîòÿæåíèè ïîñëåäíèõ äåñÿòèëåòèé â íàøåé ñòðàíå ìû íàáëþäàåì ñîêðàùåíèå
÷èñëåííîñòè íàñåëåíèÿ, ÷òî ïðîÿâëÿåòñÿ â äîñòàòî÷íî íèçêèõ ïîêàçàòåëÿõ ðîæäàåìî-
ñòè, âûñîêîé ñìåðòíîñòè, ñíèæåíèè ñðåäíåé ïðîäîëæèòåëüíîñòè æèçíè, ðîñòå ðàçâî-
äèìîñòè è ïàäåíèè áðà÷íîñòè. Ïðîèñõîäèò ïîñòåïåííîå è ïîñòóïàòåëüíîå îñëàáëåíèå,
ðàçðóøåíèå è äåãðàäàöèÿ ñåìüè êàê ñîöèàëüíîãî èíñòèòóòà.

Ïî ìíåíèþ ìíîãèõ ñîöèîëîãîâ â íàñòîÿùåå âðåìÿ ÿâíî âûðàæåí êðèçèñ öåííîñòåé.
Ê ñîæàëåíèþ, öåííîñòü ñåìüè, êàê òàêîâàÿ, óõîäèò íà âòîðîé ïëàí. Â ñîâðåìåííîì
îáùåñòâå ïîòðåáëåíèÿ âàæíîñòü ïðèîáðåòàþò âíåñåìåéíûå öåííîñòè, êîòîðûå ïðèâîäÿò
ê âûñîêîé êîíöåíòðàöèè ëè÷íîñòè íà ñâîèõ èíäèâèäóàëüíûõ ïîòðåáíîñòÿõ è æåëàíèÿõ.

Ñåìüÿ � ýòî òîò îáðàç æèçíè, êîòîðûé âûðàáîòàëî ÷åëîâå÷åñòâî íà ïðîòÿæåíèè
òûñÿ÷åëåòèé ñâîåãî ñóùåñòâîâàíèÿ. Èìåííî ÷åðåç èíñòèòóò ñåìüè, íà íàø âçãëÿä, ïðî-
èñõîäèò ôîðìèðîâàíèå ëè÷íîñòè, îñóùåñòâëÿåòñÿ ïñèõîëîãè÷åñêàÿ ïîääåðæêà è âîñ-
ïèòàíèå. Ðåçóëüòàòîì âñåõ ýòèõ ïðîöåññîâ ÿâëÿåòñÿ âîññîçäàíèå îïðåäåëåííîãî îáðàçà
æèçíè, îáðàçà ìûñëåé, îòíîøåíèé. Â ñåìüå ôîðìèðóþòñÿ è çàêëàäûâàþòñÿ áàçîâûå
öåííîñòíûå îðèåíòàöèè è ïðåäñòàâëåíèÿ ëè÷íîñòè, êîòîðûå ïðè ôóíêöèîíèðîâàíèè
ñèñòåì ðîäñòâà ìîãóò òðàíñëèðîâàòüñÿ èç ïîêîëåíèÿ â ïîêîëåíèå. Öåííîñòè, â ñâîþ
î÷åðåäü, îêàçûâàþò íåïîñðåäñòâåííîå âëèÿíèå íà ñïåöèôèêó îáðàçà æèçíè, íà ñîîò-
íîøåíèå ñåìåéíûõ è âíåñåìåéíûõ îðèåíòàöèé. Â äàííîì êîíòåêñòå öåííîñòíûå îðè-
åíòàöèè ëè÷íîñòè âûñòóïàþò âàæíåéøèì ôàêòîðîì ìîòèâàöèè ïîâåäåíèÿ ÷åëîâåêà è
ëåæàò â îñíîâå åãî ñîöèàëüíûõ ïîñòóïêîâ.

Ñèñòåìà öåííîñòíûõ îðèåíòàöèé - âàæíåéøèé êîìïîíåíò îáðàçà æèçíè (ñòèëÿ æèç-
íè + óðîâíÿ æèçíè) [1]. Â ñîâðåìåííîì îáùåñòâå ñèñòåìà öåííîñòåé ÿâëÿåòñÿ ýëåìåí-
òîì ìèðîâîççðåíèÿ ëè÷íîñòè, îêàçûâàþùèì âëèÿíèå íà å¼ ðàçâèòèå, à òàêæå ïîñòðîå-
íèÿ ñåìüè, ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè. Ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî âî âñåõ ñôåðàõ æèçíè
ñèñòåìà öåííîñòåé ÿâëÿåòñÿ òåì ôóíäàìåíòîì, íà êîòîðîì äåðæàòñÿ âñå ñîöèàëüíûå
âçàèìîäåéñòâèÿ. Äëÿ êîãî � òî â ðàìêàõ èåðàðõèè öåííîñòåé íà ïåðâûé ïëàí âûõîäèò
íàáîð ìàòåðèàëüíûõ îðèåíòèðîâ íà åäó, îäåæäó, æèëü¼, äåíüãè, ðàçâëå÷åíèÿ. Äëÿ äðó-
ãèõ æå äàííûé íàáîð íå ÿâëÿåòñÿ ñòîëü âàæíûì, à áîëüøóþ çíà÷èìîñòü ïðèîáðåòàþò
äóõîâíûå öåííîñòè.

Ïðîâåä¼ííûå â Ðîññèè èññëåäîâàíèÿ ãîâîðÿò íàì î òîì, ÷òî áîëåå âûñîêàÿ ñòåïåíü
îðèåíòàöèè íà ñåìüþ, ïðåâàëèðîâàíèå ñåìåéíûõ öåííîñòåé îáóñëàâëèâàþò îðèåíòàöèè
íà áîëüøåå ÷èñëî äåòåé. Ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî â íàèáîëüøåé ñòåïåíè âëèÿåò íà íèõ
öåííîñòü íåñêîëüêèõ äåòåé, îñîáåííî òðîèõ.

Ïî ìíåíèþ À.È. Àíòîíîâà, çàâåäóþùåãî êàôåäðîé ñîöèîëîãèè ñåìüè è äåìîãðàôèè
ñîöèîëîãè÷åñêîãî ôàêóëüòåòà ÌÃÓ èì. Ì.Â. Ëîìîíîñîâà, ïðîáëåìà ïîâûøåíèÿ ðîæäà-
åìîñòè � ýòî ïðåæäå âñåãî ïðîáëåìà ôîðìèðîâàíèÿ öåííîñòåé, äðóãîãî ìèðîâîççðåíèÿ,
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ãäå â öåíòðå íàõîäèòñÿ ñåìüÿ ñ íåñêîëüêèìè äåòüìè.

Ñîöèàëüíûå íîðìû è öåííîñòíûå îðèåíòàöèè, à, ñëåäîâàòåëüíî, ñèñòåìà ïîòðåáíî-
ñòåé, â òîì ÷èñëå ïîòðåáíîñòü â äåòÿõ, óñëîâèÿ å¼ ðåàëèçàöèè, ðåïðîäóêòèâíûå ìî-
òèâû è óñòàíîâêè, è êàê èòîã, ÷èñëî äåòåé, îïðåäåëÿþòñÿ ïðåæäå âñåãî ñîöèàëüíî-
äåìîãðàôè÷åñêèìè, ýòíè÷åñêèìè è ðåëèãèîçíûìè õàðàêòåðèñòèêàìè èíäèâèäà, õàðàê-
òåðîì åãî ñîöèàëèçàöèè è ñîöèàëüíîé ìîáèëüíîñòè, à òàêæå ÿâëÿþòñÿ õàðàêòåðèñòèêîé
ñåìåéíîãî îáðàçà æèçíè.

Êàòåãîðèÿ ¾îáðàç æèçíè¿ áûëà ðàçðàáîòàíà â ðàìêàõ ìàðêñèñòñêîãî îáùåñòâîçíà-
íèÿ è ÿâëÿëàñü îäíîé èç ñàìûõ ïîïóëÿðíûõ â ñîâåòñêîé ñîöèàëüíîé íàóêå. Ïî ìíåíèþ
îäíîãî èç êëàññèêîâ îòå÷åñòâåííîé ñîöèîëîãèè ñåìüè Ì.Ñ. Ìàöêîâñêîãî, â ñîâåòñêîì
îáùåñòâîçíàíèè êàòåãîðèÿ ¾îáðàç æèçíè¿ ïðî÷íî óòâåðäèëàñü â êà÷åñòâå âàæíåéøå-
ãî ïîíÿòèÿ. Â äàëüíåéøåì äàííàÿ êàòåãîðèÿ èìåëà òàêèå õàðàêòåðèñòèêè, êàê ¾ñòè-
ëè¿ è ¾ñïîñîáû æèçíè¿. Ñåãîäíÿ ïîñòåïåííî ïðîèñõîäèò âîçâðàùåíèå â îòå÷åñòâåííóþ
ñîöèîëîãèþ êàòåãîðèè ¾îáðàç æèçíè¿, à âìåñòå ñ íåé è íàó÷íîãî èññëåäîâàíèÿ ýòîé
ñîöèàëüíîé êàòåãîðèè. Òàê, â 2007 ã. âûøëà â ñâåò ðàáîòà À.È. Àíòîíîâà ¾Ñåìåéíûé
îáðàç æèçíè â ñåëüñêîé Ðîññèè¿, à â 2008 ã. Ðîññèéñêèì ãîñóäàðñòâåííûì ñîöèàëüíûì
óíèâåðñèòåòîì ÐÃÑÓ áûëî èíèöèèðîâàíî ðåïðåçåíòàòèâíîå èññëåäîâàíèå ¾Èçìåíåíèå
îáðàçà æèçíè ÷åëîâåêà íà ïîñòñîâåòñêîì ïðîñòðàíñòâå¿.

Ïîíÿòèå ¾ñåìåéíûé îáðàç æèçíè¿ èëè ¾îáðàç æèçíè ñåìüè¿ â îòëè÷èå îò õîëî-
ñòÿöêîãî ñóùåñòâîâàíèÿ ëè÷íîñòè õàðàêòåðèçóåòñÿ òàêèì ¾óäîâëåòâîðåíèåì ëè÷íûõ
ïîòðåáíîñòåé, âñëåäñòâèå êîòîðîãî ñòàíîâèòñÿ âîçìîæíûì âûïîëíåíèå îñíîâíûõ (ñïå-
öèôè÷åñêèõ) ôóíêöèé ñåìüè ïî ðîæäåíèþ, ñîäåðæàíèþ è ñîöèàëèçàöèè äåòåé¿ [1, 3].
Ñóòü äàííîãî ïîíÿòèÿ çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî îíî ñîñòàâëÿåò ñóùíîñòü ñåìüè êàê àâ-
òîíîìíîãî èíñòèòóòà, à òàêæå õàðàêòåðèçóåòñÿ îòíîøåíèÿ ðîäèòåëüñòâà � ñóïðóæåñòâà
�ðîäñòâà.

Îñíîâíûìè ïàðàìåòðàìè îáðàçà æèçíè ÿâëÿþòñÿ òðóä (ó÷åáà äëÿ ïîäðàñòàþùåãî
ïîêîëåíèÿ), áûò, îáùåñòâåííî-ïîëèòè÷åñêàÿ è êóëüòóðíàÿ äåÿòåëüíîñòü ëþäåé, à òàêæå
ðàçëè÷íûå ïîâåäåí÷åñêèå ïðèâû÷êè è ïðîÿâëåíèÿ, öåííîñòíûå îðèåíòàöèè è ïðåäñòàâ-
ëåíèÿ. Â ðàìêàõ ñåìåéíîãî îáðàçà æèçíè ðàññìàòðèâàþòñÿ âçàèìîîòíîøåíèÿ, öåííîñò-
íûå îðèåíòàöèè âñåõ ÷ëåíîâ ñåìüè êàê íà èíäèâèäóàëüíîì, êàê è íà ãðóïïîâîì óðîâíå,
âåäü íîñèòåëåì îáðàçà æèçíè âûñòóïàë íå òîëüêî èíäèâèä, íî è ñåìüÿ[4].

Â èåðàðõèè ÷åëîâå÷åñêèõ ïîòðåáíîñòåé, ïîòðåáíîñòü â äåòÿõ çàíèìàåò ñåé÷àñ äî-
ñòàòî÷íî íèçêîå ìåñòî. Èìåííî öåííîñòíûå îðèåíòàöèè ÿâëÿþòñÿ âàæíûì êðèòåðèåì
ïðèíÿòèÿ ðåøåíèÿ (íàïðèìåð, ðîæàòü âòîðîãî ðåá¼íêà èëè äåëàòü àáîðò).

Íåëüçÿ íå ñîãëàñèòüñÿ ñ èçâåñòíûì äåìîãðàôîì Â.À. Áîðèñîâûì â òîì, ÷òî ¾íåîá-
õîäèìî òàê èçìåíèòü âñþ êóëüòóðó, âåñü îáðàç æèçíè, ÷òîáû ïîëåçíîñòü äåòåé äëÿ
ðîäèòåëåé â êîëè÷åñòâåííîì àñïåêòå ïîâûñèëàñü äî îáùåñòâåííî îäîáðÿåìîãî óðîâíÿ.
Òîëüêî â ýòîì ñëó÷àå ñîâïàäóò ðåïðîäóêòèâíûå èíòåðåñû ñåìüè è îáùåñòâà¿ [3]. À äëÿ
òîãî, ÷òîáû ñòðàíà âûøëà èç äåïîïóëÿöèè íóæíî, ÷òîáû ïî êðàéíåé ìåðå 50 % ñåìåé â
ñòðàíå áûëè ñ òðåìÿ äåòüìè. Òàê ÷òî äîëæíû áûòü èçìåíåíû öåííîñòíûå îðèåíòèðû â
îáùåñòâå íà óðîâíå ãîñóäàðñòâåííîé ïîëèòèêè. Ãîñóäàðñòâåííûå ïðèîðèòåòû äîëæíû
áûòü ñâÿçàíû íå òîëüêî ñ ñèþìèíóòíûìè èíòåðåñàìè ñòðàíû, íî è ñ ïðååìñòâåííîñòüþ
ïîêîëåíèé, ñ ïåðåäà÷åé öåííîñòåé îäíèõ ïîêîëåíèé äðóãèì.

Ó òåõ ðåñïîíäåíòîâ, êòî îðèåíòèðîâàí íà ðîæäåíèå òðîèõ è áîëåå äåòåé, êàê ïðàâè-
ëî, áîëåå âûñîêîå ìåñòî â öåííîñòíûõ îðèåíòàöèÿõ çàíèìàþò ñåìüÿ, ñòàáèëüíûé áðàê

2



Êîíôåðåíöèÿ ¾Ëîìîíîñîâ 2011¿

[6]. Äëÿ ýòîãî íåîáõîäèìî, ÷òîáû â ñòðàíå ïðîâîäèëàñü ãðàìîòíàÿ äåìîãðàôè÷åñêàÿ
ïîëèòèêà.

Â ýòîé ñâÿçè íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî ¾ïîäëèííàÿ èëè ¾ñâåòëàÿ¿ ñåìåéíàÿ ïîëè-
òèêà ñòðîèòñÿ íå íà ïðèíóæäåíèè, à íà ïîáóæäåíèè ê îïòèìàëüíîìó � â óñëîâèÿõ äå-
ïîïóëÿöèè � òèïó ñåìüè (ñ îáîèìè ðîäèòåëÿìè è 3-4 äåòüìè), ïóòåì ñîçäàíèÿ ðåàëüíûõ
(ñîöèàëüíûõ, ýêîíîìè÷åñêèõ è ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèõ) óñëîâèé äëÿ ñâîáîäíîãî âû-
áîðà ëþáîé ìîäåëè ñåìüè ñ ëþáûì ÷èñëîì äåòåé¿ [2].
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