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Ñîâðåìåííàÿ ñåìüÿ, îñîáåííî â óñëîâèÿõ êðóïíûõ ãîðîäîâ, â íàñòîÿùåå âðåìÿ íà-
õîäèòñÿ â ïåðåõîäíîì ïåðèîäå, ñîñòîÿíèè ïîñòîÿííûõ èíòåíñèâíûõ èçìåíåíèé. Îäíîé
èç ôîðì ñåìüè, êîòîðàÿ ñòàëà ÷àùå âñòðå÷àòüñÿ â ñîâðåìåííîé Ðîññèè, ÿâëÿåòñÿ ñåìüÿ,
â êîòîðîé æåíùèíà ñòàëà ìàòåðüþ â âîçðàñòå äî 16 ëåò (òî åñòü ÿâëÿåòñÿ ìàëîëåòíåé
ìàòåðüþ). Ïîíèìàíèå ýòèõ ïðåîáðàçîâàíèé âîçìîæíî òîëüêî ó÷èòûâàÿ èñòîðè÷åñêèå,
ýêîíîìè÷åñêèå, äóõîâíûå ïåðåìåíû â ñòðàíå â öåëîì è ñîöèàëüíîå ïîëîæåíèå è ñîöè-
àëüíûé ñòàòóñ ñàìèõ ìàëîëåòíèõ ìàòåðåé â ÷àñòíîñòè.

×àñòî êîíôëèêòû ñ ðîäèòåëÿìè ïî ïîâîäó áåðåìåííîñòè, èõ îòêàç â ïîìîùè ìà-
ëîëåòíåé ìàòåðè, ÿâëÿþòñÿ ôàòàëüíûìè, îíè òîëêàþò äåâóøêó íà àñîöèàëüíûé ïóòü -
ïîäòàëêèâàþò ê óõîäó èç ñåìüè, íàïðàâëÿþò íà ïóòü áðîäÿæíè÷åñòâà èëè ïðîñòèòóöèè.
Ïîýòîìó áîëüøèíñòâî ó÷åíûõ ñõîäÿòñÿ âî ìíåíèè, ÷òî ðàííåå ìàòåðèíñòâî ÿâëÿåòñÿ
íåáëàãîïðèÿòíûì íå ñòîëüêî ñ àêóøåðñêîé, ñêîëüêî ñ ñîöèàëüíîé òî÷êè çðåíèÿ.

Îäíà èç ïðè÷èí ðàííåãî íà÷àëî ïîëîâîé æèçíè � ýòî ñòðåìëåíèå ñòàòü âçðîñëåå,
ñáåæàòü îò âëèÿíèÿ ñâîåé ñåìüè. Òî åñòü, ÷àùå ìàëîëåòíèìè ìàòåðüìè ñòàíîâÿòñÿ äå-
âî÷êè èç íåáëàãîïîëó÷íûõ ñåìåé, ãäå íå ñêëàäûâàëèñü îòíîøåíèÿ ñ ðîäñòâåííèêàìè,
íå áûëî äîâåðèÿ ìåæäó ðîäèòåëÿìè è äåòüìè, à îñíîâíûì àðãóìåíòîì â ñïîðå íåðåäêî
âûñòóïàëà ñèëà. Åñëè ó ïîäðîñòêà íå ÷óâñòâà äîìà, òî îí ãîòîâ áåæàòü êóäà óãîäíî,
äîâåðèòüñÿ ïåðâîìó ÷åëîâåêó, ñêàçàâøåìó ëàñêîâîå ñëîâî, ïðîÿâèâøåìó ê íåìó èíòåðåñ.

Îäíàêî, åñëè â äåòñòâå ó äåâóøêè ïåðåä ãëàçàìè ïîñòîÿííî áûë ïðèìåð ññîðÿùèõñÿ
ðîäèòåëåé, íå îáðàùàþùèõ íà íåå âíèìàíèÿ, íî áåññîçíàòåëüíî íåêîòîðûå ñòåðåîòèïû
èõ ïîâåäåíèÿ îíà áóäåò ïåðåíîñèòü â ñâîþ íîâóþ ñåìüþ, ÷òî ïîâëå÷åò ññîðû è íåïîíè-
ìàíèÿ óæå â åå ìîëîäîé ñåìüå.

Áîëåå áûñòðîå ïîëîâîå ñîçðåâàíèå è ðàííåå íà÷àëî ïîëîâîé æèçíè ïðèâåëî ê ïîÿâ-
ëåíèå ôåíîìåíà "ìàëîëåòíåå ìàòåðèíñòâî ÷òî íåãàòèâíî âëèÿåò íå òîëüêî íà çäîðîâüå
è ïñèõèêó ñàìèõ þíûõ ìàòåðåé, íî è íà ïñèõîëîãè÷åñêèé êëèìàò âñåãî îáùåñòâà â öå-
ëîì. Ñåìüÿ ñ ìàëîëåòíåé ìàòåðüþ ÷ðåçâû÷àéíî íåóñòîé÷èâà è â áîëüøåé ñòåïåíè, ÷åì
êàêàÿ-ëèáî äðóãàÿ ñåìüÿ, èñïûòûâàåò íà ñåáå âñå ñîöèàëüíûå êàòàêëèçìû.

Ñ îäíîé ñòîðîíû, ìû óñòàíàâëèâàåì ìåñòî ñåìüè â èåðàðõèè èíñòèòóòîâ, îïðåäåëÿåì
åå ïîëîæåíèå â îáùåñòâå. À ñ äðóãîé, ñåìüÿ ñàìà ÿâëÿåòñÿ èñòî÷íèêîì ñîöèàëüíîé ïðè-
íàäëåæíîñòè à ñòðàòèôèêàöèîííîé ñèñòåìå îáùåñòâà. Ïðèíèìàÿ íîâîãî ÷ëåíà, ñåìüÿ
ïðèïèñûâàåò åãî ê îïðåäåëåííîé ñòðàòå, îïðåäåëÿåò èõ ñîöèàëüíîå ïîëîæåíèå. Ïðè÷åì
ýòî êàñàåòñÿ êàê âçðîñëûõ, òàê è äåòåé. Ýòî çíà÷èò, ÷òî åñëè ìàëîëåòíÿÿ ìàòü âõîäèò
â ñåìüþ îòöà ñâîåãî ðåáåíêà, òî íà íåå è íà ðåáåíêà íà÷èíàåò ðàñïðîñòðàíÿòüñÿ ñî-
öèàëüíûé ñòàòóñ ñåìüè ìóæ÷èíû. Åñëè æå ìàëîëåòíÿÿ ìàòü îñòàåòñÿ îäíà, áåç ìóæà,
òî åå ðåáåíîê ïðèíàäëåæèò ê òîé æå ñòðàòå, ÷òî è îíà ñàìà (à òî÷íåå � åå ðîäèòåëè,
ïîñêîëüêó îíà ñàìà åùå ÿâëÿåòñÿ ðåáåíêîì).
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Òàêèì îáðàçîì, ïîëîæåíèå ìàëîëåòíåé ìàòåðè è åå ðåáåíêà â îáùåñòâå îïðåäåëÿåòñÿ
ìåñòîì ñåìüè ñðåäè ñîöèàëüíûõ èíñòèòóòîâ è íàïðÿìóþ çàâèñèò îò ñåìåéíîãî ïîëîæå-
íèÿ ìàòåðè-ïîäðîñòêà. Çà÷àñòóþ áóäóùèé îòåö íå ãîòîâ îêàçàòü íè ìàòåðèàëüíîé, íè
ìîðàëüíîé ïîìîùè ñâîåìó ðåáåíêó è äåâóøêå, ïîýòîìó åé ïðèõîäèòñÿ ðàñòèòü ìàëûøà
ñàìîñòîÿòåëüíî, íàäåÿñü òîëüêî íà ïîìîùü ðîäñòâåííèêîâ.

Íåîáõîäèìî òàêæå ó÷èòûâàòü ïîëîæåíèå ñåìüè â ñèñòåìå ïåðâè÷íûõ è âòîðè÷-
íûõ ñîöèàëüíûõ ãðóïï. Ïåðâè÷íûå ãðóïïû � ýòî íåïîñðåäñòâåííûå êîíòàêòû ñåìüè ñ
íåáîëüøèìè ãðóïïàìè ëþäåé, ãäå îòíîøåíèÿ âûñòðàèâàþòñÿ íà ìåæëè÷íîñòíîé îñíîâå.
Ê âòîðè÷íûì ãðóïïàì îòíîñÿòñÿ áîëüøèå ãðóïïû ëþäåé, îñíîâûâàþùèåñÿ íà ôîðìàëü-
íûõ îòíîøåíèÿõ, âîçìîæíî, ñâÿçàííûå ñ ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòüþ. Ðàçëè÷íûå
ñîöèàëüíûå èíñòèòóòû òàêæå îòíîñÿòñÿ ê âòîðè÷íûì ãðóïïàì.

Íå ñòîèò çàáûâàòü è òîì, êàêîå âëèÿíèå îêàçûâàåò îáùåñòâåííîå ìíåíèå, äàâëåíèå
ñî ñòîðîíû îáùåñòâà. Â ïåðåõîäíîì âîçðàñòå ïîäðîñòêè è òàê ñëèøêîì ðàíèìû, à åñëè
ê ýòîìó ïðèáàâèòü åùå è ãîðìîíàëüíûå ñáîè ïðè áåðåìåííîñòè, òî ìîæíî ïðåäñòàâèòü,
êàê íåëåãêî ïðèõîäèòñÿ þíûì ìàòåðÿì. È â òàêîé ñèòóàöèè, êîíå÷íî, îãðîìíóþ ðîëü
èãðàåò òî, â êàêîé ñåìüå ðîñëà äåâóøêà. Åñëè ó íåå òåïëûå, äîâåðèòåëüíûå îòíîøåíèÿ
ñ ðîäèòåëÿìè, òî îíè áóäóò ïðèêëàäûâàòü ìàêñèìóì óñèëèé, ÷òîáû îãðàäèòü äî÷ü îò
êîñûõ âçãëÿäîâ è óïðåêîâ.

Åñëè æå ìàëîëåòíÿÿ ìàòü ñàìà ðîñëà â íåáëàãîïîëó÷íîé ñåìüå èëè ÿâëÿåòñÿ ñèðî-
òîé, òî åé íåêîìó ïðèéòè íà ïîìîùü, è îíà îñòàåòñÿ ñî ñâîåé ïðîáëåìîé îäèí íà îäèí.
Íåãàòèâíîå îòíîøåíèå, íàïàäêè ñî ñòîðîíû îáùåñòâà ïðèâîäÿò ê äëèòåëüíîìó äåïðåñ-
ñèâíîìó ñîñòîÿíèþ ìàëîëåòíåé áåðåìåííîé, íåæåëàíèþ èìåòü ðåáåíêà. Äóøåâíîå ñî-
ñòîÿíèå äåâóøêè âî âðåìÿ áåðåìåííîñòè ÷ðåçâû÷àéíî âàæíî, ïîñêîëüêó îíî âëèÿåò íà
çäîðîâüå áóäóùåãî ìàëûøà. Îñóæäåíèå ÷ëåíîâ îêðóæàþùåãî ñîöèóìà âëå÷åò çà ñîáîé
íåïðèÿòíûå ïîñëåäñòâèÿ: ïðåðûâàíèå áåðåìåííîñòè, îñòàâëåíèå ðåáåíêà â Äîìå ìàëþò-
êè èëè äàæå èìååò ñóèöèäàëüíûå ïîñëåäñòâèÿ. Ïîýòîìó òî, ê êàêîé ñîöèàëüíîé ãðóïïå
ïðèíàäëåæèò ìàëîëåòíÿÿ ìàòü è åå ñåìüÿ èìååò îïðåäåëÿþùåå çíà÷åíèå ïðè àäàïòàöèè
åå ê íîâûì óñëîâèÿì.

Ïîäâîäÿ èòîã, âñå âûøåïåðå÷èñëåííîå íàïðÿìóþ âëèÿåò íà ñîöèàëüíîå ïîëîæåíèå
ìàëîëåòíèõ ìàòåðåé â ñîâðåìåííîì îáùåñòâå. Ýêîíîìè÷åñêèå, ïîëèòè÷åñêèå è ñîöè-
àëüíûå ôàêòîðû ñîñòàâëÿþò äîâîëüíî íåáëàãîïðèÿòíûé ôîí - "ñîöèàëüíóþ ñèòóàöèþ
ðàçâèòèÿ"ìàëîëåòíåé â ïåðèîä áåðåìåííîñòè è ïîñëå íåå, êîòîðàÿ ïîðîæäàåò öåëûé
êðóã òðåâîæíûõ ïåðåæèâàíèé, äåñòàáèëèçèðóþùèõ è áåç òîãî åùå íå ñôîðìèðîâàâøó-
þñÿ ëè÷íîñòü äåâóøêè.

Ñëîâà áëàãîäàðíîñòè

Ñïàñèáî çà âîçìîæíîñòü ó÷àñòèÿ â íàó÷íîì ìåðîïðèÿòèè òàêîãî âûñîêîãî óðîâíÿ!
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