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Äàííàÿ ñòàòüÿ ïîñâÿùåíà àíàëèçó ðåçóëüòàòîâ ñîöèîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ ìå-
òîäîì àíêåòíîãî îïðîñà, ïðîâåäåííîãî àâòîðàìè â ñîñòàâå èññëåäîâàòåëüñêîé ãðóïïû
ñîöèîëîãè÷åñêîãî öåíòðà ¾ÐÎÑÑ-XXI ÂÅÊ¿ â 2008 ãîäó â Ñàðàòîâå è Ñàðàòîâñêîé îá-
ëàñòè (îáùàÿ âûáîðî÷íàÿ ñîâîêóïíîñòü ñîñòàâèëà 501 ÷åëîâåê).

Â ñòàòüå îñóùåñòâëÿåòñÿ àíàëèç ïðåäñòàâëåíèé, èñõîäÿ èç îáðàçîâàòåëüíîãî, ìàòå-
ðèàëüíîãî, ñåìåéíîãî ñòàòóñà ðåñïîíäåíòîâ, ñ ó÷åòîì âîçðàñòà, ïîëîâîé ïðèíàäëåæíî-
ñòè, ðåëèãèîçíîñòè, íà áàçå ÷åãî ñôîðìóëèðîâàíû îñíîâíûå âûâîäû, õàðàêòåðèçóþùèå
ñîâðåìåííîå ïîíèìàíèå ¾íåðàâíîãî áðàêà¿.

Èçó÷åíèå èçìåíåíèé â áðà÷íîì ïîâåäåíèè íàñåëåíèÿ ïîêàçûâàåò òåíäåíöèþ ê ñî-
êðàùåíèþ îáùåãî ÷èñëà áðàêîâ, ñíèæåíèþ áðàêîâ ìåæäó ðîâåñíèêàìè; íàðÿäó ñ ÷åì
óâåëè÷èâàåòñÿ ðàçíèöà â âîçðàñòå ñóïðóãîâ: äîëÿ áðàêîâ, â êîòîðûõ ìóæ ñòàðøå æåíû
íà 7 è áîëåå ëåò, âûðîñëà â 1,5 ðàçà.

Ïîìèìî èññëåäîâàòåëüñêîãî èíòåðåñà, äàííîå íàïðàâëåíèå èññëåäîâàíèÿ ñòàíîâÿòñÿ
àêòóàëüíûìè è â ñâåòå íåîáõîäèìîñòè âûðàáîòêè ìåð ñîöèàëüíîé ïîëèòèêè, íàïðàâëåí-
íûõ íà ñòàáèëüíîñòü ñåìüè è ðîæäåíèå äåòåé.

Â õîäå èññëåäîâàíèÿ áûëè îïðîøåíû ëþäè â âîçðàñòå îò 18 äî 87 ëåò; 42,1% èç ÷èñëà
îïðîøåííûõ ðåñïîíäåíòîâ - ìóæ÷èíû, 57,9% - æåíùèíû.

Íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûì ïðåäñòàâëåíèåì î íåðàâíîì áðàêå, îòòàëêèâàÿñü îò ðå-
çóëüòàòîâ ïðîâåäåííîãî èññëåäîâàíèÿ, ÿâëÿåòñÿ áðàê, ïðè êîòîðîì ñóùåñòâóåò ñåðüåç-
íûå ðàçëè÷èÿ ìåæäó ñóïðóãàìè â ìàòåðèàëüíîì îòíîøåíèè.

Ïî ìûñëè èññëåäîâàòåëåé-ïñèõîëîãîâ, ñ òî÷êè çðåíèÿ ñåêñóàëüíîñòè ðàçíîâîçðàñò-
íûé áðàê, â êîòîðîì ñòàðøèì ïàðòíåðîì ÿâëÿåòñÿ æåíùèíà � ýòî ñàìûé ðàâíûé áðàê,
óäîâëåòâîðÿþùèé ïîòðåáíîñòè îáîèõ ïàðòíåðîâ. Èçâåñòíî, ÷òî â ñðåäíåì ïèê ñåêñóàëü-
íîñòè ó æåíùèí íàñòóïàåò ê 30 ãîäàì, à ñàìûé ñåêñóàëüíûé âîçðàñò ìóæ÷èíû � 18-20.
Â íåðàâíûõ áðàêàõ, ãäå ìóæ ñòàðøå, æåíà íà÷èíàåò ñòðàäàòü îò ñåêñóàëüíîãî ãîëîäà -
òàê êàê æåíñêàÿ ñåêñóàëüíîñòü âîçðàñòàåò, à ìóæñêàÿ óãàñàåò.

Îïèðàÿñü íà ðåçóëüòàòû, ïðîâåäåííîãî íàìè ñîöèîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ, îòìå-
òèì, ÷òî äîïóñòèìàÿ ðàçíèöà â âîçðàñòå, åñëè æåíà ñòàðøå ìóæà, ðåñïîíäåíòàìè îò-
ìå÷åíà îäèíàêîâî: 100% ñ÷èòàåò, ÷òî ýòî ðàçíèöà äîëæíà ñîñòàâëÿòü íå áîëåå 3-4 ëåò,
ñðåäè íèõ ìóæ÷èíû ñîñòàâëÿþò 42,1%, æåíùèíû - 57,9%. Òî åñòü, ðàçíîâîçðàñòíûé
áðàê, ïðè êîòîðîì æåíùèíà ñòàðøå ìóæ÷èíû íà 10-15 ëåò íå ïîñ÷èòàë äîïóñòèìûì íè
îäèí ðåñïîíäåíò, óêàçàâ ìèíèìàëüíóþ âîçðàñòíóþ äèñòàíöèþ.

Îòòàëêèâàÿñü îò ïðîâåäåííîãî àâòîðñêîãî èññëåäîâàíèÿ, îòìåòèì, ÷òî ìíåíèå ðå-
ñïîíäåíòîâ îòíîñèòåëüíî ïðè÷èí âñòóïëåíèÿ â íåðàâíûé ïî âîçðàñòó áðàê ðàñïðåäåëè-
ëèñü ñëåäóþùèì îáðàçîì: íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííîé ïðè÷èíîé îêàçàëñÿ ðàñ÷åò (äåíü-
ãè, êàðüåðà) �42,7%, ïðè÷åì èç ýòîãî êîëè÷åñòâà æåíùèíû ñîñòàâëÿþò êàòåãîðè÷åñêîå
áîëüøèíñòâî - 68,6%, à ìóæ÷èíû - 31,4%.
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Îáîáùèâ ïîêàçàòåëè ïðè÷èí ðàçíîâîçðàñòíîãî áðàêà, ìîæíî îòìåòèòü, ÷òî âîçðàñò,
ñòàòóñ è áðàê ïî ðàñ÷åòó ïî÷òè äëÿ ïîëîâèíû ðåñïîíäåíòîâ ïîíÿòèÿ òîæäåñòâåííûå.
Èìåííî òàêèìè ïðåäñòàâëåíèÿìè î äàííûõ ïîíÿòèÿõ è îáúÿñíÿåòñÿ ïîïóëÿðíîñòü äàí-
íîãî âàðèàíòà îòâåòà â ïðåäëîæåííûõ ðåñïîíäåíòàì àíêåòàõ. Äàííàÿ ïîçèöèÿ ïîäòâåð-
æäàåòñÿ ìíåíèå Þ.Ìèõàëåâîé, êîòîðàÿ, ïîä÷åðêèâàÿ ïðèíöèïèàëüíûå ðàçëè÷èÿ ïîíÿ-
òèé ¾áðàê ïî ëþáâè¿ è ¾áðàê ïî ðàñ÷òó¿ ÷åðåç îïðåäåëåíèå îòíîøåíèé, îñíîâàííûõ íà
ëþáâè, êàê íåçàìåíèìîñòü ïàðòíåðà è, íàîáîðîò, îòíîøåíèé, îñíîâàííûõ íà ðàñ÷åòå,
êàê âîçìîæíîñòè çàìåíû, îáúÿñíÿåò ðîñò êîëè÷åñòâà ¾ðàñ÷åòëèâûõ¿ áðàêîâ îáúÿñíÿ-
åòñÿ íå ñòîëüêî ïñèõîëîãè÷åñêèìè, ñêîëüêî óæå ýêîíîìè÷åñêèìè ïðè÷èíàìè, ò.å. ëþäè
âñòóïàþò â áðà÷íûå îòíîøåíèÿ ïîòîìó, ÷òî èì ýòî âûãîäíî.

Òàêèì îáðàçîì, íåðàâíûé áðàê â ïðåäñòàâëåíèè ñîâðåìåííîãî îáùåñòâà àññîöèèðó-
åòñÿ, ïðåæäå âñåãî, ñ ðàçëè÷èÿ ìåæäó ñóïðóãàìè â ìàòåðèàëüíîì îòíîøåíèè. Îöåíèâàÿ
íåðàâíûå áðàêè ïî âîçðàñòíîìó êðèòåðèþ, ðåñïîíäåíòû îïðåäåëèëè èõ ëèáî íåéòðàëü-
íîå, ëèáî îòðèöàòåëüíîå. Â äàííîì àñïåêòå ìîæíî âûäåëèòü äâå ïîëÿðíûå ãðóïïû �
ýòî ¾ïåíñèîíåðû¿, êàê ïðàâèëî, ïîääåðæèâàþùèå ðàçíîâîçðàñòíîé áðàê è ¾ñòóäåíòû è
ó÷àùèåñÿ¿, â ïîäàâëÿþùåì áîëüøèíñòâå âûñòóïèâøèå ¾ïðîòèâ¿ íåãî.

Â ñîâðåìåííîì ðîññèéñêîì îáùåñòâå, êàê ïðàâèëî, íåãàòèâíî îòíîñÿòñÿ ê áðàêàì,
ãäå æåíùèíà ñòàðøå ìóæ÷èíû. Âñå ðåñïîíäåíòû (100 %) ïîääåðæàëè ìèíèìàëüíûé
èíòåðâàë ìåæäó ñóïðóãàìè � 3-4 ãîäà. Îïòèìàëüíàÿ ðàçíèöà â âîçðàñòå, åñëè ìóæ
ñòàðøå æåíû ñîñòàâëÿåò 5-10 ëåò. Êëàññè÷åñêèé ðàçíîâîçðàñòíîé áðàê (10-15-ëåòíÿÿ
ðàçíèöà â âîçðàñòå â ñòîðîíó ìóæ÷èíû) ÿâëÿåòñÿ ñàìûì íåïðèåìëåìûì, ïî ìíåíèþ
íàøèõ ðåñïîíäåíòîâ.

Íåðàâíûå ïî âîçðàñòó áðàêè â öåëîì âîñïðèíèìàþòñÿ ñîâðåìåííûì ðîññèéñêèì îá-
ùåñòâîì ëèáî íîðìàëüíî, ëèáî ïîëîæèòåëüíî, ïðè ýòîì, îòíîøåíèå ê äàííûì ñîþçàì
êàê ê íîðìå íåìíîãèì íå äîñòèãàåò 50% îòìåòêè. Òàêæå, ÷åì âûøå ¾ñòåïåíü óäîâëå-
òâîðåííîñòè æèçíåííûõ ïîòðåáíîñòåé¿, òåì ìåíüøå æåíùèí-ðåñïîíäåíòîâ ñ÷èòàþò åãî
òðàãè÷íûì è ñìåøíûì, à, ¾ñîñòîÿòåëüíûå¿ ðåñïîíäåíòû-ìóæ÷èíû îòíîñÿòñÿ ê ðàçíî-
âîçðàñòíîìó áðàêó êàòåãîðè÷åñêè îòðèöàòåëüíî.
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