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Ñåìüÿ � îäèí èç âàæíåéøèõ èç ôåíîìåíîâ, ñîïðîâîæäàþùèé ÷åëîâåêà â òå÷åíèå
âñåé åãî æèçíè. Çíà÷èìîñòü âëèÿíèÿ ñåìüè íà ëè÷íîñòü, å ñëîæíîñòü, ìíîãîãðàííîñòü
è ïðîáëåìàòè÷íîñòü îáóñëîâëèâàþò áîëüøîå êîëè÷åñòâî ïîäõîäîâ ê èçó÷åíèþ ñåìüè, à
òàêæå îïðåäåëåíèé, âñòðå÷àþùèõñÿ â íàó÷íîé ëèòåðàòóðå.

Ñîâðåìåííàÿ ñåìüÿ, ïî îöåíêàì èññëåäîâàòåëåé, ïðèíèìàåò íîâóþ ôîðìó, ãäå íà
ïåðâûé ïëàí âûõîäÿò ìåæëè÷íîñòíûå îòíîøåíèÿ ñóïðóãîâ, îòñþäà è íàçâàíèå, äàííîå
ýòîìó òèïó ñåìüè, - ñóïðóæåñêàÿ.

Ìîëîäåæíàÿ ñåìüÿ (òàê æå, êàê è ëþáàÿ äðóãàÿ) ñîçäàåòñÿ ïðåèìóùåñòâåííî ïî
ëþáâè è æåëàåò îêðåïíóòü â áóäóùåì. Íî ó íåå î÷åíü ìíîãî ïðåãðàä íà ïóòè, ò.ê.
ìîëîäûå ëþäè åùå ñîâñåì íå óñòîÿëèñü â îáùåñòâå íè ìàòåðèàëüíî, íè ñîöèàëüíî, íî,
òåì íå ìåíåå, îíè ñòàðàþòñÿ ñäåëàòü ñâîþ ñåìüþ ïîëíîöåííîé ÿ÷åéêîé îáùåñòâà.

Ìîëîäûå áðàêè õàðàêòåðèçóþòñÿ ïåðâîíà÷àëüíûì âõîæäåíèåì â ìèð äðóã äðóãà,
ðàñïðåäåëåíèåì òðóäà è îáÿçàííîñòåé â ñåìüå, ðåøåíèå æèëèùíûõ, ôèíàíñîâûõ è ñâÿ-
çàííûõ ñ âåäåíèåì îáùåãî õîçÿéñòâà è áûòà ïðîáëåì, âõîæäåíèåì â ðîëè ìóæà è æåíû,
¾äîôîðìèðîâàíèåì¿ ëè÷íîñòè, ïðîöåññîì ïðèîáðåòåíèÿ æèçíåííîãî îïûòà, âçðîñëåíèÿ
è âîçìóæàíèÿ. Ýòîò ïåðèîä áðà÷íîé æèçíè ÿâëÿåòñÿ ñàìûì òðóäíûì è îïàñíûì ñ òî÷êè
çðåíèÿ ñòàáèëüíîñòè ñåìüè.

Îñîáåííîñòè ñåìåé â 21 âåêå. Íà äàííîì ýòàïå ðàçâèòèÿ ñåìåéíî-áðà÷íûå îòíîøå-
íèÿ ïðèîáðåëè âèä ñóïðóæåñêîé ñåìüè, ò.å. íà ïåðâûé ïëàí âûõîäÿò ìåæëè÷íîñòíûå
îòíîøåíèÿ ñóïðóãîâ. Îñíîâíîé îñîáåííîñòüþ ñòàíîâèòñÿ ðàâíîïðàâèå ìóæ÷èí è æåí-
ùèí. Ñåìüÿ ñòàíîâèòñÿ ñîåäèíåíèåì äâóõ ñèëüíûõ ïðîòèâîïîëîæíîñòåé, íî èìåííî â
íèõ ëþäè íàõîäÿò äîïîëíåíèå ñâîåìó ¾ß¿ è îáðåòàþò ñ÷àñòüå.

Îñîáåííîå âíèìàíèå â ðàáîòå óäåëÿëîñü ìîòèâàì âñòóïëåíèÿ â áðàê ó ìîëîäåæè.
Áîëüøàÿ ÷àñòü ýòèõ ìîòèâîâ ñîâïàäàåò ñî âñåìè èçâåñòíûìè íàì, íî òàêæå ó ìîëîäå-
æè åñòü ñâîè îñîáåííîñòè â ïðîöåññå ïðèíÿòèÿ òàêîãî ðåøåíèÿ. Ïðîâåäÿ èññëåäîâàíèå,
ìîæíî ñäåëàòü âûâîäû, ÷òî ãëàâíûìè ïðè÷èíàìè âñòóïëåíèÿ â áðàê âñå ÷àùå ñòàíî-
âÿòñÿ ëþáîâü, óâàæåíèå, ïîñòîÿííûå è êðåïêèå îòíîøåíèÿ ñ ëþáèìûì ÷åëîâåêîì. Èç
ýòîãî ñëåäóåò, ÷òî â ñîâðåìåííîì îáùåñòâå óòèõàåò ¾áóì ñâîáîäíûõ îòíîøåíèé¿ è ìî-
ëîäåæü öåíèò ñåìåéíûå öåííîñòè, è ñîçäàíèå ñåìüè êàê ýòî áûëî â ïðîøëîì. Â ãëàâíûõ
æèçíåííûõ öåííîñòÿõ ñíîâà íà ïåðâûé ïëàí âûõîäèò ñåìüÿ, è ìíîãèå ëþäè âîçðàñòà
îò 17 äî 22 ëåò óæå çàäóìûâàþòñÿ î çàêëþ÷åíèè áðàêà.

Â õîäå íàïèñàíèÿ ðàáîòû áûëî ïðîâåäåíî ïèëîòàæíîå èññëåäîâàíèå íà òåìó: ¾Ìî-
òèâû ñîçäàíèÿ è îñîáåííîñòè ìåæëè÷íîñòíûõ âçàèìîîòíîøåíèé â ñîâðåìåííûõ ìîëî-
äåæíûõ ñåìüÿõ íà ïðèìåðå Àëòàéñêîãî êðàÿ¿. Â îïðîñå ó÷àñòâîâàëè ìîëîäûå ëþäè è
äåâóøêè â âîçðàñòå îò 18 äî 22 ëåò.
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Ïîäâîäÿ èòîãè ïðîâåäåííîãî èññëåäîâàíèÿ, ìîæíî ñäåëàòü ñëåäóþùèå âûâîäû: ñî-
âðåìåííàÿ ìîëîäåæü ïîëîæèòåëüíî îòíîñÿòñÿ ê ñîçäàíèþ ñåìüè. Îñíîâíûìè ìîòèâàìè
äëÿ íèõ ÿâëÿþòñÿ ëþáîâü, âçàèìíûå ÷óâñòâà, ïðîäîëæèòåëüíûå îòíîøåíèÿ, íî íàðàâíå
ñ ýòèì î÷åíü âàæíûì ñòàíîâèòñÿ ïðîáëåìà ìàòåðèàëüíîãî îáåñïå÷åíèÿ è êâàðòèðíî-
ãî âîïðîñà. Âîçìîæíî, ïîýòîìó áîëüøèíñòâî ïàðíåé íå ïëàíèðóþò âñòóïàòü â áðàê â
òå÷åíèå ïîñëåäóþùèõ 5 ëåò. Ìîëîäûå ëþäè ïîíèìàþò, êàêàÿ îòâåòñòâåííîñòü íà íèõ
ëîæèòñÿ ïðè ñîçäàíèè ñâîåé ñîáñòâåííîé ñåìüè, îíè ïðèíèìàþò ýòî è èìåííî ïîýòîìó
íå òîðîïÿòñÿ ñîçäàâàòü åå, ñ÷èòàÿ, ÷òî ñíà÷àëà íåîáõîäèìî ¾òâåðäî ñòîÿòü íà íîãàõ¿ â
æèçíè, è òîëüêî ïîñëå ýòîãî æåíèòüñÿ. Äåâóøêè æå, íàîáîðîò, îñîçíàâàÿ, ÷òî áîëüøóþ
÷àñòü ìàòåðèàëüíîé îòâåòñòâåííîñòè ìîæåò âçÿòü íà ñåáÿ ìîëîäîé ÷åëîâåê æåëàþò
ñòàòü çàìóæíèìè óæå â áëèæàéøèå ãîäû.

×òî æå êàñàåòñÿ âçàèìîîòíîøåíèé â ìîëîäåæíûõ ñåìüÿõ, òî òóò ìîæíî ñêàçàòü
ñëåäóþùåå: ìîëîäûì ëþäÿì äîñòàòî÷íî ñëîæíî ñî âñåìè ñâîèìè àìáèöèÿìè, ðàçíû-
ìè õàðàêòåðàìè ñîçäàòü êðåïêóþ ñåìüþ. Â ïåðâîå âðåìÿ, êîíå÷íî æå, ìîëîäîæåíû âñå
äåëàþò äðóã äëÿ äðóãà, íî ïîñëå íà÷èíàþòñÿ ìåëêèå ðàçíîãëàñèÿ è íåäîïîíèìàíèÿ, à
â ñèëó ìîëîäîãî âîçðàñòà ¾ïðèòèðàòüñÿ¿ äðóã ê äðóãó íàìíîãî ñëîæíåå. Ê òîìó æå
ìîëîäîé ïàðå ñëîæíî â íàøåì ñîâðåìåííîì îáùåñòâå ðåàëèçîâàòü ñåáÿ è ïî äðóãèì
ïðè÷èíàì - â ïåðâóþ î÷åðåäü, èç-çà ìàòåðèàëüíîé íåîáåñïå÷åííîñòè. ×òîáû æèòü ñâî-
åé, îòäåëüíîé ñåìüåé, ìóæ è æåíà õîòÿò æèòü â îòäåëüíîé, áëàãîóñòðîåííîé êâàðòèðå
è êîíå÷íî æå îáåñïå÷èâàòü ñåáÿ ïîëíîñòüþ ñàìîñòîÿòåëüíî, ÷òîáû áûòü íåçàâèñèìûìè
îò äðóãèõ. Ïîñòðîåíèå âçàèìîîòíîøåíèé â ìîëîäîé ñåìüå òàêæå íåìàëîâàæíî çàâèñÿò
îò òîãî êàêóþ ñåìüþ îí âèäåë ïåðåä ñîáîé â òå÷åíèå æèçíè, ïðèìåð ñîáñòâåííûõ ðî-
äèòåëåé î÷åíü ìíîãî çíà÷èò. Åñëè ýòî ïðèìåð ñ÷àñòëèâîé ñåìüè ñî ñâîèìè òðàäèöèÿìè
è ïðèíöèïàìè, âîçìîæíî ìîëîäûå áóäóò â ÷åì-òî èì ïîäðàæàòü è ó÷èòüñÿ è ñìîãóò
ñîçäàâàòü ñâîþ ñîáñòâåííóþ ñåìüþ è ñòðîèòü ñâîå ñîáñòâåííîå ñ÷àñòüå.
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