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Ìàòåðèíñòâî è äåòñòâî ÿâëÿåòñÿ ëó÷øèì èíäèêàòîðîì, îòðàæàþùèì ñîñòîÿíèå ýêî-
íîìèêè, îáðàçîâàíèÿ, êóëüòóðû, äóõîâíîãî íàñòðîÿ íàöèè è îáùåñòâà. Ïîýòîìó ïðî-
áëåìû ìàòåðèíñòâà - ýòî ñîöèàëüíûå ïðîáëåìû, âëèÿþùèå íà âñå ñôåðû îáùåñòâåííîé
æèçíè. Ïîýòîìó, ìîæíî ãîâîðèòü îá àêòóàëüíîñòè èññëåäîâàíèÿ ìàòåðèíñòâà.

Â ñâÿçè ñ ýòèì íàìè áûëî ïðîâåäåíî èññëåäîâàíèå, íàïðàâëåííîå íà âûÿâëåíèå îò-
íîøåíèÿ ê ìàòåðèíñòâó, ñóùåñòâóþùåãî â ñîâðåìåííîì îáùåñòâå. Èññëåäîâàíèå áûëî
íàïðàâëåíî íà âûÿâëåíèå îñîáåííîñòåé õàðàêòåðà, ïîâåäåí÷åñêèõ óñòàíîâîê, à òàêæå
âûÿâëåíèå íåîáõîäèìûõ óñëîâèé äëÿ ìàòåðè è îòíîøåíèå ê ìàòåðèíñòâó ó äåâóøåê è
æåíùèí.

Íàìè áûëî îïðîøåíî 100 äåâóøåê è æåíùèí, íå èìåþùèõ äåòåé (â îñíîâíîì ýòî
äåâóøêè â âîçðàñòå îò 21 äî 25 ëåò). Òàêæå áûëè îïðîøåíû 100 ìàòåðåé ñ îäíèì èëè
íåñêîëüêèìè äåòüìè.

Â ñâÿçè ñ òåì, ÷òî ñåãîäíÿ ìíîãèå ãîâîðÿò î òåíäåíöèè îòîäâèãàòü ðîæäåíèå ðåáåíêà,
çàíèìàÿñü êàðüåðîé è âîñïèòàíèåì, ìû çàäàëè æåíùèíàì âîïðîñ: â êàêîì âîçðàñòå
íà èõ âçãëÿä íàèáîëåå áëàãîïðèÿòíî ïîÿâëåíèå ïåðâîãî ðåáåíêà. Òàê 67 % æåíùèí,
íå èìåþùèõ äåòåé, îòâåòèëî, ÷òî ïîÿâëåíèå ïåðâîãî ðåáåíêà íàèáîëåå áëàãîïðèÿòíî â
âîçðàñòå îò 20 äî 25 ëåò. Çàìåòèì, ÷òî è áîëüøèíñòâî ìàòåðåé (58 %) ñ÷èòàþò òàêæå.

30 % æåíùèí, íå èìåþùèõ äåòåé, ñ÷èòàþò, ÷òî ïîÿâëåíèå ïåðâåíöà áëàãîïðèÿòíî â
âîçðàñòå îò 25 äî 30 ëåò è ïðèìåðíî ñòîëüêî æå 33 % ìàòåðåé ñ÷èòàþò òàê æå.

Êàê ïîêàçàëî èññëåäîâàíèå áîëüøèíñòâî äåâóøåê è æåíùèí ïðåäïî÷òèòåëüíûì äëÿ
ðîæäåíèÿ ïåðâåíöà ñ÷èòàþò âîçðàñò îò 20 äî 25 ëåò. Ìîæíî ñäåëàòü âûâîä, ÷òî æåí-
ùèíû òàêæå îòäàþò ïðåäïî÷òåíèå ðîæäåíèþ ðåáåíêà, êàê è ðàíüøå, íå çàìåíÿÿ ìàòå-
ðèíñòâî êàðüåðîé èëè ÷åì-òî äðóãèì, èëè æå âèäÿò âîçìîæíîñòü ñî÷åòàíèÿ íåñêîëüêèõ
ðîëåé.

Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü æåíùèíà ïîëó÷èëà ìíîæåñòâî ïðàâ è âîçìîæíîñòåé. Ïîýòîìó,
íàâåðíîå, ñåé÷àñ òàê îñòðî ñòîèò âîïðîñ: î òîì, ÷òî âûáðàòü ìàòåðèíñòâî èëè êàðüåðó?
Âîïðîñ, îòíîñèòåëüíî òîãî, ìîæåò ëè æåíùèíà ñîâìåùàòü êàðüåðó è âîñïèòàíèå, ìû
çàäàâàëè âñåì íàøèì ðåñïîíäåíòàì.

Äåâóøêè è æåíùèíû, íå èìåþùèå äåòåé, îòâåòèëè ¾äà, ýòî âîçìîæíî¿ 20 %; ¾äà,
íî ñëîæíî¿ 79 %; è 1 % îòâåòèëè, ÷òî òàêîå ñîâìåùåíèå íå âîçìîæíî.

Íà ýòîò æå âîïðîñ ìàòåðè (55 %) îòâåòèëè, ÷òî ñîâìåùàòü êàðüåðó è âîñïèòàíèå
äåòåé âîçìîæíî, íî òðóäíî. È 39 % îòâåòèëè ¾äà, âîçìîæíî¿.

Âîçìîæíî, ñäåëàòü âûâîä, ÷òî æåíùèíàì áåç äåòåé âèäèòñÿ î÷åíü ìíîãî òðóäíîñòåé,
òàê êàê ðå÷ü èäåò î âîñïèòàíèè äåòåé � î òîì, ñ ÷åì îíè íå ñòàëêèâàëèñü áëèçêî. Ðåäêî
êîãäà äåâóøêà ìîæåò ïîñòðîèòü êàðüåðó â âîçðàñòå îò 20 äî 25 ëåò, à âîçðàñò îïðà-
øèâàåìûõ æåíùèí áåç äåòåé ïîëó÷èëñÿ â îñíîâíîì â ýòèõ ãðàíèöàõ (63 %). Ïîýòîìó
ñî÷åòàíèå êàðüåðû è âîñïèòàíèÿ, èì êàæåòñÿ ñëîæíûì.
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Ìàòåðè, â ñèëó òîãî, ÷òî ó íèõ óæå åñòü îïûò, êàê â ðîäèòåëüñòâå, òàê è ðàáîòå, ìîãóò
äàòü áîëåå òî÷íûé îòâåò, íà ñêîëüêî âîçìîæíî òàêîå ñî÷åòàíèå. Èç íèõ 83 % ñîâìåùàþò
ðàáîòó è âîñïèòàíèå äåòåé è 17 % - íåò. Íóæíî òàêæå îòìåòèòü, ÷òî ìíîãèå æåíùèíû
� ìàòåðè âûíóæäåíû ðàáîòàòü è âîñïèòûâàòü äåòåé èç-çà ìàòåðèàëüíûõ òðóäíîñòåé,
íåêîòîðûå æåíùèíû, íî òàêèå â íàøåé ñòðàíå âñòðå÷àþòñÿ ðåæå, äàæå åñëè ó íèõ
åñòü äîñòàòî÷íûå ñðåäñòâà ê æèçíè, ðàáîòàþò ïî ëè÷íîìó æåëàíèþ: ðåàëèçîâûâàòüñÿ,
ðàçâèâàòüñÿ êàê ëè÷íîñòü, ðàñõîäîâàòü ñâîþ ýíåðãèþ íå òîëüêî íà äåòåé.

Ñ òî÷êè çðåíèÿ ñîöèîëîãîâ è äðóãèõ ñïåöèàëèñòîâ, çàíèìàþùèõñÿ äåìîãðàôè÷åñêè-
ìè ïðîáëåìàìè - äëÿ òîãî, ÷òîáû íàöèÿ íå âûìèðàëà, â ñåìüå äîëæíî áûòü 3 ðåáåíêà.
Íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûé íà ñåãîäíÿ âàðèàíò ñåìüè â Ðîññèè � ýòî îäíîäåòíàÿ ñåìüÿ,
îñîáåííî â áîëüøèõ ãîðîäàõ.

Â íàøåì èññëåäîâàíèè ìû òîæå çàòðîíóëè âîïðîñ, ñêîëüêî áû æåíùèíû õîòåëè
èìåòü äåòåé, åñëè áû ó íèõ áûëè èäåàëüíûå óñëîâèÿ äëÿ ðîæäåíèÿ ðåáåíêà. Ñåãîäíÿ
â îáùåñòâå åñòü ñòåðåîòèï, ÷òî äåâóøêè è æåíùèíû íå ñòðåìÿòñÿ ê ìàòåðèíñòâó, à
âûáèðàþò äëÿ ñåáÿ äðóãèå ïóòè ðåàëèçàöèè, òàêèå êàê êàðüåðà, ñîâåðøåíñòâîâàíèå ñåáÿ
â ôèçè÷åñêîì ïëàíå (êóëüò òåëà). Íàñ èíòåðåñîâàë âîïðîñ, õîòåëè áû äåâóøêè ðîæàòü
äåòåé, åñëè áû ó íèõ áûëè âñå óñëîâèÿ, òî åñòü àêöåíò äåëàëñÿ èìåííî íà æåëàíèå
æåíùèí âûáèðàòü ñîçíàòåëüíîå ìàòåðèíñòâî.

Òàê 53 % äåâóøåê ðåïðîäóêòèâíîãî âîçðàñòà è 56 % ìàòåðåé îòâåòèëè, ÷òî õîòåëè áû
èìåòü äâîèõ äåòåé. 32 % äåâóøåê ðåïðîäóêòèâíîãî âîçðàñòà è 30 % ìàòåðåé îòâåòèëè,
÷òî õîòåëè áû èìåòü òðîèõ èëè áîëåå äåòåé. Âñåãî 14 % äåâóøåê ðåïðîäóêòèâíîãî âîç-
ðàñòà è ìàòåðåé îòâåòèëè, ÷òî õîòåëè áû òîëüêî îäíîãî ðåáåíêà. È ëèøü 1 % äåâóøåê,
íå èìåþùèõ äåòåé, îòâåòèëè, ÷òî íå õîòåëè áû èìåòü íè îäíîãî ðåáåíêà.

Ìîæíî ñäåëàòü âûâîä, ÷òî â ñîçíàíèè äåâóøåê è æåíùèí âñå-òàêè ïðåîáëàäàåò
äâóõäåòíàÿ, à èíîãäà è òðåõäåòíàÿ ìîäåëü ñåìüè.

Îòâå÷àÿ íà âîïðîñ, êàêóþ ðîëü îòâîäÿò ìàòåðè îòöó, áîëüøèíñòâî æåíùèí 80%
íàçâàëè ýòó ðîëü ðàâíîé ñ ìàòåðèíñêîé ðîëüþ è ëèøü 12 % - âòîðîñòåïåííîé. Ýòî
ãîâîðèò î òîì, ÷òî ñîâðåìåííûå æåíùèíû, êàê è ðàíüøå, îòâîäÿò äëÿ ìóæ÷èíû îñîáóþ
ðîëü � ðîëü îòöà, êîòîðóþ íå âîçìîæíî çàìåíèòü, è çíà÷èìîñòü îòöîâñòâó ïðèäàåòñÿ
òàêàÿ æå, êàê è ìàòåðèíñòâó.

Íà âîïðîñ: êàê âû ñïðàâëÿåòåñü ñ òðóäíîñòÿìè, 83 % ðåñïîíäåíòîâ îòâåòèëè, ÷òî
ðåøàþò ïðîáëåìû ñîîáùà ñ ñåìüåé, è 15 % ðåøàþò ïðîáëåìû â îäèíî÷êó. Ëèøü îäèí
ðåñïîíäåíò îáðàùàåòñÿ çà ïîìîùüþ â ñîöèàëüíûå öåíòðû.

Ìîæíî ñäåëàòü âûâîä, ÷òî ðåñóðñû äëÿ ðåøåíèÿ òðóäíîñòåé è ïðîáëåì æåíùèíà -
ìàòü ÷åðïàåò â ñåìüå. Íà íàø âçãëÿä, ýòî, áåçóñëîâíî, ïîëîæèòåëüíûé ìîìåíò, óêàçû-
âàþùèé íà òî, ÷òî, âî-ïåðâûõ, æåíùèíå åñòü ê êîìó îáðàòèòüñÿ çà ïîìîùüþ. Òî åñòü
ñåìüÿ ñîõðàíÿåò ñâîè ôóíêöèè, òàêèå êàê ïîääåðæêà, çàùèòà, çàáîòà. ×òî â öåëîì ïîëî-
æèòåëüíî õàðàêòåðèçóåò èíñòèòóò ñåìüè. È, âî-âòîðûõ, ñåìüÿ ñïîñîáíàÿ ïîääåðæèâàòü
ñâîèõ ÷ëåíîâ, î÷åíü ìíîãîå äàåò ðåáåíêó

Äàííîå èññëåäîâàíèå ïîäòâåðæäàåò çàâèñèìîñòü ìàòåðèíñòâà îò ýêîíîìè÷åñêîé ñî-
ñòàâëÿþùåé, ïîêàçûâàÿ åå âàæíîñòü; íî è îïðîâåðãàåò íåêîòîðûå ñòåðåîòèïû, ÷òî æåí-
ùèíà ïðåäïî÷èòàåò êàðüåðó èëè ÷òî, âîçðàñò ðîæäåíèÿ ðåáåíêà îòîäâèãàåòñÿ. Òàêæå
èññëåäîâàíèå ïîêàçûâàåò, ÷òî ñîâðåìåííûå æåíùèíû õîòÿò áûòü ìàìàìè, íî íóæäàþò-
ñÿ â îïðåäåëåííûõ óñëîâèÿõ, êîòîðûå ìîæåò ñîçäàòü äëÿ íèõ ãîñóäàðñòâî.
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