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Â ïîñëåäíèå ãîäû ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêàÿ ñèòóàöèÿ â Âîëãîãðàäñêîé îáëàñòè îñòà-
åòñÿ äîñòàòî÷íî ñëîæíîé. Íà ïåðâûé ïëàí â ñîöèàëüíîé ïîëèòèêå àäìèíèñòðàöèè ã.Âîëãîãðàäà
è îáëàñòè âûõîäèò íåîáõîäèìîñòü ïîâûøåíèÿ óðîâíÿ æèçíè íàñåëåíèÿ.

Ïî ðåçóëüòàòàì âûáîðî÷íîãî èññëåäîâàíèÿ äîìîõîçÿéñòâ Âîëãîãðàäñêîé îáëàñòè,
ïðîâîäèìîãî â 2010 ãîäó çà ïîñëåäíèå 5 ëåò ïðîèçîøëè èçìåíåíèÿ â ñàìîèäåíòèôèêà-
öèè ðåñïîíäåíòîâ ïî óðîâíþ áëàãîñîñòîÿíèÿ. 33% ó÷àñòâóþùèõ îòìåòèëè óëó÷øåíèå
ìàòåðèàëüíîãî ïîëîæåíèÿ, îäíàêî 21% îïðàøèâàåìûõ çàìåòèëè óõóäøåíèå ôèíàíñîâî-
ãî ñîñòîÿíèÿ ñâîåé ñåìüè. Ó 35% óðîâåíü æèçíè çà ïîñëåäíèå 5 ëåò ãîäà íå èçìåíèëñÿ.
Ýòî, ïî ìíåíèþ, ñàìîãî íàñåëåíèÿ ñâÿçàíî ñ ïîñòîÿííîé ðàáîòîé è ñòàáèëüíûì çàðà-
áîòêîì

Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâàíèÿ ïîêàçûâàåò, ÷òî èìåþòñÿ ðàçëè÷èÿ ïîëîâîçðàñò-
íîé ñòðóêòóðû ¾áîãàòûõ¿ è ¾áåäíûõ¿. Ëþäè, èìåþùèå ñòàáèëüíûé è îáåñïå÷èâàþùèé
áåçáåäíîå ñóùåñòâîâàíèå, äîõîä ÷àùå âñòðå÷àþòñÿ ñðåäè ìóæ÷èí, â òî âðåìÿ êàê áîëü-
øèíñòâî âîëãîãðàäñêèõ áåäíûõ � æåíùèíû. Â ãðóïïå áåäíûõ îíè ñîñòàâëÿþò 64%,
ñêîðåå âñåãî ýòî îáúÿñíÿåòñÿ òåì, ÷òî â äàííóþ êàòåãîðèþ ïîïàäàþò ìàòåðè-îäèíî÷êè,
êàê íàèáîëåå óÿçâèìàÿ â ñîöèàëüíîì ïëàíå ãðóïïà.

Îöåíèâàÿ ñâîå ôèíàíñîâîå ïîëîæåíèå 30 ïðîöåíòîâ îïðîøåííûõ ñåìåé îáëàñòè îò-
ìåòèëè, ÷òî äåíåã õâàòàåò íà åäó, íî ïðèîáðåòàòü îäåæäó è îïëà÷èâàòü æèëèùíî-
êîììóíàëüíûå óñëóãè çàòðóäíèòåëüíî, 17 ïðîöåíòîâ ñåìåé ïðèçíàëèñü, ÷òî èì íå õâà-
òàåò äåíåã íà ïîêóïêó ïðîäóêòîâ ïèòàíèÿ. Êóïèòü âñå, ÷òî ñ÷èòàþò íóæíûì, ïî ìàòå-
ðèàëàì èññëåäîâàíèÿ, íå ìîæåò íè îäíî äîìîõîçÿéñòâî.

Ñ òî÷êè çðåíèÿ âîëãîãðàäñêèõ áåäíûõ, ãëàâíûå îòëè÷èÿ èõ ïîâñåäíåâíîé æèçíè îò
âñåõ îñòàëüíûõ - íèçêîå êà÷åñòâî ïèòàíèÿ, çàíèìàåìîãî æèëüÿ, ìåäèöèíñêîãî îáñëó-
æèâàíèÿ, ïðèîáðåòàåìîé îäåæäû è îáóâè, óäîâëåòâîðåíèå ïåðâîî÷åðåäíûõ íóæä ïðè
ïîìîùè äîëãîâ.

Íåóäoâëåòâoðåííîñòü ñâîèì ìàòåðèàëüíûì ïoëoæeíèåì ïðèâoäèò ê ïîÿâëåíèþ ñî-
öèàëüíîé íàïðÿæåííîñòè â îáùåñòâå.

Íèçêèé óðîâåíü æèçíè, íåðàâåíñòâî îêàçûâàþò ïðÿìîå è êîñâåííîå âëèÿíèå íà ñî-
öèàëüíîå, ïñèõè÷åñêîå è ôèçè÷åñêîå áëàãîïîëó÷èå èíäèâèäà.[1]

Ñâÿçü ìåæäó íèçêèì ýêîíîìè÷åñêèì ïîëîæåíèåì è ïîâûøåííûìè ïîêàçàòåëÿìè çà-
áîëåâàåìîñòè ñòàíîâèòñÿ âñå áîëåå î÷åâèäíîé. Ýòî îáúÿñíÿåòñÿ òåì, ÷òî ïðåäñòàâèòåëè
íèçøèõ ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèõ ñëîåâ â ñèëó ñâîèõ æèçíåííûõ îáñòîÿòåëüñòâ ïîä-
âåðãàþòñÿ áîëüøåìó êîëè÷åñòâó ñòðåññîâ ïðè ìåíüøåì îáúåìå ðåñóðñîâ, íåîáõîäèìûõ
äëÿ òîãî, ÷òîáû ñ íèìè ñïðàâèòüñÿ, è áîëåå óÿçâèìû ïî îòíîøåíèþ ê ýòèì ñòðåññàì,
âñëåäñòâèå ÷åãî îíè ñòàíîâÿòñÿ æåðòâàìè äâàæäû.[4] Ïîêàçàòåëè ñàìîóáèéñòâ ñðåäè
áåçðàáîòíûõ âîëãîãðàäñêèõ ìóæ÷èí, æèâóùèõ â óñëîâèÿõ êðàéíåé ñîöèàëüíîé äåïðè-
âàöèè çà ïîñëåäíèå òðè ãîäà óâåëè÷èëèñü íà 9%.
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Çëîóïîòðåáëåíèå àëêîãîëåì è íàðêîòè÷åñêàÿ çàâèñèìîñòü òàêæå ãîðàçäî ÷àùå íà-
áëþäàþòñÿ â ãðóïïå áåçðàáîòíîãî è ìàëîîáåñïå÷åííîãî íàñåëåíèÿ ñòðàíû. Âîçðàñòà-
þùåå êîëè÷åñòâî èññëåäîâàíèé ïî ñâÿçè áåäíîñòè è çäîðîâüÿ ÷åëîâåêà óêàçûâàþò íà
òî, ÷òî íèçêèé äîõîä â ñî÷åòàíèè ñ íåáëàãîïðèÿòíûìè äåìîãðàôè÷åñêèìè ïîêàçàòåëÿ-
ìè âûçûâàåò ñòðåññ è íåðâíûå ðàññòðîéñòâà, êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ ôàêòîðàìè ðèñêà äëÿ
äåòåé è ìîãóò ïðîâîöèðîâàòü ðàçâèòèå ïñèõè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé ñðåäè ýòîé ãðóïïû
íàñåëåíèÿ.

Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî çà ïîñëåäíèå ãîäû ïîâûñèëñÿ óðîâåíü æèçíè íàñåëåíèÿ Âîëãî-
ãðàäñêîé îáëàñòè, íåìíîãî ñíèçèëèñü ìàñøòàáû áåäíîñòè, îáîñòðåíèå ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîé
ïîëÿðèçàöèè îáùåñòâà ãîâîðèò î òîì, ÷òî ïðîáëåìû ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîãî íåðàâåí-
ñòâà íå ïîòåðÿëè àêòóàëüíîñòè, à ñîöèàëüíóþ óãðîçó ïðåäñòàâëÿåò íå ñòîëüêî óðîâåíü
îôèöèàëüíîé áåäíîñòè, ñêîëüêî âûñîêàÿ ñòåïåíü ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîãî ðàññëîåíèÿ
è ñâÿçàííûå ñ ýòèì íåóäîâëåòâîðåííîñòü ëþäåé ñîáñòâåííûì ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèì
ïîëîæåíèåì è ïëîõîå ñîöèàëüíîå ñàìî÷óâñòâèå.

Ïðîçðà÷íûå ïåðñïåêòèâû íà èçìåíåíèå ñëîæèâøåéñÿ ñèòóàöèè, ñóäÿ ïî íàñòðîå-
íèþ ó÷àñòíèêîâ îáùåðîññèéñêèõ èññëåäîâàíèé, ïîëíîñòüþ ïîäòâåðæäàåòñÿ ðåçóëüòà-
òàìè îïðîñà âîëãîãðàäñêèõ ñåìåé, ïðîâåäåííîãî â 2010 ãîäó. 90% ðåñïîíäåíòîâ îòâå-
òèâøèõ, ñ÷èòàþùèõ, ÷òî èõ ìàòåðèàëüíîå ïîëîæåíèå â áëèæàéøèå 5 ëåò óëó÷øèòñÿ,
ÿâëÿþòñÿ ïðåäñòàâèòåëÿìè îïðîøåííûõ, âõîäÿùèõ â ãðóïïó ¾æèâó õîðîøî, íè â ÷åì
ñåáå íå îòêàçûâàþ¿. 70% îïðîøåííûõ, âõîäÿùèõ â ãðóïïó ¾äåíåã õâàòàåò òîëüêî íà åäó¿
è ¾äåíåã íå õâàòàåò äàæå íà åäó¿ ñ÷èòàþò, ÷òî èõ ôèíàíñîâîå ñîñòîÿíèå óõóäøèòñÿ â
áëèæàéøåé ïåðñïåêòèâå.

Çåðêàëüíàÿ çàâèñèìîñòü ñîöèàëüíûõ îæèäàíèé ãðóïï íàñåëåíèÿ Âîëãîãðàäà è Âîë-
ãîãðàäñêîé îáëàñòè îò èõ ìàòåðèàëüíîãî ïîëîæåíèÿ åñòü ñèìïòîì ôîðìèðîâàíèÿ íå
òîëüêî ïñèõîëîãè÷åñêèõ óñòàíîâîê, íî è ðåàëüíîãî èìóùåñòâåííîãî ðàçäåëà îáëàñòè íà
áîãàòîå ìåíüøèíñòâî è áåäíîå áîëüøèíñòâî. Èìåííî óãðîçà îáðàçîâàíèÿ ñëîÿ áåäíûõ è
íèùèõ ëþäåé � ïîòåíöèàëüíîé ñðåäû âîçíèêíîâåíèÿ ñîöèàëüíûõ êîíôëèêòîâ è õàîñà
äîëæíû ïîäâèíóòü âëàñòíûå ñòðóêòóðû ñòðàíû ê èçìåíåíèÿì â ïîëèòèêå ôîðìèðîâà-
íèÿ äîõîäîâ íàñåëåíèÿ.[3]

Ïðîâåäåííîå èññëåäîâàíèå ïîêàçûâàåò, ÷òî îïðåäåëÿÿ ïðè÷èíû ïîïàäàíèÿ â áåäíûå
èõ ñàìèõ è çíàêîìûõ, æèòåëè âîëãîãðàäñêîé îáëàñòè îòìå÷àþò, â ïåðâóþ î÷åðåäü, íèç-
êóþ çàðàáîòíóþ ïëàòó. Ïî ìíåíèþ âîëãîãðàäöåâ, âïðî÷åì êàê è ðîññèÿí â öåëîì áåäíû-
ìè ñòàíîâÿòñÿ ïåíñèîíåðû, ãîññëóæàùèå, ðàáîòàþùèå íà ïðåäïðèÿòèÿõ è íå èìåþùèå
äîïîëíèòåëüíûõ çàðàáîòêîâ, ìàòåðè-îäèíî÷êè. Íèùåòà ïðèõîäèò â äîìîõîçÿéòâà, èìå-
þùèå áîëüøîå êîëè÷åñòâî èæäèâåíöåâ, à òàêæå â íåáëàãîïîëó÷íûå ñåìüè, èìåþùèå â
ñâîåì ñîñòàâå àëêîãîëèêîâ, íàðêîìàíîâ è ò.ä.
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