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Â ñîâðåìåííîì ìèðå, è â Ðîññèè â ÷àñòíîñòè, ïðîèñõîäèò òîðìîæåíèå ñòàíîâëåíèå
âçðîñëîãî ÷åëîâåêà è îäíîâðåìåííî çàòÿãèâàíèå ïåðèîäà äåòñòâà, ïîäðîñòêîâîãî ïåðè-
îäà. Ãðàíèöû ìåæäó âçðîñëûì è ïîäðîñòêîì ñòàëè ñëèøêîì ðàçìûòû. ×òî ìû ïîíè-
ìàåì ïîä âçðîñëîñòüþ? Êàêèå êðèòåðèè ñòàíîâëåíèÿ âçðîñëîãî, çðåëîãî ÷åëîâåêà? Äëÿ
êàæäîãî ÷åëîâåêà îíè ñâîè, íî è ïðèñóòñòâóåò îáùàÿ òåíäåíöèÿ, âíåøíèå ñîöèàëüíûå
ðàìêè, êîòîðûå çàäàåò îáùåñòâî.

Â îáùåñòâå ñóùåñòâóþò îïðåäåëåííûå öåííîñòè è èäåàëû, êîòîðûå ïðèâèâàþòñÿ
ëè÷íîñòè â ïðîöåññå åå ñîöèàëèçàöèè. Òåì íå ìåíåå ðàçëè÷èÿ â ñïîñîáàõ âîñïèòàíèÿ â
íàñòîÿùåå âðåìÿ îáðàçóþò â ñâîþ î÷åðåäü ðàçëè÷èÿ â âîñïðèÿòèè ëè÷íîñòüþ ñîöèàëü-
íîé ðåàëüíîñòè. Âîñïðèÿòèå è îöåíêà ëè÷íîñòüþ åå ñîöèàëüíûõ ðîëåé â îãðîìíîé ñòåïå-
íè îïðåäåëÿåòñÿ òèïè÷íîé äëÿ íåå ñèñòåìîé öåííîñòíûõ îðèåíòàöèè. Ïîäîáíî ðîëåâîé
ñòðóêòóðå, îíè îäíîâðåìåííî ñîöèàëüíû è èíäèâèäóàëüíû. Îíè ñîöèàëüíû ïîòîìó, ÷òî
îáóñëîâëåíû ïîëîæåíèåì ëèöà, à òàêæå ñèñòåìîé îáùåñòâåííîãî âîñïèòàíèÿ, ïðîïàãàí-
äû è ò. ï. Ñîâîêóïíîñòü òèïè÷íûõ öåííîñòíûõ îðèåíòàöèè, ñâîéñòâåííûõ ëè÷íîñòè â
äàííîì îáùåñòâå, íàçûâàåòñÿ ñîöèàëüíûì õàðàêòåðîì. Â òî æå âðåìÿ îíè èíäèâèäó-
àëüíû, ïîñêîëüêó â íèõ àêêóìóëèðóåòñÿ íåïîâòîðèìûé æèçíåííûé îïûò äàííîãî ëèöà,
ñâîåîáðàçèå åãî èíòåðåñîâ è ïîòðåáíîñòåé[1].

Ýðèêñîí ïèñàë î ñòàäèÿõ ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè, âîñåìü ñòàäèé ïñèõîñîöèàëüíîãî ðàç-
âèòèÿ ýãî, êàæäàÿ èç êîòîðûõ ñîïðîâîæäàåòñÿ êðèçèñîì - ïîâîðîòíûì ìîìåíòîì â
æèçíè èíäèâèäóóìà. Çàäà÷à ñîñòîèò â òîì, ÷òîáû ÷åëîâåê àäåêâàòíî ðàçðåøàë êàæ-
äûé êðèçèñ, è òîãäà ó íåãî áóäåò âîçìîæíîñòü ïîäîéòè ê ñëåäóþùåé ñòàäèè ðàçâèòèÿ
áîëåå àäàïòèâíîé è çðåëîé ëè÷íîñòüþ[2]. Ñîâðåìåííûé ìîëîäîé ÷åëîâåê íå ñïðàâëÿåòñÿ
ñ ïîñòàâëåííîé çàäà÷åé.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â îáùåñòâå â öåëîì (íà Çàïàäå, â Ðîññèè) íàáëþäàåòñÿ çàäåðæêà
âçðîñëåíèÿ, çàòÿãèâàíèå ïåðèîäà âçðîñëåíèÿ, ÷òî ñâÿçàíî ñ ïðîäîëæèòåëüíîñòüþ ó÷åáû
â øêîëå, â âûñøåì ó÷åáíîì çàâåäåíèè, êîãäà ìîëîäîé ÷åëîâåê íà ïðîòÿæåíèè äîëãî-
ãî ïåðèîäà íàõîäèòñÿ â ìàòåðèàëüíîé çàâèñèìîñòè îò ñâîèõ ðîäèòåëåé. Äî 25�30 ëåò
ìîëîäîé ÷åëîâåê/äåâóøêà ìîãóò îñòàâàòüñÿ äåòüìè, íàõîäÿñü íà èæäèâåíèè ðîäèòåëåé
� ýòî ñâÿçàíî è ñ ïîëó÷åíèåì âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ â âóçàõ, è ñ èçìåíåíèåì ñèñòåìû
öåííîñòåé ó ìîëîäîãî ïîêîëåíèÿ (â ÷àñòíîñòè öåííîñòè ñåìüè, êàðüåðíîãî ðîñòà) [3].

Âëèÿíèå ìàññîâîé êóëüòóðû è ìàññîâîå ïîòðåáëåíèå òîæå ÿâëÿþòñÿ îäíîé èç îñ-
íîâíûõ ïðè÷èí ñîâðåìåííîãî êóëüòà ìîëîäîñòè, ïîäðîñòêîâîãî âîçðàñòà. Ñåãîäíÿ èí-
äóñòðèÿ ðàçâëå÷åíèÿ, ñàì ðûíîê íàïðàâëåí íà ïîäðîñòêîâûé ñåãìåíò, íî áîëüøàÿ äîëÿ
åãî ïîòðåáèòåëåé ÿâëÿþòñÿ ëþäüìè ñðåäíåãî âîçðàñòà. Òàêîé ôåíîìåí ïîëó÷èë íàçâà-
íèå ¾êèäàëòèçì¿ (îò àíãë.kid- ðåáåíîê, adult-âîçðàñò). Âïåðâûå î íåì çàãîâîðèë ïñèõî-
ëîã Êàëüêóòà â ñâîåé êíèãå ¾Çàäåðæêà ðàçâèòèÿ: ïîï-êóëüòóðà è ýðîçèÿ âçðîñëåíèÿ¿

1



Êîíôåðåíöèÿ ¾Ëîìîíîñîâ 2011¿

â 1998 ãîäó. Âîçìîæíî, âûìûâàíèþ îðèåíòèðîâ ¾âçðîñëîé¿ èäåíòè÷íîñòè èç ñîâðå-
ìåííîé êóëüòóðû ñïîñîáñòâóþò âûñîêèå ñòðåññîâûå íàãðóçêè, ìîíîòîííîñòü è âûñîêèé
ðèòì îôèñíîé ðàáîòû, êîòîðûå, ñ îäíîé ñòîðîíû, îòðûâàþò ìóæ÷èí è æåíùèí îò ìèðà
ñåìüè, à ñ äðóãîé, ïðèîáùàþò ê ìèðó âûñîêèõ òåõíîëîãèé è âèðòóàëüíîé ðåàëüíîñòè.
Óõîä â äåòñòâî â ýòîì ñëó÷àå ðàñöåíèâàåòñÿ êàê ìåõàíèçì çàùèòû îò ñòðåññîâ. Âåäü
èìåííî ïîêîëåíèå áýáè áóìåðîâ, ïîêîëåíèå øåñòèäåñÿòûõ âîñïðèíÿëî êîíòðêóëüòóð-
íóþ ¾ðàäèêàëüíóþ¿ ôèëîñîôèþ îòðèöàíèÿ ñóùíîñòíîé öåííîñòè ðàáîòû. Ïðèíÿòèå
êëàññè÷åñêîãî çàïàäíîãî êîíöåïòà âçðîñëîñòè îçíà÷àëî áû äëÿ íèõ ñîãëàñèòüñÿ ñî ñìè-
ðèòåëüíîé ðóáàøêîé èíäóñòðèàëüíîé ñèñòåìû, ïðîòèâ êîòîðîé îíè âûñòóïàëè [4] .

Òàê æå ïðîèñõîäèò êóëüòèâèðîâàíèå èíäèâèäóàëèçìà, æåëàíèå ïîêàçàòü ñåáÿ, âû-
äåëèòüñÿ, ÷òî ïîäòâåðæäàåò ðàñòóùàÿ ñ áîëüøîé ñêîðîñòüþ ïîïóëÿðíîñòü ñîöèàëüíûõ
ñåòåé.

Ñîâðåìåííûå ìîëîäûå ëþäè áåãóò îò ðåàëüíîñòè, îíè áîÿòñÿ îòâåòñòâåííîñòè. ×àùå
ê êèäàëòàì îòíîñÿò ìóæ÷èí, íî â ïîñëåäíåå âðåìÿ ïîäîáíûé îáðàçåö ïîâåäåíèÿ ñòàëè
äåìîíñòðèðîâàòü è æåíùèíû. Êèäàëòû îáëàäàþò õàðàêòåðíûìè ÷åðòàìè è ñòèëåì, íî
ïåðâûå äîñòàòî÷íî ðàçìûòû, ÷òîáû ãîâîðèòü î êàêîé-òî ñîöèàëüíîé îáùíîñòè äàííûõ
ëþäåé.

Ïîíÿòèå ¾êèäàëòèçì¿ èìååò îáùèå êîðíè, íî âñå æå îòëè÷àåòñÿ îò ïîíÿòèÿ ¾ñîöè-
àëüíûé èíôàíòèëèçì¿. Ïîä ïîñëåäíèì ïîíèìàåòñÿ ðàçëè÷èÿ ìåæäó áèîëîãè÷åñêèì è
ñîöèîêóëüòóðíîì âçðîñëåíèåì ìîëîäåæè. Èíôàíòèëèçì â ñîâðåìåííîì îáùåñòâå ïðèîá-
ðåòàåò áîëüøóþ ðàñïðîñòðàíåííîñòü, ÷òî îáúÿñíÿåò ïîâåäåíèå ìîëîäûõ ëþäåé è òàêîå
ÿâëåíèå, êàê êèäàëòèçì. Îäíîé èç ïðè÷èí èíôàíòèëèçìà ÿâëÿåòñÿ ðàñïðîñòðàíåíèå
íîâèíîê â òåõíèêå. À â Ðîññèè îäíîé èç ïðè÷èí òàê æå ìîæíî íàçâàòü èñòîðè÷åñêèé
êîíòåêñò, ñâÿçàííûé ñ êðàõîì ñîâåòñêîãî ðåæèìà.

Ïðîáëåìà èíôàíòèëèçìà âñå áîëüøå íàõîäèò ïîäòâåðæäåíèå ñâîåé àêòóàëüíîñòè.
Ïîçäíåå ñîçäàíèå ñåìüè, ïîçäíèå äåòè, áåãñòâî îò îòâåòñòâåííîñòè ÿâëÿþòñÿ ÿðêèìè
ïðèìåðàìè åãî ïîñëåäñòâèé. Èõ ðåøåíèå òðåáóåò íåìåäëåííîãî âìåøàòåëüñòâà ñïåöèà-
ëèñòîâ ðàçíûõ îáëàñòåé îáùåñòâåííûõ íàóê.
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