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Â ðàìêàõ ïðàêòèêóìà ìû ïðîâîäèì èññëåäîâàíèå, ïîñâÿùåííîå èçó÷åíèþ âëèÿíèÿ
äîñóãîâîé äåÿòåëüíîñòè íà ôîðìèðîâàíèå öåííîñòíûõ îðèåíòàöèé ìîëîäåæè. Çà ïî-
ñëåäíèå íåñêîëüêî ëåò â îáùåñòâå ïðîèçîøëè èçìåíåíèÿ âî âñåõ ñôåðàõ æèçíåäåÿòåëü-
íîñòè, êîòîðûå ïîâëåêëè çà ñîáîé òðàíñôîðìàöèþ íîðìàòèâíî-öåííîñòíûõ ñèñòåì, ÷òî
îêàçàëî ñèëüíîå âëèÿíèå íà òàêóþ ñîöèàëüíî-äåìîãðàôè÷åñêóþ ãðóïïó, êàê ìîëîäåæü.

Îäíîé èç ñôåð æèçíåäåÿòåëüíîñòè ìîëîäåæè, ãäå äîñòàòî÷íî çàìåòíî îòîáðàæàþò-
ñÿ ïîñëåäñòâèÿ âûøåóïîìÿíóòûõ ïåðåìåí, ÿâëÿåòñÿ ñôåðà äîñóãà. Èìåííî â äîñóãîâîé
äåÿòåëüíîñòè íàèáîëåå ÷åòêî è çàìåòíî ïðîÿâëÿþòñÿ èçìåíåíèÿ îáùåñòâåííîãî ñîçíà-
íèÿ, ñâÿçàííûå ñ èçìåíåíèåì óæå ñëîæèâøèõñÿ â îáùåñòâå íîðì è öåííîñòåé, èëè äàæå
ñ èõ ðàçðóøåíèåì è ôîðìèðîâàíèåì íîâîé ñèñòåìû öåííîñòíûõ îðèåíòàöèé. Æåëàåìîå
è ïðåäïîëàãàåìîå îáùåñòâîì âëèÿíèå äîñóãà íà öåííîñòíûå îðèåíòàöèè ìîëîäåæè íå
ñîîòâåòñòâóåò ðåàëüíî ïðîèñõîäÿùåìó âëèÿíèþ. Ýòî âûðàæàåòñÿ â òîì, ÷òî îæèäàåìîå
âëèÿíèå äîñóãà ñêàçûâàåòñÿ íà ôîðìèðîâàíèè ñîöèàëüíî îäîáðÿåìûõ öåííîñòíûõ îðè-
åíòàöèé, ñïîñîáñòâóþùèõ ñîöèàëèçàöèè ëè÷íîñòè, â òî âðåìÿ êàê ðåàëüíîå ïîëîæåíèå
ïîêàçûâàåò, ÷òî äîñóãîâàÿ äåÿòåëüíîñòü ìîæåò ôîðìèðîâàòü ñîöèàëüíî íåîäîáðÿåìûå
öåííîñòè èëè âîîáùå íå ôîðìèðîâàòü èõ, ÷òî ìîæåò ïðèâåñòè ê äåñîöèàëèçàöèè ìîëî-
äåæè.

Íåîáõîäèìî îòìåòèòü òî, ÷òî â ñîâðåìåííîì îáùåñòâå ïðîèçîøëî îôîðìëåíèå äî-
ñóãà êàê îäíîé èç îñíîâíûõ ñôåð ñîöèàëèçàöèè ìîëîäåæè. Ýòî îáúÿñíÿåòñÿ òåì, ÷òî
äîñóãîâàÿ äåÿòåëüíîñòü ñïîñîáíà óäîâëåòâîðèòü ìíîãèå ñîöèîêóëüòóðíûå ïîòðåáíîñòè
ìîëîäûõ ëþäåé è ïîçâîëÿåò ïðîÿâèòü èì ñåáÿ êàê ñâîáîäíóþ èíäèâèäóàëüíîñòü. Òàêæå
âî ìíîãîì ýòî îáóñëîâëåíî òåì, ÷òî òðàäèöèîííûå èíñòèòóòû ñîöèàëèçàöèè - îáðàçî-
âàíèå è ñåìüÿ - íàõîäÿòñÿ â äîâîëüíî íåñòàáèëüíîì ñîñòîÿíèè è â ìåíüøåì îáúåìå
âûïîëíÿþò âîçëîæåííóþ íà íèõ ôóíêöèþ.

Â ñâÿçè ñ ïðîèçîøåäøèìè ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèìè èçìåíåíèÿìè â ñòðàíå, äîñó-
ãîâàÿ äåÿòåëüíîñòü êàê îäèí èç äèíàìè÷íûõ ôàêòîðîâ ñîöèàëèçàöèè ìîëîäåæè ïîä-
âåðãëàñü íàèáîëåå çàìåòíûì òðàíñôîðìàöèÿì, â îòëè÷èå îò áîëåå ñòàòè÷íûõ èíñòèòó-
òîâ îáùåñòâà, òàêèõ êàê îáðàçîâàíèå è ñåìüÿ.

Îáúåêòîì íàøåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ ôîðìèðîâàíèå öåííîñòíûõ îðèåíòàöèé ìî-
ëîäåæè, ïðåäìåòîì � äîñóãîâàÿ äåÿòåëüíîñòü. Ñîîòâåòñòâåííî äëÿ îáúåêòà è ïðåäìåòà
èññëåäîâàíèÿ ìû ðàçðàáîòàëè òåîðåòè÷åñêèå ïîäõîäû, êîòîðûå ñîñòàâëÿþò òåîðåòèêî-
ìåòîäîëîãè÷åñêóþ ÷àñòü ïðîãðàììû èññëåäîâàíèÿ. Ýòèìè ïîäõîäàìè ÿâëÿþòñÿ òåîðèÿ
Ì. Ðîêè÷à [11], òåîðèÿ Ä. À. Ëåîíòüåâà [5], êîòîðûå ðàññìàòðèâàþò îïðåäåëåíèå è
êëàññèôèêàöèþ öåííîñòíûõ îðèåíòàöèé, òàêæå òåîðèÿ Æ. Äþìàçåäüå è òåîðèÿ È. Â.
Áåñòóæåâà � Ëàäû [2], êîòîðûå â ñâîå âíèìàíèå áåðóò äîñóã, åãî ôîðìó è êëàññèôèêà-
öèþ.
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Ýìïèðè÷åñêèì îáúåêòîì íàøåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ ìîëîäåæü â âîçðàñòå îò 18
äî 25 ëåò, ïðîæèâàþùàÿ â Ìîñêâå è Ìîñêîâñêîé îáëàñòè.

Ìåòîäû, èñïîëüçóåìûå â èññëåäîâàíèè:
Ìåòîä ôîðìèðîâàíèÿ âûáîðî÷íîé ñîâîêóïíîñòè - ñòèõèéíàÿ âûáîðà, êîòîðàÿ ïîç-

âîëÿåò äîñòè÷ü íàèìåíüøåãî ðàçëè÷èÿ ìåæäó ñòðóêòóðíîé âûáîðî÷íîé ñîâîêóïíîñòüþ
ïî îñíîâíûì â ðàìêàõ äàííîãî èññëåäîâàíèÿ åå õàðàêòåðèñòèêàì è ñòðóêòóðîé ýìïè-
ðè÷åñêîãî îáúåêòà èññëåäîâàíèÿ.

Ìåòîä ñáîðà ïåðâè÷íûõ äàííûõ � àíêåòíûé îïðîñ, ðàçíîâèäíîñòü: îïðîñ íà óëèöå,
ïî÷òîâûé, êâàðòèðíûé.

Ìåòîä îáðàáîòêè è îáîáùåíèÿ ïåðâè÷íûõ ýìïèðè÷åñêèõ äàííûõ � ýòî ìåòîä ïåð-
âè÷íîé ãðóïïèðîâêè, êîòîðûé ìû áóäåì èñïîëüçîâàòü â íàøåì èññëåäîâàíèè.

Ìåòîäîì àíàëèçà è îáîáùåíèÿ âòîðè÷íûõ ýìïèðè÷åñêèõ äàííûõ - ìåòîä êîðåëëÿ-
öèîííîãî àíàëèçà, êîòîðûé íàèëó÷øèì îáðàçîì âûÿâèò âçàèìîñâÿçü ìåæäó çàâèñèìîé
è íåçàâèñèìîé ïåðåìåííîé.

Ìû ïðåäïîëîãàåì, ÷òî ïðîâåäåííîå íàìè èññëåäîâàíèå áóäåò èìåòü ñëåäóþùóþ
ïðàêòè÷åñêóþ çíà÷èìîñòü. Âûÿâëåíèå îñîáåííîñòåé âëèÿíèÿ äîñóãîâîé äåÿòåëüíîñòè
íà ôîðìèðîâàíèå öåííîñòíûõ îðèåíòàöèé ìîëîäåæè ñìîæåò ïîñëóæèòü îñíîâîé äëÿ
ñîñòàâëåíèÿ ðåêîìåíäàöèé ïî ôîðìèðîâàíèþ ìîëîäåæíîé ïîëèòèêè â Ìîñêâå â ñôåðå
äîñóãà. Ïðåäîñòàâëåíèå áîëüøèõ âîçìîæíîñòåé äëÿ ñàìîðåàëèçàöèè â ñâîáîäíîå âðåìÿ
áóäåò ñïîñîáñòâîâàòü ôîðìèðîâàíèþ òàêèõ öåííîñòíûõ îðèåíòàöèé, êîòîðûå áû ìîãëè
ñëóæèòü âåêòîðîì äëÿ èõ äàëüíåéøåé ñåìåéíîé è ïðîôåññèîíàëüíîé ðåàëèçàöèè.

Íà ñåãîäíÿøíèé ìîìåíò èññëåäîâàíèå íàõîäèòñÿ íà ñòàäèè ðàçðàáîòêè àíêåòû, ðå-
çóëüòàòû áóäóò ïîëó÷åíû è îáðàáîòàíû â àïðåëå 2011 ãîäà.
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