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Íà ïðîòÿæåíèè âñåé èñòîðèè ðàçâèòèÿ îáùåñòâà ñàìîóíè÷òîæåíèå îñòàâàëîñü îäíîé
èç àêòóàëüíåéøèõ óãðîç äëÿ åãî ñóùåñòâîâàíèÿ. Íåñìîòðÿ íà îïòèìèñòè÷åñêèå óòâåð-
æäåíèÿ, ÷òî, áëàãîäàðÿ ðàçâèòèþ äåìîêðàòè÷åñêèõ öåííîñòåé, ðîñòó îáðàçîâàíèÿ è ðàç-
âèòèþ òåõíèêè êðîâîïðîëèòíûå ñîöèàëüíûå êàòàñòðîôû (âîéíû è ðåâîëþöèè) ñòàíóò
ïåðåæèòêàìè ñòàðîãî îáùåñòâà, óãðîçà ìàññîâîãî óíè÷òîæåíèÿ òîëüêî óâåëè÷èâàëàñü,
à ñ ïîÿâëåíèåì îðóæèÿ ìàññîâîãî ïîðàæåíèÿ ñòàëà îäíîé èç êëþ÷åâûõ ãëîáàëüíûõ
ïðîáëåì.

Â ñâÿçè ñ ýòèì ñ äðåâíåéøèõ âðåì¼í ôèëîñîôû, à çàòåì è ó÷åíûå, èññëåäîâàâøèå
äåñòðóêòèâíûå òåíäåíöèè ðàçâèòèÿ îáùåñòâà, çàíèìàëèñü ïîèñêîì íåêîé óíèâåðñàëü-
íîé ñèëû, êîòîðàÿ áû ñìîãëà ïðåäîòâðàòèòü ñàìîðàçðóøåíèå. Â çàïàäíîé íàóêå àêöåíò
ïîèñêîâ áûë ñäåëàí íà îãðàíè÷èâàþùèõ ÷åëîâåêà èíñòèòóòàõ � íà ¾âíåøíåé¿ ñòîðîíå
ñîöèàëüíûõ ÿâëåíèé. Äàííàÿ òðàäèöèÿ áåð¼ò ñâî¼ íà÷àëî îò ãîááñîâñêîãî ïîíèìàíèÿ
ñîöèàëüíûõ îòíîøåíèé êàê homo homini lupus est. Èíäèâèä ïðèçíàâàëñÿ ïîëíîñòüþ ýãî-
èñòè÷íûì, ïîýòîìó äëÿ êîíòðîëÿ è ñäåðæèâàíèÿ åãî ýãîèñòè÷åñêèõ íà÷àë ñîçäàâàëèñü
ñîöèàëüíûå èíñòèòóòû.

Ñëåäóÿ ýòîé òåíäåíöèè, ñîöèîëîãèÿ îñíîâíîå âíèìàíèå óäåëÿëà èçó÷åíèþ íåãàòèâ-
íûõ äåâèàöèé. Îñíîâíîé âîïðîñ â òàêîì ñëó÷àå çàêëþ÷àëñÿ â îïðåäåëåíèè òîãî, ÷òî
òîëêàåò ÷åëîâåêà îòâåðãàòü òå èëè èíûå ñîöèàëüíûå íîðìû. Ïîïóëÿðíàÿ òåîðèÿ ðà-
öèîíàëüíîãî âûáîðà, íàïðèìåð, ñòðîèëàñü íà òîì, ÷òîáû ñîçäàòü òàêèå ñîöèàëüíûå
óñëîâèÿ, ÷òîáû äëÿ èíäèâèäà íàðóøåíèå íîðì âëåêëî çíà÷èìûå èçäåðæêè, è åìó áû
áûëî âûãîäíåå ïîëíîñòüþ ñëåäîâàòü óñòàíîâëåííûì ïðàâèëàì, ÷åì îòâåðãàòü èõ.

Êóëüìèíàöèåé ðàçâèòèÿ âíåøíèõ ðåãóëÿòîðîâ ïîâåäåíèÿ ñòàë ñòðóêòóðíûé ôóíê-
öèîíàëèçì Ïàðñîíñà, ãäå ÷åëîâåê, íàõîäÿùèéñÿ â ñîöèàëüíîé ñðåäå, ÷¼òêî âïèñàí â
ñèñòåìó ðåàëèçàöèè îïðåäåë¼ííîé ôóíêöèè. Çäåñü òàêæå âíåøíÿÿ ïî îòíîøåíèþ ê ñà-
ìîìó èíäèâèäó ñèñòåìà êîíòðîëèðóåò åãî ïîâåäåíèå, à íåãàòèâíûå äåâèàöèè ÿâëÿþòñÿ
äèñôóíêöèÿìè, êîòîðûå ñèñòåìà äëÿ ñâîåãî ðàâíîâåñèÿ ðàíî èëè ïîçäíî ïðåîäîëåâàåò.

Òàêèì îáðàçîì, â ñîöèàëüíûõ íàóêàõ àêöåíò äåëàëñÿ íà âíåøíèõ ïî îòíîøåíèþ
ê ÷åëîâåêó èíñòèòóòàõ-îãðàíè÷èòåëÿõ. Íî ìåíüøåå âíèìàíèå óäåëÿëîñü ìåõàíèçìàì
ñàìîñîõðàíåíèÿ, çàëîæåííûì â ñàìîì ÷åëîâåêå � ëþáâè è àëüòðóèçìó. Ýòè êà÷åñòâà
÷åëîâåêà âûíîñèëèñü çà ðàìêè ãóìàíèòàðíûõ íàóê è ïðè÷èñëÿëèñü ñêîðåå ê ðåëèãèè
è ôèëîñîôèè. Íàïðèìåð, ñòðóêòóðíûé ôóíêöèîíàëèçì âîâñå âûâîäèë íðàâñòâåííûé
êîìïîíåíò çà ðàìêè ïðåäìåòà ñîöèîëîãèè.

Îäíèì èç ïåðâûõ, êòî ïðåäëîæèë èçó÷àòü àëüòðóèçì êàê ñîöèàëüíûé ôåíîìåí, ââå-
äÿ åãî â îáëàñòü ñîöèîëîãè÷åñêîãî àíàëèçà, áûë Ïèòèðèì Ñîðîêèí. Îí äîêàçàë, ÷òî
òîëüêî ëèøü èíñòèòóòû íå ñìîãóò ñòàòü ïàíàöååé îò âñåõ áåä. È íàðÿäó ñ íèìè ñî-
çèäàòåëüíóþ ðîëü â ðàçâèòèè îáùåñòâà âûïîëíÿåò àëüòðóèçì. Êàê ïîêàçûâàåò çàêîí
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ìîðàëüíîé ïîëÿðèçàöèè â ïåðèîäû êðèçèñîâ, òîãäà, êîãäà ñîöèàëüíûå èíñòèòóòû íå
ìîãóò îáåñïå÷èâàòü ñòàáèëüíîñòü è ñàìîñîõðàíåíèå, íå âñå ëþäè ñòàíîâÿòñÿ ¾÷èñòû-
ìè ýãîèñòàìè¿. Âûäåëÿåòñÿ ãðóïïà ëþäåé, äëÿ êîòîðûõ äàæå ïðè îòñóòñòâèè âíåøíèõ
ðåãóëÿòîðîâ êîíñòàíòîé ïîâåäåíèÿ îñòàþòñÿ ¾çîëîòîå ïðàâèëî ìîðàëè¿ è èäåàëû Íà-
ãîðíîé ïðîïîâåäè. Òàêèì îáðàçîì Ñîðîêèí äîêàçàë íàëè÷èå â ÷åëîâåêå ñîçèäàòåëüíûõ
ïîçèòèâíûõ ñèë è ïðèçâàë âñ¼ íàó÷íîå ñîîáùåñòâî èçó÷èòü èõ, ÷òîáû ñïîñîáñòâîâàòü
èõ ðàçâèòèþ. Ñîðîêèí íå ïðèçûâàë ê ïîñòðîåíèþ íîâîé óòîïèè � áåñêîíôëèêòíîãî âî
âñ¼ì áëàãîïîëó÷íîãî îáùåñòâà, ïîñòðîåííîãî íà ïðèíöèïàõ ëþáâè, îí ïðîñòî îáðàùàë
âíèìàíèå íà íåîáõîäèìîñòü ïîíèìàíèÿ è ðàçâèòèÿ àëüòðóèñòè÷åñêèõ íà÷àë.

Âàæíî îòìåòèòü, ÷òî àëüòðóèçì äëÿ Ñîðîêèíà òàêæå íå ïàíàöåÿ, à ñîöèàëüíûé ôå-
íîìåí, êîòîðûé íåîáõîäèìî èçó÷àòü è èñêàòü ïóòè åãî ïðèêëàäíîãî ïðèìåíåíèÿ. Âåäü,
ïî åãî ìíåíèþ, ëþáîâü âëèÿåò íå òîëüêî íà áèîëîãè÷åñêóþ ýâîëþöèþ è ìåæëè÷íîñòíûå
îòíîøåíèÿ, íî è âîçäåéñòâóåò íà âñþ ñîöèàëüíóþ è êóëüòóðíóþ æèçíü ÷åëîâå÷åñòâà [1,
134].

Ñîðîêèí â ñâîèõ íàó÷íûõ ïîèñêàõ âîññòàíîâèë öåëîñòíîñòü îáùåñòâåííîé ñèñòåìû,
êàê ðàâíîâåñèÿ ìåæäó âíóòðåííèìè è âíåøíèìè ðåãóëÿòîðàìè îáùåñòâåííîãî ðàçâè-
òèÿ. Îí äîáèâàëñÿ ïðèçíàíèÿ ôåíîìåíà àëüòðóèçìà íàðÿäó ñ äðóãèìè ñîöèàëüíûìè ÿâ-
ëåíèÿìè, è èìåííî â àëüòðóèçìå âèäåë ñïàñèòåëüíóþ äëÿ ÷åëîâå÷åñòâà ñèëó. Çàïàäíàÿ
íàóêà ñòðåìèëàñü èçó÷àòü ðàöèîíàëüíûå ñòðàòåãèè ïîâåäåíèÿ, ýìïèðè÷åñêè ïîäòâåð-
æäàÿ êàæäîå ÿâëåíèå. Êàê îòìå÷àë ñàì Ñîðîêèí, àëüòðóèçì â ÷åëîâå÷åñêîì îáùåñòâå �
ýòî ñëîæíî óëîâèìàÿ äëÿ íàáëþäåíèÿ êàòåãîðèÿ. Îí ãîâîðèë: ¾Ëþáîâü ïîäîáíà àéñáåð-
ãó: âèäíà ëèøü ìàëàÿ åãî ÷àñòü, íî äàæå ýòà âèäèìàÿ ìàëî èçâåñòíà¿ [2, 3]. Îäíèì èç
ïåðâûõ çàÿâèâ î íåîáõîäèìîñòè ñîöèîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé â îáëàñòè ñîçèäàòåëü-
íîãî àëüòðóèçìà, Ñîðîêèí ïîïëàòèëñÿ çà ýòî çàáâåíèþ ñî ñòîðîíû êîëëåã ïî ñîöèîëî-
ãè÷åñêîìó ñîîáùåñòâó. Äëÿ ñâîèõ ñîâðåìåííèêîâ Ñîðîêèí ñòàë ôèëîñîôîì-óòîïèñòîì
è òåîñîôîì, à åãî ïðèçûâû ê èçó÷åíèþ àëüòðóèçìà âîñïðèíèìàëèñü êàê ðåëèãèîçíûå
ïðîïîâåäè.

Ïèòèðèì Ñîðîêèí íå òîëüêî ïðèçûâàë ê ïîíèìàíèþ àëüòðóèçìà â ñâîèõ êíèãàõ, íî
è âìåñòå ñ ñåìü¼é ïîêàçûâàë ïðèìåð äëÿ ïîäðàæàíèÿ. Â ãîäû Âòîðîé ìèðîâîé âîéíû,
ñåìüÿ Ñîðîêèíûõ ïðèíèìàëà àêòèâíåéøåå ó÷àñòèå â ðàáîòå áëàãîòâîðèòåëüíîãî ôîíäà
ïîìîùè Russian War Relief, öåëüþ êîòîðîãî áûëî ïîìî÷ü âîþþùåé Ðîññèè, áåçâîçìåçä-
íî îáåñïå÷èâ íóæäû íàñåëåíèÿ â ïðåäìåòàõ ïåðâîé íåîáõîäèìîñòè, à òàêæå ìîðàëüíî
ïîìî÷ü ãåðîÿì óæàñíîé âîéíû. Òîãäà æå Ñîðîêèí ïèøåò î íåîáõîäèìîñòè ñîçäàíèÿ ñè-
ñòåìû ìåæäóíàðîäíûõ èíñòèòóòîâ, êîòîðûå â áóäóùåì äîëæíû áóäóò ïðåäóïðåæäàòü
ðàçâèòèå ïîäîáíûõ ãëîáàëüíûõ êîíôëèêòîâ. Íî ëþáîå èçìåíåíèå îáùåñòâåííûõ ñòðóê-
òóð ðàíî èëè ïîçäíî óïèðàåòñÿ â íåîáõîäèìîñòü èçìåíåíèÿ ÷åëîâåêà, ïîýòîìó ïîçæå
Ñîðîêèí ïðèõîäèò ê ìûñëè î ðàçâèòèè àëüòðóèçìà.
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