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Ïèñüìî åñòü ìûñëü ÷åëîâåêà, çàôèêñèðîâàííàÿ ïðè ïîìîùè ãðàôè÷åñêèõ çíàêîâ è
ïðàâèë èõ ñî÷åòàíèÿ. Â íåì ðàçëè÷àþòñÿ ñìûñëîâàÿ è ãðàôè÷åñêàÿ ñòîðîíû. Ê ãðà-
ôè÷åñêîé ñòîðîíå îòíîñèòñÿ ïî÷åðê. Â îñíîâó ôîðìèðîâàíèÿ ïî÷åðêà ëåæàò íàâûêè.
Ïî÷åðê - ýòî èíäèâèäóàëüíàÿ è äèíàìè÷åñêè óñòîé÷èâàÿ ïðîãðàììà ãðàôè÷åñêîé òåõ-
íèêè ïèñüìà, â îñíîâå êîòîðîé çàëîæåíî çðèòåëüíî-äâèãàòåëüíûé îáðàç âûïîëíåíèÿ
ðóêîïèñè. Óñëîâíî-ðåôëåêòîðíûå ñâÿçè ïèñüìà îáðàçóþòñÿ ïîä âëèÿíèåì ìíîæåñòâà
ôàêòîðîâ, îïðåäåëÿåìûõ ôèçè÷åñêèìè è ïñèõè÷åñêèìè îñîáåííîñòÿìè îïðåäåëåííîãî
ëèöà.[1]

Èçâåñòíî, ÷òî ëþáàÿ áîëåçíü âëèÿåò íà ÷åëîâåêà, êàê ôèçèîëîãè÷åñêè, òàê è ïñèõî-
ëîãè÷åñêè. Ïîëó÷àþòñÿ ÷òî òå ôàêòîðû, êîòîðûå âëèÿëè íà ïî÷åðê ÷åëîâåêà, ïîñëå åãî
çàáîëåâàíèÿ èëè îáíàðóæåíèÿ áîëåçíè, à òàê æå åãî ñîáñòâåííûõ ïðåäïîëîæåíèé, èç-
ìåíèëèñü, ñëåäîâàòåëüíî ïî÷åðê òîæå äîëæåí îïðåäåëåííûì îáðàçîì èçìåíèòüñÿ. Òàê
êàê ïî÷åðê ÿâëÿåòñÿ ðåçóëüòàòîì äåÿòåëüíîñòè ñîçíàíèÿ è ìóñêóëîâ, òî ôèçè÷åñêîå
ñîñòîÿíèå îðãàíèçìà äîëæíî îêàçûâàòü âëèÿíèå íà äâèæåíèÿ ðóêè, êèñòè è ïàëüöåâ,
à, ñëåäîâàòåëüíî, è íà ïî÷åðê. Íàøà íåðâíàÿ ñèñòåìà íàñòîëüêî ÷óâñòâèòåëüíà, ÷òî
âîñïðèíèìàåò ìàëåéøèå èçìåíåíèÿ çäîðîâüÿ, è ýòî âûðàæàåòñÿ íà áóìàãå.

Îáùèå ïðèçíàêè õàðàêòåðèçóþò ïî÷åðê íå òîëüêî êàê ñèñòåìó äâèæåíèé, íî òàê
æå ìîãóò îõàðàêòåðèçîâàòü âíóòðåííåå ñîñòîÿíèå ÷åëîâåêà, òî åñòü ðàáîòó åãî îðãàíîâ
îòäåëüíî è ñîâîêóïíîñòè.

Ïîëüñêèìè ó÷åíûìè ñîâìåñòíî ñ ãðàôîëîãàìè áûë ðàçðàáîòàí òåñò äëÿ îïðåäåëå-
íèÿ ïðåäðàñïîëîæåííîñòè ê òîé èëè èíîé áîëåçíè. Â îñíîâó òåñòà òàêæå ëåãëè îáùèå
ïðèçíàêè ïî÷åðêà.[4]

Â Ðîññèè íåò ïîêà îïðåäåëåíèÿ áîëåçíè ïî ðîñ÷åðêó ïåðà. Õîòÿ àìåðèêàíñêèå ãðà-
ôîëîãè óòâåðæäàþò, ÷òî ïðîáëåìû ñî çäîðîâüåì ìîãó ïîÿâèòüñÿ â ïî÷åðêå çàäîëãî äî
òîãî, êàê áóäóò îáíàðóæåíû ìåòîäîì òðàäèöèîííîé äèàãíîñòèêè.

×åì æå îïðåäåëåíèå áîëåçíè ïî ïî÷åðêó ìîæåò ïîìî÷ü òàêîé íàóêå êàê êðèìèíà-
ëèñòèêà?

Íà ìîé âçãëÿä, ãðàôîëîãè íå òîëüêî ìîãóò ñîòðóäíè÷àòü ñ ìåäèöèíñêèìè ðàáîòíè-
êàìè, íî òàê æå è ñ ýêñïåðòàìè êðèìèíàëèñòàìè. Ïî ïî÷åðêó ìîæíî ðàñïîçíàòü,òàêèå
áîëåçíè êàê ðàê, ãèïåðòîíèÿ,øèçîôðåíèÿ èëè áîëåçíü íåðâíîé ñèñòåìû. Ó áîëüíûõ
ðàêîì óâåëè÷èâàåòñÿ ðàññòîÿíèå ìåæäó áóêâàìè, ïîÿâëÿåòñÿ áîëüøèé íàêëîí âëåâî è
¾óïëîùàþòñÿ îâàëüíûå çíàêè, äðîæèò ðóêà íà çàêðóãëåíèÿõ. Ïðè ãèïåðòîíèè ïîÿâëÿ-
åòñÿ óãëîâàòîñòü ïî÷åðêà, îí ñòàíîâèòñÿ áîëåå óïîðÿäî÷åííûì, íàæèì áîëåå æ¼ñòêèì.
Êàê ïðàâèëî, ðàçðûâû áóêâ â ñëîâàõ, óêàçûâàþò íà ïðîáëåìû ñ íåðâíîé ñèñòåìîé, à
òàêæå íà óïîòðåáëåíèå ÷åëîâåêîì íàðêîòè÷åñêèõ âåùåñòâ. Åñëè â íàïèñàííûõ ñëîâàõ
ïðèñóòñòâóþò íå÷åòêèå ëèíèè - ýòî ãîâîðèò î òîì, ÷òî ó ÷åëîâåêà ñëàáàÿ ýíåðãåòèêà,
à òàêæå îí ìîæåò ñòðàäàòü àâèòàìèíîçîì. Åñëè æå ïî÷åðê ñëèøêîì ðàçìàøèñòûé ñ

1



Êîíôåðåíöèÿ ¾Ëîìîíîñîâ 2011¿

áîëüøèìè ïåòëÿìè - ýòî ãîâîðèò î ñèëüíîé ñåêñóàëüíîñòè èëè ãèïîäèíàìèè.Äëÿ ïèñü-
ìà øèçîôðåíèêîâ õàðàêòåðåí âû÷óðíûé ñòèëü, ñâîåîáðàçíàÿ îðôîãðàôèÿ ñî çëîóïî-
òðåáëåíèåì ïðîïèñíûõ áóêâ, íåóñòîé÷èâîñòü îáùèõ ïðèçíàêîâ ïî÷åðêà, ïðîèçâîäÿùàÿ
âïå÷àòëåíèå âûïîëíåíèÿ ðóêîïèñè íåñêîëüêèìè - ëèöàìè. Èíîãäà íàáëþäàåòñÿ îñî-
áûé æàðãîí è èñêàæåíèÿ áóêâ ñ öåëüþ øèôðîâàíèÿ ñìûñëà, ñêëîííîñòü ê ïå÷àòíîìó
øðèôòó è ÷óæäîìó àëôàâèòó, çëîóïîòðåáëåíèå âîïðîñèòåëüíûìè, âîñêëèöàòåëüíûìè
çíàêàìè, îáèëèå ïîä÷åðêèâàíèé, ïèñàíèå â âåðòèêàëüíîì è ãîðèçîíòàëüíîì íàïðàâëå-
íèÿõ.[3]

Åñëè èìååòñÿ òîëüêî ïî÷åðê è êðóã ïîäîçðåâàåìûõ íå îïðåäåëåí,îáíàðóæåíèå áîëåç-
íè ÷åðåç ïî÷åðê ïîìîãóò ñëåäîâàòåëþ îïðåäåëèòü ïîäîçðåâàåìûõ èëè ñóçèòü èõ êðóã.
Òàê æå ñëåäîâàòåëü ìîæåò îáðàòèòüñÿ â áîëüíèöó, â êîòîðîé ìîæíî èññëåäîâàòü êàð-
òîòåêó ñ ëèöàìè îáëàäàþùèìè äàííûì çàáîëåâàíèåì.

Ñïåöèàëèñòû ãðàôîëîãè ïðèçíàþò, ÷òî íîâóþ êîíöåïöèþ ãðàôè÷åñêîãî àíàëèçà
ìíîãèå âîñïðèìóò ñêåïòè÷åñêè, ïðèðàâíèâàÿ òàêîé àíàëèç ê ãàäàíèÿì íà êàðòàõ Òàðî
èëè àñòðîëîãèè. Ïî ìíåíèþ ãðàôîëîãîâ áóêâû, èçîáðàæàþò íàøå òåëî, âåðõíèå ïîëî-
âèíêè áóêâ ýòî âåðõíÿÿ ÷àñòü òåëà, íèæíèå � íèæíÿÿ. [5]

Åñëè âåðõóøêè áóêâ ïîñòîÿííî âûõîäÿò çà ñòðîêó, ýòî ìîæåò óêàçûâàòü íà ïðî-
áëåìû ñ ñåðäöåì è ïðåäðàñïîëîæåííîñòü ê ðåñïèðàòîðíûì çàáîëåâàíèÿì. Ãðàôîëîãè
ñ÷èòàþò, ÷òî áëàãîäàðÿ áóêâåííîìó àíàëèçó ìîæíî áóäåò ðàçðàáîòàòü ñèñòåìó ðàííåé
äèàãíîñòèêè çàáîëåâàíèé. Áëàãîäàðÿ ýòîìó ÷åëîâåêà ìîæíî áóäåò ïðåäóïðåäèòü î íà-
âèñøåé óãðîçå. Âåäü áîëåçíü ëåã÷å ïðåäóïðåäèòü, ÷åì ëå÷èòü.

Òàê æå ãðàôîëîãè ìîãóò îïðåäåëèòü â êàêîì ñîñòîÿíèè áûëî ëèöî, íàïèñàâøåå òåêñò.
Ïðè íàðêîòè÷åñêîì îäóðìàíèâàíèè ñíèæàåòñÿ òåìï ïèñüìà, ïîÿâëÿåòñÿ íåáðåæíîñòü,
ïåðåõîä îò ïðèâû÷íîãî ïðàâî- è ëåâîíàêëîííîãî ïèñüìà ê ïðÿìîìó (ó òåõ æå, êòî ïèñàë
ïðÿìî ïî÷åðê ñòàíîâèòñÿ áîëåå êà÷àþùèìñÿ), îòìå÷àåòñÿ ðåçêîå óìåíüøåíèå âàðèàòèâ-
íîñòè ïî÷åðêà. Íå ñîáëþäàþòñÿ ëèíèè ïîëåé, òåíäåíöèÿ ê ìèêðîãðàôèè.

Ó ÷åëîâåêà, ïåðåíåñøåãî òðàâìó ìîçãà, íàðóøàåòñÿ êîîðäèíàöèÿ äâèæåíèé. Áîëüíîé
ïåðåõîäèò íà óãëîâàòûå è ðåçêèå øòðèõè, ïî îäíîìó è òîìó æå ìåñòó ïðîâîäèò ïî
íåñêîëüêó ðàç, ïðåæäå ÷åì âûâåäåò íóæíóþ çàêîðþ÷êó.

Îò ïî÷åðêîâåäîâ íåâîçìîæíî ñêðûòü ïëîõîå çðåíèå. Ïî íåçíà÷èòåëüíûì äåòàëÿì
ñïåöèàëèñòû ìîãóò ñêàçàòü: ýòó çàïèñü ïîæèëîé ÷åëîâåê äåëàë â î÷êàõ, à âîò çäåñü îí
èõ ñíÿë è ïèñàë ñîùóðèâøèñü.[3]

Íà ìîé âçãëÿä,äëÿ ðåøåíèÿ ìíîãèõ ïðîáëåì âîçíèêøèõ íà äàííûé ìîìåíò íåîáõî-
äèìî èñïîëüçîâàíèå è âíåäðåíèå ãðàôîëîãè÷åñêîé ýêñïåðòèçû â ñëåäñòâåííîé ñëóæáå.
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