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Äîãîâîð � îäèí èç íàèáîëåå âàæíûõ è ðàñïðîñòðàí¼ííûõ èíñòèòóòîâ ãðàæäàíñêîãî
ïðàâà, êîòîðûé ïðèìåíÿåòñÿ âî âñåõ ñôåðàõ æèçíè îáùåñòâà è îáñëóæèâàåò ðàçíî-
îáðàçíûå èìóùåñòâåííûå ñâÿçè êàê ïðåäïðèíèìàòåëåé, òàê è ãðàæäàí. Äåéñòâóþùåå
ãðàæäàíñêîå çàêîíîäàòåëüñòâî, îòðàæàÿ ïðîöåññ çàêëþ÷åíèÿ è èñïîëíåíèÿ äîãîâîðà,
óïîòðåáëÿåò òåðìèí ¾äîãîâîð¿ â òð¼õ çíà÷åíèÿõ: êàê îñíîâàíèå âîçíèêíîâåíèÿ äîãî-
âîðíûõ îáÿçàòåëüñòâ (äîãîâîð � ñäåëêà), êàê âîçíèêøèå èç äîãîâîðà îáÿçàòåëüñòâà åãî
ó÷àñòíèêîâ (äîãîâîð � îáÿçàòåëüñòâî) è êàê ïèñüìåííîå âûðàæåíèå ñîãëàøåíèÿ ñòîðîí
(äîãîâîð � äîêóìåíò).

Óòâåðæäåíèå, ÷òî â êà÷åñòâå ïðàâîâûõ ñðåäñòâ íàìè äîëæíû ïîíèìàòüñÿ íîðìû
ïðàâà è äðóãèå îáúåêòû, òðàäèöèîííî ðàññìàòðèâàåìûå ïðàâîâåäåíèåì, îçíà÷àåò îä-
íî � îòêàç îò òâîð÷åñêîãî ïîèñêà â ñôåðå, ãäå äîçâîëèòåëüíîñòü è ñâîáîäà äîãîâîðà
ïðåäîñòàâëÿþò ñóáúåêòàì âîçìîæíîñòü äëÿ ó÷¼òà êîíêðåòíûõ óñëîâèé èõ äåÿòåëüíî-
ñòè è âûðàáîòêè îïòèìàëüíûõ ïðàâîâûõ âàðèàíòîâ äîñòèæåíèÿ ñîãëàñîâàííîé öåëè.
Ñ.Ñ. Àëåêñååâ, ê ïðèìåðó, ñâîäèò âñþ ñîâîêóïíîñòü ïðàâîâûõ ñðåäñòâ ê òðèàäå: çàïðå-
ùåíèÿ, ïîçèòèâíûå îáÿçàííîñòè è äîçâîëåíèÿ � è óòâåðæäàåò, ÷òî ¾âñå èíûå ïðàâîâûå
ñðåäñòâà � âñåãî ëèøü ìîäèôèêàöèè èëè êîìáèíàöèè óêàçàííîé òðèàäû¿[1].

Äîãîâîð äîëæåí ðàññìàòðèâàòüñÿ íå èíà÷å, êàê ñ òî÷êè çðåíèÿ âîçìîæíîñòè äîñòè-
æåíèÿ íà åãî îñíîâå ñîîòâåòñòâóþùèõ öåëåé, è ïîýòîìó îí åñòü ñðåäñòâî. Îñîçíàíèå
äàííîãî îáñòîÿòåëüñòâà ïîçâîëÿåò ïîñëåäîâàòåëüíî ðàñøèðÿòü ñôåðó è âîçìîæíîñòè
ïðèìåíåíèÿ äîãîâîðà, ðåàëèçîâàòü åãî ðåãóëÿòèâíûé ïîòåíöèàë â èíòåðåñàõ îðãàíèçà-
öèé è ãðàæäàí.

Ñàìà êàòåãîðèÿ ¾ïðàâîâîå ñðåäñòâî¿ ïðåäïîëàãàåò ó÷åò ðÿäà âàæíûõ îáñòîÿòåëüñòâ.
Âî-ïåðâûõ, îíà äàåò âîçìîæíîñòü èñïîëüçîâàòü â èññëåäîâàíèÿõ ñðåäñòâ ñèñòåìîäåÿ-
òåëüíîñòíóþ ìåòîäîëîãèþ, ïîñêîëüêó ñðåäñòâà ñëóæàò èíñòðóìåíòàìè ðåãóëèðóþùåé,
îðãàíèçóþùåé äåÿòåëüíîñòè. Âî-âòîðûõ, îíà óêàçûâàåò íà ïðàâîâîé õàðàêòåð ñðåäñòâ,
÷òî ïðåäïîëàãàåò âîçìîæíîñòü îïîðû ïðè èõ ïðèìåíåíèè íà ãîñóäàðñòâåííîå ïðèíóæ-
äåíèå. Â-òðåòüèõ, îíà âûðàæàåò îáùóþ ïðåäíàçíà÷åííîñòü ñðåäñòâ äëÿ äîñòèæåíèÿ
íàìå÷àåìûõ ñóáúåêòàìè öåëåé, ðåøåíèÿ âîçíèêàþùèõ â òåêóùåé ïðàêòèêå çàäà÷. Óêà-
çàííûå ïðèçíàêè îðèåíòèðóþò ñóáúåêòîâ íà àêòèâíîå, òâîð÷åñêîå ïðèìåíåíèå ïðàâî-
âûõ ñðåäñòâ â ïðåäïðèíèìàòåëüñêîé è èíîé äåÿòåëüíîñòè.

Çàêëþ÷åíèå äîãîâîðà íà óñëîâèÿõ, âûðàáàòûâàåìûõ ñòîðîíàìè, è èñïîëíåíèå ñî-
çäàâàåìîãî òàêèì ñîãëàøåíèåì äîãîâîðíîãî îáÿçàòåëüñòâà âûðàæàåò â ñàìîì îáùåì
âèäå ñóùíîñòü äîãîâîðà êàê ïðàâîâîãî ñðåäñòâà. Èñêóññòâî äîãîâîðíîãî ðåãóëèðîâàíèÿ
ñîñòîèò â óìåíèè ó÷èòûâàòü è þðèäè÷åñêè âûðàæàòü íå îáùåå, êàê ïðè íîðìàòèâíîì
ðåãóëèðîâàíèè, à îñîáåííîå âî âçàèìîñâÿçÿõ ñóáúåêòîâ. Äîãîâîðíîå çàêîíîäàòåëüñòâî,
íîðìû ïðàâà ñëóæàò ïðàâèëüíîìó çàêëþ÷åíèþ è èñïîëíåíèþ äîãîâîðà äëÿ äîñòèæåíèÿ
êîíòðàãåíòàìè ñâîèõ öåëåé.
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Íåîáõîäèìî âûäåëèòü òàêîé âàæíûé ïðèçíàê ïðàâîâûõ ñðåäñòâ, êàê èõ íåíîðìàòèâ-
íîñòü. Îí âûðàæàåòñÿ â òîì, ÷òî ñîäåðæàíèå è ïîðÿäîê ïðèìåíåíèÿ ñðåäñòâ â ðåøàþ-
ùåé ñòåïåíè îïðåäåëÿåòñÿ íå íîðìàìè ïðàâà, à ñîãëàñîâàííûì âîëåèçúÿâëåíèåì ñóáú-
åêòîâ, âûðàáàòûâàåìûì â îáùèõ ãðàíèöàõ ïðàâîâîé äîçâîëåííîñòè. Íåíîðìàòèâíîñòü
ïðåäïîëàãàåò ñàìîñòîÿòåëüíûé ïîèñê, âûÿâëåíèå ñóáúåêòàìè âîçìîæíîñòåé äîñòèæå-
íèÿ íàìå÷àåìûõ öåëåé ïðè ïîìîùè ïðàâîâûõ ñðåäñòâ, ÷òî ïðèíöèïèàëüíî îòëè÷àåò-
ñÿ îò ñëåäîâàíèÿ óñòàíîâëåíèÿì ïðàâîâûõ íîðì. Áóäó÷è íåíîðìàòèâíûìè, ñðåäñòâà,
îäíàêî, ÿâëÿþòñÿ ïðàâîâûìè îáðàçîâàíèÿìè ïî îáåñïå÷åííîñòè ãîñóäàðñòâåííûì ïðè-
íóæäåíèåì è ðÿäó äðóãèõ ÷åðò, îòìå÷åííûõ ðàíåå.

Ðåãóëèðóþùàÿ ðîëü äîãîâîðà ñáëèæàåò åãî ñ çàêîíîì è íîðìàòèâíûìè àêòàìè. Óñëî-
âèÿ äîãîâîðà îòëè÷àþòñÿ îò ïðàâîâîé íîðìû ãëàâíûì îáðàçîì äâóìÿ ïðèíöèïèàëüíû-
ìè îñîáåííîñòÿìè. Ïåðâàÿ ñâÿçàíà ñ ïðîèñõîæäåíèåì ïðàâèë ïîâåäåíèÿ: äîãîâîð âû-
ðàæàåò âîëþ ñòîðîí, à ïðàâîâîé àêò � âîëþ èçäàâøåãî åãî îðãàíà. Âòîðàÿ ðàçëè÷àåò
ïðåäåëû äåéñòâèÿ òîãî è äðóãîãî ïðàâèëà ïîâåäåíèÿ: äîãîâîð íåïîñðåäñòâåííî ðàññ÷è-
òàí íà ðåãóëèðîâàíèå ïîâåäåíèÿ òîëüêî åãî ñòîðîí � äëÿ òåõ, êòî íå ÿâëÿåòñÿ ñòîðîíàìè,
îí ìîæåò ñîçäàòü ïðàâà, íî íå îáÿçàííîñòè; â òî æå âðåìÿ ïðàâîâîé èëè èíîé íîðìàòèâ-
íûé àêò ïîðîæäàåò â ïðèíöèïå îáùåå äëÿ âñåõ è êàæäîãî ïðàâèëî (ëþáîå îãðàíè÷åíèå
êðóãà ëèö, íà êîòîðûõ ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ íîðìàòèâíûé àêò, èì æå îïðåäåëÿåòñÿ). Îò-
ìå÷åííûå äâå îñîáåííîñòè îòëè÷àþò èìåííî ãðàæäàíñêî-ïðàâîâîé äîãîâîð.

Â êîíå÷íîì èòîãå, ïîíèìàíèå äîãîâîðà, êàê ñðåäñòâà äîñòèæåíèÿ çíà÷èìûõ äëÿ åãî
ñòîðîí öåëåé äîëæíî ïðèâåñòè ê óïðî÷åíèþ ñâÿçåé â õîçÿéñòâåííîì îáîðîòå è ñîçäàíèþ
áëàãîïðèÿòíûõ óñëîâèé äëÿ âåäåíèÿ ïðåäïðèíèìàòåëüñêîé äåÿòåëüíîñòè. ×ðåçìåðíîå
îãðàíè÷åíèå ñâîáîäû ïðåäïðèíèìàòåëåé âåäåò ê ñíèæåíèþ äåëîâîé àêòèâíîñòè è ïðî-
âîöèðóåò îáõîä çàêîíà, à â êîíå÷íîì ñ÷åòå ïðèâîäèò ê íàðóøåíèþ èíòåðåñîâ ïðèâè-
ëåãèðîâàííûõ ó÷àñòíèêîâ îáîðîòà (ïîòðåáèòåëåé, ìåëêèõ èíâåñòîðîâ, ïîòåðïåâøèõ â
äåëèêòíûõ îáÿçàòåëüñòâàõ è äð.).

Äëÿ äîãîâîðíûõ îòíîøåíèé ìåæäó äîáðîñîâåñòíûìè ïðåäïðèíèìàòåëÿìè ïîëàãàåì
öåëåñîîáðàçíûì ðàñøèðèòü ãðàíèöû ïðèìåíåíèÿ ïðèíöèïà ñâîáîäû äîãîâîðà.
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