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Â íàñòîÿùåå âðåìÿ èìåþòñÿ âñå îñíîâàíèÿ ñ÷èòàòü, ÷òî ñèñòåìà ãðàæäàíñêîãî çà-
êîíîäàòåëüñòâà íà ñîâðåìåííîì ýòàïå ñòàíîâëåíèÿ ðîññèéñêîãî ïðàâà ñëîæèëàñü è åå
ìîæíî ñ÷èòàòü âûðàáîòàííîé íå òîëüêî íà ïåðåõîäíûé ê ðûíêó ïåðèîä, íî è íà áî-
ëåå äëèòåëüíóþ ïåðñïåêòèâó. Â ïðèíÿòîé Êîíöåïöèè ðàçâèòèÿ ãðàæäàíñêîãî çàêîíîäà-
òåëüñòâà ÐÔ [2] ïîëó÷èëè ñîâåðøåíñòâîâàíèå ïîëîæåíèÿ îá îáÿçàòåëüñòâàõ è ñäåëêàõ,
óêðåïëåíî çíà÷åíèå äîãîâîðà è åãî íåçûáëåìîñòü â ãðàæäàíñêîì ïðàâå.

Îñíîâíîå íàçíà÷åíèå ãðàæäàíñêîãî çàêîíîäàòåëüñòâà - ïðàâîâîå ðåãóëèðîâàíèå, óïî-
ðÿäî÷åíèå ãðàæäàíñêîãî îáîðîòà, à ïðåîáëàäàíèå â íåì ýêâèâàëåíòíî-âîçìåçäíûõ îò-
íîøåíèé íå èñêëþ÷àåò ñóùåñòâîâàíèÿ áåçâîçìåçäíûõ èìóùåñòâåííûõ ñâÿçåé. Äîãîâîð
äàðåíèÿ ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé îäíó èç âîçìîæíûõ ñäåëîê, ïðè ñîâåðøåíèè êîòîðûõ ïðîèñ-
õîäèò ïåðåõîä ïðàâà ñîáñòâåííîñòè íà èìóùåñòâî è èìóùåñòâåííûõ ïðàâ. Åñòåñòâåííî,
÷òî ïðè òàêèõ óñëîâèÿõ çàêîí íå ìîã îñòàâèòü áåç âíèìàíèÿ ñîâåðøåíèå òàêîãî ðîäà
ñäåëîê.

Äîãîâîðîì äàðåíèÿ ïðèçíàåòñÿ òàêîé äîãîâîð, ïî êîòîðîìó îäíà ñòîðîíà (äàðèòåëü)
áåçâîçìåçäíî ïåðåäàåò èëè îáÿçóåòñÿ ïåðåäàòü äðóãîé ñòîðîíå (îäàðÿåìîìó) âåùü â
ñîáñòâåííîñòü ëèáî èìóùåñòâåííîå ïðàâî (òðåáîâàíèå) ê ñåáå èëè ê òðåòüåìó ëèöó ëèáî
îñâîáîæäàåò èëè îáÿçóåòñÿ îñâîáîäèòü åå îò èìóùåñòâåííîé îáÿçàííîñòè ïåðåä ñîáîé
èëè ïåðåä òðåòüèì ëèöîì (ï. 1 ñò. 572 Ãðàæäàíñêîãî Êîäåêñà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè
[1] (äàëåå � ÃÊ ÐÔ).

Â ñèñòåìå ãðàæäàíñêî-ïðàâîâûõ äîãîâîðîâ äîãîâîð äàðåíèÿ âûäåëÿåòñÿ â îòäåëü-
íûé òèï äîãîâîðíûõ îáÿçàòåëüñòâ áëàãîäàðÿ íàëè÷èþ íåêîòîðûõ õàðàêòåðíûõ ïðèçíà-
êîâ, ïîçâîëÿþùèõ êâàëèôèöèðîâàòü åãî â äàííîì êà÷åñòâå. Â ÷èñëå òàêèõ ïðèçíàêîâ,
íà íàø âçãëÿä, ìîæíî íàçâàòü ñëåäóþùèå îñîáûå ÷åðòû äîãîâîðà äàðåíèÿ.

Âî-ïåðâûõ, îñíîâíîé êâàëèôèöèðóþùèé ïðèçíàê äîãîâîðà äàðåíèÿ, îòëè÷àþùèé
åãî îò ïîäàâëÿþùåãî áîëüøèíñòâà ãðàæäàíñêî-ïðàâîâûõ äîãîâîðîâ, ñîñòîèò â åãî áåç-
âîçìåçäíîñòè. Äîãîâîð äàðåíèÿ îòíîñèòñÿ ê áåçâîçìåçäíûì äîãîâîðàì, ïî êîòîðûì îä-
íà ñòîðîíà ïðåäîñòàâëÿåò ëèáî îáÿçóåòñÿ ïðåäîñòàâèòü ÷òî-ëèáî äðóãîé ñòîðîíå áåç
ïîëó÷åíèÿ îò íåå ïëàòû èëè èíîãî âñòðå÷íîãî ïðåäîñòàâëåíèÿ.

Îòìåòèì, ÷òî äîãîâîð äàðåíèÿ ìîæåò ïðåäóñìàòðèâàòü âñòðå÷íûå îáÿçàòåëüñòâà
îäàðÿåìîãî, ÷òî ñàìî ïî ñåáå åãî íå ïîðî÷èò. Ëèøü íàëè÷èå âñòðå÷íîãî ïðåäîñòàâëå-
íèÿ â ñòðîãîì ñìûñëå ñëîâà óíè÷òîæàåò äåéñòâèòåëüíîñòü äîãîâîðà äàðåíèÿ. Ïîýòîìó
àáç. 2 ï. 1 ñò. 572 ÃÊ ÐÔ íóæäàåòñÿ â îãðàíè÷èòåëüíîì òîëêîâàíèè. Èç ýòîãî ìîæíî
ñäåëàòü âûâîä, ÷òî äîãîâîð äàðåíèÿ, ÿâëÿþùèéñÿ ïî îáùåìó ïðàâèëó îäíîñòîðîííå �
îáÿçûâàþùèì, â ðÿäå ñëó÷àåâ ìîæåò âûñòóïàòü è êàê äîãîâîð âçàèìíûé (íî òåì íå
ìåíåå áåçâîçìåçäíûé) [3, C. 61].
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Âî-âòîðûõ, ïðèçíàêîì äàðåíèÿ ÿâëÿåòñÿ óâåëè÷åíèå èìóùåñòâà îäàðÿåìîãî. Îáúåì
èìóùåñòâà îäàðÿåìîãî óâåëè÷èâàåòñÿ ïóòåì ïåðåäà÷è åìó äàðèòåëåì âåùè èëè èìóùå-
ñòâåííîãî ïðàâà ëèáî îñâîáîæäåíèÿ åãî îò îáÿçàííîñòè. Â ïîñëåäíåì ñëó÷àå óìåíüøà-
åòñÿ ÷àñòü èìóùåñòâà îäàðÿåìîãî, ñîñòàâëÿþùåãî åãî ïàññèâû, ÷òî ðàâíîñèëüíî óâå-
ëè÷åíèþ àêòèâîâ ïîñëåäíåãî. Äàííûé ïðèçíàê ïîçâîëÿåò îòëè÷àòü äîãîâîð äàðåíèÿ îò
èíûõ äîãîâîðîâ, íå ïðåäóñìàòðèâàþùèõ, òàê æå êàê è ïðè äàðåíèè, âñòðå÷íîãî ïðåäî-
ñòàâëåíèÿ.

Â-òðåòüèõ, ïðè äàðåíèè óâåëè÷åíèå èìóùåñòâà îäàðÿåìîãî äîëæíî ïðîèñõîäèòü çà
ñ÷åò óìåíüøåíèÿ èìóùåñòâà äàðèòåëÿ. È ýòîò ïðèçíàê íåîáõîäèì äëÿ îòãðàíè÷åíèÿ
äîãîâîðà äàðåíèÿ îò èíûõ äîãîâîðîâ è ñäåëîê, ðåàëèçàöèÿ êîòîðûõ ñóëèò óâåëè÷åíèå
èìóùåñòâà ëèöà.

Â-÷åòâåðòûõ, ïðèçíàêîì äîãîâîðà äàðåíèÿ ÿâëÿåòñÿ òàêæå íàëè÷èå ó äàðèòåëÿ, ïå-
ðåäàþùåãî îäàðÿåìîìó èìóùåñòâî ëèáî îñâîáîæäàþùåãî åãî îò îáÿçàòåëüñòâ, íàìå-
ðåíèÿ îäàðèòü ïîñëåäíåãî, ò.å. óâåëè÷èòü èìóùåñòâî îäàðÿåìîãî çà ñ÷åò ñîáñòâåííî-
ãî èìóùåñòâà. Ïðè îòñóòñòâèè òàêîãî íàìåðåíèÿ ó ¾äàðèòåëÿ¿ äîãîâîð, ïî êîòîðîìó
ïðîèçâîäèòñÿ ïåðåäà÷à èìóùåñòâà, äàæå ïðè îòñóòñòâèè â åãî òåêñòå óñëîâèé î öåíå
óêàçàííîãî èìóùåñòâà è ïîðÿäêå åãî îïëàòû ëèáî èíîãî âñòðå÷íîãî ïðåäîñòàâëåíèÿ,
äîëæåí â ñîîòâåòñòâèè ñ ï. 3 ñò. 423 ÃÊ ÐÔ ïðèçíàâàòüñÿ âîçìåçäíûì. ×òî æå êàñàåòñÿ
âñòðå÷íîãî ïðåäîñòàâëåíèÿ, òî åãî ðàçìåð â ýòîì ñëó÷àå îïðåäåëÿåòñÿ èñõîäÿ èç òîãî,
÷òî åñëè â âîçìåçäíîì äîãîâîðå öåíà íå ïðåäóñìîòðåíà è íå ìîæåò áûòü îïðåäåëåíà èç
óñëîâèé äîãîâîðà, èñïîëíåíèå òàêîãî äîãîâîðà äîëæíî áûòü îïëà÷åíî ïî öåíå, êîòîðàÿ
ïðè ñðàâíèìûõ îáñòîÿòåëüñòâàõ îáû÷íî âçèìàåòñÿ çà àíàëîãè÷íûå òîâàðû, ðàáîòû èëè
óñëóãè (ï. 3 ñò. 424 ÃÊ ÐÔ).

Â-ïÿòûõ, íåïðåìåííûì ïðèçíàêîì äîãîâîðà äàðåíèÿ ÿâëÿåòñÿ ñîãëàñèå îäàðÿåìîãî
íà ïîëó÷åíèå äàðà. Äàííûé ïðèçíàê íå âñåãäà ìîæíî îáíàðóæèòü â îòíîøåíèÿõ, ñâÿ-
çàííûõ ñ äàðåíèåì, îñîáåííî åñëè äîãîâîð äàðåíèÿ çàêëþ÷àåòñÿ ïî ìîäåëè ðåàëüíîãî
äîãîâîðà. Â ïîâñåäíåâíîé æèçíè íà áûòîâîì óðîâíå êàæäûé äåíü ñîâåðøàåòñÿ îãðîì-
íîå ÷èñëî äàðåíèé áåç âñÿêèõ âèäèìûõ ñëåäîâ èñòðåáîâàíèÿ ñîãëàñèÿ îäàðÿåìîãî íà
ïðèíÿòèå ïîäàðêà. Îäíàêî äàæå îáûäåííûå ïðåäñòàâëåíèÿ íå èñêëþ÷àþò âîçìîæíî-
ñòè îòêàçà îäàðÿåìîãî îò ïðèíÿòèÿ ïîäàðêà. Ìîòèâàìè äëÿ òàêîãî îòêàçà ìîãóò ñëó-
æèòü äîðîãîâèçíà ïîäàðêà, ïîíèìàíèå îäàðÿåìûì, ÷òî çà ïîäàðêîì ïîñëåäóþò ïðîñüáû
äàðèòåëÿ ñîâåðøèòü êàêèå-ëèáî íåæåëàòåëüíûå (äëÿ îäàðÿåìîãî) äåéñòâèÿ, è ò.ï.

Ñðåäè ðàññìîòðåííûõ ïÿòè õàðàêòåðíûõ ïðèçíàêîâ äîãîâîðà äàðåíèÿ îñíîâíûì,
êîíå÷íî æå, ÿâëÿåòñÿ ïðèçíàê áåçâîçìåçäíîñòè ýòîãî äîãîâîðà. Îäíàêî è îñòàëüíûå
ïðèçíàêè ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé íåîáõîäèìûå è, â èçâåñòíîì ñìûñëå, ñàìîñòîÿòåëüíûå
÷åðòû äîãîâîðà äàðåíèÿ. Íî âñå îíè ïðîèçâîäíû îò áåçâîçìåçäíîãî õàðàêòåðà äàðåíèÿ,
à ïîòîìó íå èìåþò ñàìîñòîÿòåëüíîãî çíà÷åíèÿ

Íà íàø âçãëÿä, âîâñå íå îáÿçàòåëüíî ðàçðóøàòü òðàäèöèîííóþ êîíñòðóêöèþ äî-
ãîâîðà äàðåíèÿ êàê îäíîñòîðîííåãî îáÿçàòåëüñòâà è ïðåâðàùàòü åãî â îáÿçàòåëüñòâî
âçàèìíîå. Â îáîèõ ñëó÷àÿõ èìóùåñòâî, ïîäàðåííîå îäàðÿåìîìó, ïðîñòî îáðåìåíåíî ñî-
îòâåòñòâóþùèìè ïðàâàìè äàðèòåëÿ. Òåì íå ìåíåå äàííîå èìóùåñòâî ïîñòóïàåò â ñîá-
ñòâåííîñòü îäàðÿåìîãî áåç âñÿêîãî âñòðå÷íîãî ïðåäîñòàâëåíèÿ ñî ñòîðîíû ïîñëåäíåãî.
Ñ òàêèì æå óñïåõîì èìóùåñòâî, ïåðåäàâàåìîå â êà÷åñòâå äàðà, ìîæåò áûòü îáðåìåíåíî
ïðàâàìè òðåòüèõ ëèö. Äàííîå îáñòîÿòåëüñòâî íèêàê íå âëèÿåò íà ïðèðîäó îäíîñòî-
ðîííåãî îáÿçàòåëüñòâà, âûòåêàþùåãî èç äîãîâîðà îáåùàíèÿ äàðåíèÿ, ðå÷ü ìîæåò èäòè
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ëèøü îá îñîáåííîñòÿõ îáúåêòà äàðåíèÿ.
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