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Ïðàâîâîìó ðåãóëèðîâàíèþ èçìåíåíèÿ ëèö â îáÿçàòåëüñòâå, ÷àñòíûì ñëó÷àåì êîòî-
ðîãî ÿâëÿåòñÿ óñòóïêà ïðàâà òðåáîâàíèÿ (òðàäèöèîííî â òåîðèè ãðàæäàíñêîãî ïðàâà
ïåðåäà÷ó ïðàâ (òðåáîâàíèé), ïðèíàäëåæàùèõ êðåäèòîðó, äðóãîìó ëèöó ïî ñäåëêå ïðè-
íÿòî íàçûâàòü öåññèåé, à ïåðåäà÷ó ïðàâ êðåäèòîðà äðóãîìó ëèöó íà îñíîâàíèè çàêîíà -
ñóáðîãàöèåé), ïîñâÿùåíà ãëàâà 24 Ãðàæäàíñêîãî êîäåêñà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè (÷àñòü
ïåðâàÿ) îò 30.11.1994 51-ÔÇ. Èñõîäÿ èç íîðì ÃÊ ÐÔ, ìîæíî äàòü îïðåäåëåíèå ïîíÿòèþ
"óñòóïêà ïðàâà òðåáîâàíèÿ êàê äîãîâîðó.<?xml:namespace pre�x = o ns = "urn:schemas-
microsoft-com:o�ce:o�ce"/>

Äîãîâîð öåññèè (ïåðåìåíà àêòèâíîãî ñóáúåêòà â îáÿçàòåëüñòâå íà îñíîâàíèè
äîãîâîðà, äîãîâîð ñèíãóëÿðíîé ñóêöåññèè, àêòèâíàÿ öåññèÿ èëè óñòóïêà òðåáîâàíèÿ,
óñòóïêà ïðàâà òðåáîâàíèÿ) � ýòî äâóñòîðîííåå ñîãëàøåíèå, â ñèëó êîòîðîãî îäíà ñòî-
ðîíà (ïåðâîíà÷àëüíûé êðåäèòîð, öåäåíò) ïåðåäàåò äðóãîé ñòîðîíå (íîâîìó êðåäèòîðó,
öåññèîíàðèþ) ïðàâî òðåáîâàíèÿ èñïîëíåíèÿ îáÿçàòåëüñòâà òðåòüèì ëèöîì (äîëæíè-
êîì, öåññèîíàðîì), à öåññèîíàðèé ïðèîáðåòàåò ýòî ïðàâî òðåáîâàíèÿ îò öåäåíòà íà
óñëîâèÿõ, íå óõóäøàþùèõ ïîëîæåíèÿ äîëæíèêà.

Äîãîâîð óñòóïêè ïðàâà òðåáîâàíèÿ êîíñåíñóàëüíûé.
Â çàâèñèìîñòè îò íàëè÷èÿ ó ñòîðîí âçàèìíûõ ïðàâ è îáÿçàííîñòåé öåññèÿ ìîæåò

áûòü âçàèìíîé èëè îäíîñòîðîííåé.
Ñîãëàøåíèå îá óñòóïêå ïðàâà òðåáîâàíèÿ ìîæåò áûòü âîçìåçäíûì è áåçâîçìåçä-

íûì. Â ñëó÷àå âîçìåçäíîñòè äîãîâîðà ê íåìó áóäóò ïðèìåíÿòüñÿ ïðàâèëà î êóïëå-
ïðîäàæå, ìåíå è ò.ä. Îòíîñèòåëüíî áåçâîçìåçäíîñòè ñîãëàøåíèÿ ïî óñòóïêå ïðàâà â
þðèäè÷åñêîé ëèòåðàòóðå âûñêàçûâàëèñü ðàçëè÷íûå ìíåíèÿ. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ Ïîñòà-
íîâëåíèåì Ïðåçèäèóìà ÂÀÑ ÐÔ îò 15 èþíÿ 1999 ãîäà 1134/99 óñëîâèå î âîçìåçäíîñòè
äîãîâîðà öåññèè ìåæäó êîììåð÷åñêèìè îðãàíèçàöèÿìè ïðèçíàåòñÿ â êà÷åñòâå îáÿçà-
òåëüíîãî. Áåçâîçìåçäíîñòü ñîãëàøåíèÿ ïîçâîëèëà êâàëèôèöèðîâàòü åãî êàê äîãîâîð
äàðåíèÿ. Ìåæäó òåì ñò. 575 ÃÊ ÐÔ çàïðåùàåò äàðåíèå â îòíîøåíèÿõ ìåæäó êîììåð-
÷åñêèìè îðãàíèçàöèÿìè. Ñëåäîâàòåëüíî, áåçâîçìåçäíûé äîãîâîð óñòóïêè òðåáîâàíèÿ
äîëæåí ïðèçíàâàòüñÿ íè÷òîæíûì, ïðîòèâîðå÷àùèì çàêîíó.

Öåññèÿ ïðàâ ìîæåò áûòü çàêëþ÷åíà êàê ñ óêàçàíèåì åå îñíîâàíèÿ, òàê è áåç òàêîâîãî,
÷òî ïîçâîëÿåò ðàññìàòðèâàòü åå êàê àáñòðàêòíóþ ñäåëêó.

Çàêîíîäàòåëåì ïðÿìî íå ðåãëàìåíòèðîâàíî, êàêèå óñëîâèÿ öåññèè ÿâëÿþòñÿ ñóùå-
ñòâåííûìè äëÿ äåéñòâèòåëüíîñòè ýòîãî äîãîâîðà. Â ñâÿçè ñ ýòèì, èñõîäÿ èç äåéñòâèÿ
îáùåé íîðìû, çàêðåïëåííîé â ÷. 2 ï. 1 ñò. 432 ÃÊ ÐÔ, åäèíñòâåííûì ñóùåñòâåí-

íûì óñëîâèåì óñòóïêè òðåáîâàíèÿ ñëåäóåò ïðèçíàòü óñëîâèå î åãî ïðåäìåòå.
Òàêàÿ òî÷êà çðåíèÿ óêðåïèëàñü è â þðèäè÷åñêîé ëèòåðàòóðå. (Íåîáõîäèìî, îäíàêî,
îãîâîðèòüñÿ: â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ íîðìàòèâíûìè àêòàìè ââîäÿòñÿ äîïîëíèòåëüíûå ñó-
ùåñòâåííûå óñëîâèÿ öåññèè äëÿ îòäåëüíûõ âèäîâ äîãîâîðîâ óñòóïêè).
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Äåéñòâóþùåå ãðàæäàíñêîå çàêîíîäàòåëüñòâî óñòàíàâëèâàåò ñïåöèàëüíûå ïðàâèëà â
îòíîøåíèè ôîðìû ñäåëêè óñòóïêè ïðàâà òðåáîâàíèÿ.

Ñîâðåìåííûé çàêîíîäàòåëü, êàê îáîñíîâàííî îòìå÷àåò Â.À. Áåëîâ, èñõîäèò èç çà-
âèñèìîñòè ôîðìû ñäåëêè óñòóïêè îò ôîðìû ñäåëêè, íà îñíîâàíèè êîòîðîé âîçíèêëî
ïðàâî òðåáîâàíèÿ, ÿâëÿþùååñÿ ïðåäìåòîì óñòóïêè.

Íåîáõîäèìî çàêðåïèòü â çàêîíå ïîëîæåíèÿ, òðåáóþùèå îáÿçàòåëüíîãî ñîáëþäåíèÿ
ïèñüìåííîé ôîðìû äîãîâîðà îá óñòóïêå ïðàâà òðåáîâàíèÿ, ïîñêîëüêó òîëüêî ïðè òàêèõ
óñëîâèÿõ äîëæíèê ñìîæåò íå òîëüêî óäîñòîâåðèòüñÿ â òîì, ÷òî óñòóïêà áûëà äåéñòâè-
òåëüíî ñîâåðøåíà, íî è äîêàçàòü ýòî ïðè âîçíèêíîâåíèè ñïîðà.

Öåäåíò è öåññèîíàðèé ÿâëÿþòñÿ ñòîðîíàìè äîãîâîðà öåññèè, è èõ âçàèìíûå ïðàâà
è îáÿçàííîñòè, à òàêæå ïîñëåäñòâèÿ óñòóïêè îïðåäåëÿþòñÿ ýòèì äîãîâîðîì. Ê ýòîìó
ñîãëàøåíèþ ïðèìåíÿþòñÿ âñå ïðàâèëà î çàêëþ÷åíèè, èçìåíåíèè è ðàñòîðæåíèè äîãî-
âîðà.

Íîðìû ÃÊ ÐÔ îá óñòóïêå ïðàâà òðåáîâàíèÿ ïðÿìî íàçûâàþò ñëåäóþùèå îáÿçàííî-
ñòè öåäåíòà: â ñîîòâåòñòâèè ñ ï. 2 ñò. 385 ÃÊ ÐÔ öåäåíò äîëæåí ïåðåäàòü öåññèîíàðèþ
äîêóìåíòû, óäîñòîâåðÿþùèå óñòóïëåííîå òðåáîâàíèå, è ñîîáùèòü åìó ñâåäåíèÿ, íåîá-
õîäèìûå äëÿ îñóùåñòâëåíèÿ ïðàâà. Åñëè èíîå íå ïðåäóñìîòðåíî ñîãëàøåíèåì ñòîðîí,
ìîìåíò ïåðåõîäà ïðàâà öåäåíòó íå çàâèñèò îò òîãî, èñïîëíåíà ëè ýòà îáÿçàííîñòü öå-
äåíòîì.

Ñîãëàøåíèå ìåæäó öåäåíòîì è öåññèîíàðèåì îá óñòóïêå ïðàâà ïðÿìî ïðåäïîëàãàåò,
÷òî öåññèîíàðèé ïîëó÷àåò ïðàâî íà ïîëó÷åíèå ïëàòåæà îò äîëæíèêà.

Ïåðåäà÷à öåññèîíàðèþ ïðàâà òðåáîâàòü óïëàòû äåíåæíîé ñóììû îçíà÷àåò íå òîëüêî
ïðàâî öåññèîíàðèÿ èñòðåáîâàòü îò äîëæíèêà ïëàòåæ. Â ñëó÷àÿõ èñïîëíåíèÿ îáÿçàòåëü-
ñòâà äîëæíèêîì öåññèîíàðèé ïðèîáðåòàåò ïðàâî íà èìóùåñòâî, ïåðåäàííîå äîëæíèêîì
â ñ÷åò èñïîëíåíèÿ.

Íîðìû î ñäåëêàõ óñòóïêè ïðàâà òðåáîâàíèÿ íå îïðåäåëÿþò ïðàâ öåäåíòà. Ïîñëåä-
íèå îïðåäåëÿþòñÿ íîðìàìè, ðåãóëèðóþùèìè òîò òèï äîãîâîðà, íà îñíîâàíèè êîòîðîãî
ïðîèçâîäèòñÿ óñòóïêà ïðàâà òðåáîâàíèÿ (êóïëè-ïðîäàæè, ñîãëàøåíèÿ îá îòñòóïíîì,
êîìèññèè è ò.ä.).

Â ñîîòâåòñòâèè ñ âûøåèçëîæåííûì, ìîæíî óòâåðæäàòü, ÷òî äîãîâîð öåññèè (óñòóïêè
ïðàâà òðåáîâàíèÿ) èìååò ìåñòî â ðîññèéñêîé ïðàâîâîé ñèñòåìå, êàê ñàìîñòîÿòåëüíûé
âèä äîãîâîðà. Äàííûé äîãîâîð âûðàáîòàë íà îñíîâàíèè ÃÊ ÐÔ è ðîññèéñêîé ïðàêòèêè
ñâîå ïîíÿòèå, ïðèçíàêè, ñóùåñòâåííûå óñëîâèÿ, ôîðìó, ñîäåðæàíèå ïðàâ è îáÿçàííîñòåé
ñóáúåêòîâ, à òàêæå ïîëîæåíèÿ îá îòâåòñòâåííîñòè.
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