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В настоящее время активно обсуждаются явления комплексообразования между молекулами фосфолипидов с природными и синтетическими антиоксидантами (АО) различной структуры [2,3,4]. Представители замещенных фенолов, содержащие в своей структуре одну или несколько изоборнильных групп – так называемые изоборнилфенолы (ИБФ), могут рассматриваться как перспективные АО, синтезированные на основе природного сырья. Поэтому целью нашей работы было исследование явления комплексообразования между молекулами сфингомиелина (СМ) и представителями ряда ИБФ с помощью методов УФ- и ИК спектроскопии. Выбор СМ обусловлен тем, что он присутствует во всех клеточных мембранах млекопитающих. В качестве стандарта использовали ионол – АО из класса пространственно затрудненных фенолов. В ходе данной работы для выявления состава комплекса СМ:АО был адаптирован метод изомолярных серий, который ранее применялся только для окрашенных комплексов с металлом в координационном центре [1]. Для выявления групп, участвующих в образовании комплексов был использован метод ИК-спектроскопии. Чистота СМ была проверена методом ТСХ. Показано, что содержание основной фракции в составе фосфолипидов составил 92,1±0,8 %. О молярном соотношении компонентов в комплексе судили по максимуму изменения отклонения оптической плотности УФ-спектров смесей СМ с фенольными АО от оптической плотности суммарного спектра, т.е. от алгебраической суммы двух спектров компонентов в тех же концентрациях. Практически для всех исследованных фенольных АО максимум изменения отклонения оптической плотности для смесей со СМ находится при мольном соотношении СМ:АО равном 9:1. Анализ ИК-спектров как отдельных компонентов, так и их смесей выявил, что у всех исследованных АО изменяется интенсивность валентных колебаний несвязанной гидроксильной группы фенолов при частотах 3650-3610 см-. Так же наблюдается смещение частоты валентных колебаний связанной ОН-группы СМ в сторону частот меньших значений от 3400 см- к 3300 см-. Кроме того обнаружены изменения  интенсивности и полуширины полос валентных ассиметрических колебаний эфирной С-О связи в составе Р-О-С-С  группы СМ. Комплексообразование АО с ФЛ необходимо учитывать при изучении биологической эффективности фенольных АО, вследствие возможного снижения реакционной способности комплекса в ингибировании.
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