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В последнее время соединения йода и препараты на их основе широко применяются для различных целей. Необходимо отметить, что первоначально интерес к изучению йода был вызван его уникальными донорно-акцепторными свойствами, дающими возможность образовывать комплексы с большинством органических соединений. Высокая токсичность йода существенно ограничивает применение элементарного йода в медицинской практике, однако уникальность широкого спектра антимикробного действия стимулирует поиски соединений йода, обладающих меньшей токсичностью при сохранении антимикробных свойств. На сегодняшний день наиболее актуальны способы уменьшения его токсичности за счет комплексообразования с различными полисахаридами. Наибольшее внимание исследователей привлекает природный полимер хитозан. Он биосовместим и биоразрушаем до обычных для организма веществ, обладает бактериостатической, радиопротекторной, противовоспалительной, иммуномодулирующей и рядом других активностей и может быть с успехом использован в качестве матрицы-носителя биологически активных соединений.
Целью данной работы является изучение закономерностей комплексообразования хитозана с йодом в зависимости от  природы используемого растворителя. Комплексы хитозана с иодом синтезировали в присутствии калий иодида в среде 1, 5 и 10% уксусной кислоты при температуре -50С методом замораживания в течение суток. Найдены оптимальные условия получения комплексов, определен состав и константы устойчивости. Обнаружено, что в среде уксусной кислоты образуются иод-хитозановые комплексы фиолетового цвета с мольным соотношением 1:10. Увеличение концентрации кислоты значительно повышает устойчивость образующихся комплексных соединений. Согласно данным ИК-спектроскопии в спектрах комплекса хитозан-иод наблюдается широкая полоса поглощения в области 3700 – 3000 см-1, принадлежащая валентным колебаниям связи О-Н и N–Н. Ее положение и ширина свидетельствуют о существовании межмолекулярной  водородной связи с участием этих групп. Кроме того, наблюдается смещение полос амид I и амид II в область более низких частот. Полоса с максимумом при 1377 см-1 , принадлежащая деформационным колебаниям связи О – Н, исчезает. Таким образом, главными активными центрами в хитозане, участвующими в реакции с иодом ,могут быть как гидроксильные, так и амино- группы биополимера.
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