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Òåìà ëþáâè ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç çíà÷èìûõ äëÿ ñîâðåìåííîãî ÷åëîâåêà. È ýòî íå ñëó-
÷àéíî, âåäü èìåííî â ëþáâè ïðîÿâëÿþòñÿ ñàìûå ñîêðîâåííûå ñòîðîíû ëè÷íîñòè, ðàñ-
êðûâàåòñÿ åå äóõîâíûé è íðàâñòâåííûé ïîòåíöèàë. Ëþáîâü, â ýòîì ñìûñëå, ïðåäñòàâëÿ-
åò ñîáîé óíèêàëüíûé ôåíîìåí, êîòîðûé èãðàåò íåçàìåíèìóþ ðîëü â ïðîöåññå ëè÷íîñò-
íîãî ðàçâèòèÿ è ñòàíîâëåíèÿ. Ëþáîâü ñïîñîáñòâóåò ñàìîîïðåäåëåíèþ è, â ýòîì ñìûñëå,
ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç íàèâûñøèõ öåííîñòåé, êîòîðûå ôîðìèðóþò íàïðàâëåííîñòü ðàçâè-
òèÿ ÷åëîâåêà, à òàêæå åãî îòíîøåíèå ê ñåáå è ê îêðóæàþùåìó ìèðó.

Íåñïîñîáíîñòü ëþáèòü âåäåò ê ñîêðàùåíèþ ýêçèñòåíöèàëüíûõ ïåðåæèâàíèé, ê íåâîç-
ìîæíîñòè îùóùåíèÿ ïîëíîòû ñîáñòâåííîãî áûòèÿ, êîòîðûå â ñâîåé ñîâîêóïíîñòè ìîãóò
ïðèâåñòè ê ñòàãíàöèè ëè÷íîñòè. Âåäü íåóìåíèå ëþáèòü ìîæåò íàõîäèòü ñâîå âûðàæå-
íèå, êàê â äåâèàíòíîì ïîâåäåíèè � ïðåñòóïíîñòè è íàðêîìàíèè, òàê è â ïñèõè÷åñêèõ
îòêëîíåíèÿõ � íåâðîçàõ è ñóèöèäàõ. Ñîâðåìåííîå îáùåñòâî ïðîâîçãëàøàåò öåííîñòü
ëè÷íîñòè ïðåâûøå âñåãî, à, ñëåäîâàòåëüíî, ïðèçâàíî ñïîñîáñòâîâàòü åå ãàðìîíè÷íîìó
ðàçâèòèþ, â êîòîðîì ëþáîâü äîëæíà çàíèìàòü íàèâûñøóþ öåííîñòü.

Òåìà ëþáâè íàõîäèò ñâîå îòðàæåíèå íà ñòðàíèöàõ ìíîæåñòâà õóäîæåñòâåííûõ ïðî-
èçâåäåíèé. Òàêîé ïîâûøåííûé èíòåðåñ ê ëþáâè îò÷àñòè ïðèâåë ê èñêàæåíèþ ñìûñ-
ëîâ, êîòîðûå èçíà÷àëüíî âêëàäûâàëèñü â äàííîå ÷óâñòâî. Ñåãîäíÿ ÷àñòî âñòðå÷àåòñÿ
ïðåäñòàâëåíèå, ÷òî ëþáîâü ÿâëÿåòñÿ êðàñî÷íûì, ñåíòèìåíòàëüíûì, ðîìàíòè÷åñêèì ïå-
ðåæèâàíèåì. Îäíàêî î÷åâèäíî, ÷òî â äàííîì ñëó÷àå ðå÷ü èäåò î âëþáëåííîñòè, à íå î
ëþáâè, ÿâëÿþùåéñÿ áîëåå ãëóáîêèì ÷óâñòâîì.

Èññëåäóÿ ôåíîìåí ëþáâè, Ý. Ôðîìì îáðàòèë âíèìàíèå íà òî, ÷òî â ñîâðåìåííîì
îáùåñòâå ëþäè ÷àñòî âêëàäûâàþò â ïîíÿòèå ëþáâè íå ñâîéñòâåííûå åé ñìûñëû. Â ðå-
çóëüòàòå ïñèõîàíàëèòèê âûäåëèë ðÿä òèïè÷íûõ çàáëóæäåíèé, êàñàþùèõñÿ äàííîãî ôå-
íîìåíà. Íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûì èç íèõ ÿâëÿåòñÿ ïðåäñòàâëåíèå, ñîãëàñíî êîòîðî-
ìó ¾îñíîâíàÿ ïðîáëåìà ëþáâè � áûòü ëþáèìûì, à íå ñïîñîáíîñòü ëþáèòü¿ [3, 71]. Ïðè
ýòîì ÷åëîâåê, âìåñòî òîãî, ÷òîáû ðàçâèâàòü â ñåáå óêàçàííóþ ñïîñîáíîñòü, ïðèëàãàåò
âñå óñèëèÿ íà îâëàäåíèå ñïîñîáíîñòüþ îáîëüùåíèÿ.

Â ýêçèñòåíöèàëèçìå Æ.-Ï. Ñàðòðà ñîäåðæèòñÿ èíòåðåñíîå ïîëîæåíèå, ñîãëàñíî êî-
òîðîìó îáîëüùåíèå ðàññìàòðèâàåòñÿ â êà÷åñòâå êðàæè ÷óæîãî áûòèÿ. Äî òåõ ïîð, ïîêà
îáúåêò îáîëüùåíèÿ íàõîäèòñÿ ïîä ÷àðàìè îáîëüñòèòåëÿ, îí ïåðåñòàåò ñóùåñòâîâàòü,
îùóùàÿ ñâîþ íè÷òîæíîñòü ïî îòíîøåíèþ ê áûòèþ îáîëüñòèòåëÿ (ñì.: [2, 207-208]). Â
ýòîì ñìûñëå ëþáîâü äëÿ ÷åëîâåêà, ñòðåìÿùåãîñÿ òîëüêî ¾áûòü ëþáèìûì¿, åñòü ñïîñîá
ñàìîóòâåðæäåíèÿ. Îáîëüñòèòåëü è îáîëüùàåìûé íàõîäÿòñÿ â ñîñòîÿíèè âçàèìîçàâèñè-
ìîñòè, âåäü áåç ñóùåñòâîâàíèÿ äðóã äðóãà èõ áûòèå òåðÿåò ñìûñë.

Âòîðîå çàáëóæäåíèå, ñîãëàñíî Ý. Ôðîììó, ñîñòîèò â òîì, ÷òî ¾ïðîáëåìà ëþáâè åñòü
ïðîáëåìà åå îáúåêòà, à íå ñïîñîáíîñòè ê íåé¿ [3, 72]. Äëÿ ëþáâè, ñîãëàñíî äàííîé ëî-
ãèêå, íåîáõîäèì ïîäõîäÿùèé îáúåêò, à íå àêòèâíîå ó÷àñòèå â áûòèè ëþáèìîãî. Äëÿ
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ïîíèìàíèÿ ýòîãî ìîìåíòà îáðàòèìñÿ ê èñòîðèè. Øèðîêî èçâåñòíî, ÷òî âèêòîðèàíñêîå
ïðåäñòàâëåíèå î ëþáâè ïðîòèâîðå÷èëî ëîãèêå ñâîáîäíîãî ëè÷íîñòíîãî âûáîðà, è áðàê
çàêëþ÷àëñÿ ïî ñîãëàøåíèþ ìåæäó ñåìüÿìè æåíèõà è íåâåñòû. Ïðè ýòîì â ðåçóëüòàòå
ïîäîáíîãî ñîþçà ëþáîâü íå òîëüêî âîçíèêàëà ìåæäó ìîëîäûìè ëþäüìè, íî è ñòàíîâè-
ëàñü îñíîâîé óñïåøíîãî áðàêà.

Ñîâðåìåííûå ïðåäñòàâëåíèÿ î ðîìàíòè÷åñêîé ëþáâè îòëè÷àþòñÿ îò âèêòîðèàíñêèõ
òåì, ÷òî îíè ïðåäïîëàãàþò ñâîáîäíûé âûáîð è àêòèâíûé ïîèñê îáúåêòà. Îäíàêî ÷àñòî
ýòî ïðèâîäèò ê òîìó, ÷òî âëþáëåííûå âèäÿò äðóã â äðóãå âíåøíèå, íå ðàñêðûâàþùèå
ëè÷íîñòíóþ ïîëíîòó ÷åðòû. Ñî÷åòàíèå æå ïîâåðõíîñòíîãî çíàíèÿ î ïàðòíåðå è ïî-
ñðåäñòâåííîãî ÷óâñòâà âëþáëåííîñòè íå ìîæåò, íà íàø âçãëÿä, ïðèâåñòè ê ïðî÷íûì è
ñåðüåçíûì îòíîøåíèÿì. Âëþáëåííûå òàê è îñòàþòñÿ â ïëåíó ñîáñòâåííûõ èëëþçèé.

Òðåòüÿ îøèáêà, ïî Ý. Ôðîììó, âûçâàíà ¾ñìåøåíèåì ïåðâè÷íîãî ïåðåæèâàíèÿ �âëþá-
ëåííîñòè� è óñòîé÷èâîãî ñîñòîÿíèÿ �ëþáâè�¿ [3, 74]. Ïðè ýòîì ÷àñòî çàáûâàåòñÿ î òîì,
÷òî âëþáëåííîñòü, êàê áû îíà õîðîøà íè áûëà, ðàíî èëè ïîçäíî ïðîõîäèò. Åé íà ñìåíó
äîëæíû ïðèéòè áîëåå ñëîæíûå ÷óâñòâà, ñâÿçàííûå ñ âçàèìíîé îòâåòñòâåííîñòüþ âëþá-
ëåííûõ äðóã ïåðåä äðóãîì. Ëþáîâü â ýòîì ñìûñëå åñòü âîëåâîé àêò, êîòîðûé ñêîíöåí-
òðèðîâàí íà îáúåêòå âíèìàíèÿ äàííîãî ÷óâñòâà.

Ïûòàÿñü èçáåæàòü óêàçàííûõ ïðîòèâîðå÷èé, ñîâðåìåííàÿ ëè÷íîñòü, ñîãëàñíî Ý.
Ôðîììó, äîëæíà ïðèéòè ê ïîíèìàíèþ, ÷òî ëþáîâü åñòü, èñêóññòâî, íà îâëàäåíèå êî-
òîðûì äîëæíû áûòü íàïðàâëåíû âñå óñèëèÿ. Ðåçóëüòàòîì ïîäîáíîãî óñòðåìëåíèÿ ñòà-
íîâèòñÿ êîìïëåêñíîå ïîñòèæåíèå ñóùíîñòè ñîáñòâåííîé ëè÷íîñòè, êîòîðîå â ñâîåé ñî-
îòíåñåííîñòè ñ ëè÷íîñòüþ ëþáèìîãî íàõîäèò ñâîå âûðàæåíèå â ñîñòîÿíèè âçàèìíîé
ëþáâè. Ïîäîáíóþ èäåþ âûðàæàë è Ìàêñ Øåëåð â ñâîåì ó÷åíèè îá ¾ordo amoris¿ �
¾ïîðÿäêå äâèæåíèé ëþáâè è íåíàâèñòè ÷åëîâåêà¿ [4, 123]. Íåìåöêèé ôèëîñîô óòâåð-
æäàë, ÷òî áûòèå êàæäîãî ÷åëîâåêà èìååò ñâîå îñíîâàíèå â ëþáâè, êîòîðàÿ âûðàæàåòñÿ
â ñôîðìèðîâàííîì ÷åëîâåêîì ïîðÿäêå.

Ïðè ïîìîùè ó÷åíèÿ îá ¾ordo amoris¿ ìîæíî îáúÿñíèòü òó ñëîæíîñòü, ñ êîòîðîé
ñòàëêèâàåòñÿ ëè÷íîñòü, ñòðåìÿùàÿñÿ íàéòè ñâîþ ëþáîâü â çðåëîì âîçðàñòå. ×åì ìëàä-
øå ÷åëîâåê, òåì ìåíåå ñëîæíûì ïîðÿäêîì ëþáâè îí îáëàäàåò, ñëåäîâàòåëüíî, òåì ëåã÷å
åìó ñîåäèíèòü åãî ñ ïîðÿäêîì ëþáèìîãî. Ñ âîçðàñòîì èåðàðõèÿ öåííîñòåé óñëîæíÿåòñÿ,
íî, òåì êðåï÷å ñîþç ìåæäó âëþáëåííûìè, åñëè îíè îòâå÷àþò âçàèìíîñòüþ äðóã äðóãó.

Âàæíî ó÷èòûâàòü è òî, ÷òî ¾èñêóññòâî ëþáèòü¿ Ý. Ôðîììà è ¾ordo amoris¿ Ì. Øå-
ëåðà âûñòóïàþò â ðîëè àêòèâíîãî îòíîøåíèÿ, ïîñòèãàåìîé ïðè ïîìîùè ëþáâè ðåàëü-
íîñòè. È åñëè, êàê çàìåòèë Æ.-Ï. Ñàðòð, ëþáîâü ðàçðóøàåò îäèíîêîå ñóùåñòâîâàíèå
ëè÷íîñòè, òî ýòî ïðîèñõîäèò â ñèëó ïðèðîäû äàííîãî ÷óâñòâà. Ì. Áóáåð îòìå÷àë, ÷òî
â ëþáâè äâîå îòêðûâàþòñÿ äðóã äðóãó, è âõîäÿùèé â òàêóþ ñâÿçü ñòàíîâèòñÿ ïðè÷àñò-
íûì ïîäëèííîìó áûòèþ, êîòîðîå öåëèêîì íå ñîäåðæèòñÿ íè â íåì, íè âíå íåãî. Ëþáîâü,
òàêèì îáðàçîì, åñòü ¾îòâåòñòâåííîñòü ß çà Òû: â íåé ïðèñóòñòâóåò òî, ÷åãî íå ìîæåò
áûòü íè â êàêîì ÷óâñòâå � ðàâåíñòâî âñåõ ëþáÿùèõ¿ [1, 123-124].

Â çàêëþ÷åíèå õîòåëîñü áû âûäåëèòü ðÿä ïðèíöèïîâ, êîòîðûå ïðèçâàíû ñòàòü îñíî-
âîé ñîâðåìåííîãî ïðåäñòàâëåíèÿ î ëþáâè. Âî-ïåðâûõ, ëþáîâü äîëæíà àññîöèèðîâàòüñÿ
ñ ïîëíîòîé áûòèÿ âëþáëåííûõ, ïîñêîëüêó äàííîå ÷óâñòâî âîçíèêàåò ñðåäè ðàâíûõ. Âî-
âòîðûõ, êàê äëÿ âîçíèêíîâåíèÿ, òàê è äëÿ ðàçâèòèÿ ëþáâè íåîáõîäèìû îïðåäåëåííûå
óñèëèÿ. Ëè÷íîñòü äîëæíà áûòü íàñòðîåíà íà ëþáîâü. Â-òðåòüèõ, ñòðåìëåíèå ëþáèòü çà-
ëîæåíî â ÷åëîâå÷åñêîé ïðèðîäå, ïîýòîìó äàííàÿ ñïîñîáíîñòü ïðîäóöèðóåòñÿ ÷åëîâåêîì
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íà ïðîòÿæåíèè âñåé åãî æèçíè. Â-÷åòâåðòûõ, ïîíÿòèå ëþáâè âñåãäà äîëæíî ðàññìàòðè-
âàòüñÿ íàðàâíå ñ ïîíÿòèåì îòâåòñòâåííîñòè, áåç êîòîðîãî ëþáîâü òåðÿåò ñâîþ ïîëíîòó
è ñèëó. Â-ïÿòûõ, â ëþáâè äîëæíî áûòü çàêëþ÷åíî óíèêàëüíîå ÷åëîâå÷åñêîå ñâîéñòâî,
ïðè ïîìîùè êîòîðîãî ëè÷íîñòü ñòðåìèìñÿ óòâåðäèòü â áûòèè âñå òî, ÷òî ÿâëÿåòñÿ äëÿ
íåå çíà÷èìûì è ëþáèìûì.
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