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Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ìíîãèå èññëåäîâàòåëè âûðàæàþò îçàáî÷åííîñòü ñóäüáîé ñåìüè,
÷òî ãîâîðèò îá àêòóàëüíîñòè äàííîé òåìû. Ñ òî÷êè çðåíèÿ ïðàâîñëàâíîé êóëüòóðû,
ëþäè íå îñîçíàþò èñòèííîãî ïðåäíàçíà÷åíèÿ áðàêà, åãî ñâÿòîñòè. Äóõîâíûå öåííîñòè
óõîäÿò íà âòîðîé ïëàí, ÷åëîâå÷åñòâî áîëüøå áåñïîêîÿò ìàòåðèàëüíûå áëàãà. Ñåãîäíÿ
ìû ÷àñòî ñòàëêèâàåìñÿ ñ òåì, ÷òî óæå ñ ïåðâûõ øàãîâ â ñîçèäàíèè ñåìüè ëþäè âñòðå-
÷àþòñÿ ñ ìíîæåñòâîì òðóäíî ðàçðåøèìûõ äëÿ íèõ âîïðîñîâ, âïàäàþò â îò÷àÿíèå è
òåðÿþò âåðó â âîçìîæíîñòü ñåìåéíîãî ñ÷àñòüÿ. Çíà÷èìîñòü è íåîáõîäèìîñòü áðàêà è ñå-
ìüè äëÿ ÷åëîâåêà óòðà÷èâàåòñÿ.<?xml:namespace pre�x = o ns = "urn:schemas-microsoft-
com:o�ce:o�ce"/>

Î çíà÷èìîñòè ñåìüè è áðàêà ãîâîðèòñÿ â Åâàíãåëüñêîì òåêñòå. Õðèñòîñ ñâîèì ïðè-
ñóòñòâèåì íà ñâàäüáå îñâåùàåò áðà÷íûé ñîþç è ñîçäàíèå íîâîé ñåìüè. Èìåííî çäåñü ïî
ïðîñüáå ñâîåé ìàòåðè Îí ñîâåðøàåò ïåðâîå ÷óäî. Ýòî ñîáûòèå çàïå÷àòëåíî â ìîëèòâå,
÷èòàåìîé ïðè ñîâåðøåíèè òàèíñòâà âåí÷àíèÿ: ¾Ïðèøåë â Êàíó Ãàëèëåéñêóþ è òàìîø-
íèé áðàê áëàãîñëîâèë, äà ÿâèò, ÿêî Åãî âîëÿ åñòü çàêîííîå ñóïðóæåñòâî è åæå èç íåãî
÷óäîòâîðåíèå, ÷òî îí ñïîäîáèë â Êàíå Ãàëèëåéñêîé ÿâèòü äîñòî÷åñòíîñòü áðàêà¿. Äàí-
íûì èçðå÷åíèåì Öåðêîâü ïðîñèò Õðèñòà áëàãîñëîâëÿòü ëþáîå áðàêîñî÷åòàíèå ñâîèì
íåâèäèìûì ïðèñóòñòâèåì, êàê îäíàæäû áëàãîñëîâèë ñâîèì ïðèøåñòâèåì íà áðà÷íîì
òîðæåñòâå â Êàíå.

Âñëåä çà ñâîèì ó÷èòåëåì àïîñòîëû óòâåðæäàþò öåííîñòü è ñâÿòîñòü áðàêà, ðàñêðû-
âàþò åãî ñàêðàëüíîå ïðåäíàçíà÷åíèå. Ó÷åíèå àïîñòîëà Ïàâëà î áðàêå òåñíî ñâÿçàíî ñ
ó÷åíèåì î Öåðêâè. Õðèñòèàíñêèå ñåìüè àïîñòîë íàçûâàåò ¾äîìàøíèìè Öåðêâàìè¿. [1
Êîð. 8, 12]. Â ñîîòâåòñòâèè ñ ýòèì õðèñòèàíñêèé áðàê åñòü Òàèíñòâî, ñîåäèíÿþùåå ìóæà
è æåíó ïî îáðàçó òàèíñòâåííîãî ñîþçà Õðèñòà ñ Åãî Öåðêîâüþ äëÿ ïîëíîãî íåäåëèìîãî
îáùåíèÿ æèçíè è íèçâîäÿùåå íà íèõ äàðû Áîæèåé áëàãîäàòè. Â Ïîñëàíèè ê Åôåñÿíàì
àïîñòîë Ïàâåë ïèñàë: ¾Æåíû, ïîâèíóéòåñü ñâîèì ìóæüÿì, êàê Ãîñïîäó, ïîòîìó ÷òî
ìóæ åñòü ãëàâà æåíû, êàê è Õðèñòîñ � ãëàâà Öåðêâè, è Îí æå Ñïàñèòåëü òåëà. Íî êàê
Öåðêîâü ïîâèíóåòñÿ Õðèñòó, òàê è æåíû ñâîèì ìóæüÿì âî âñåì. Ìóæüÿ, ëþáèòå ñâîèõ
æåí, êàê è Õðèñòîñ âîçëþáèë Öåðêîâü è ïðåäàë Ñåáÿ çà íåå... Ïîñåìó îñòàâèò ÷åëîâåê
îòöà ñâîåãî è ìàòü è ïðèëåïèòñÿ ê æåíå ñâîåé, è áóäóò äâîå îäíà ïëîòü. Òàéíà ñèÿ
âåëèêà; ÿ ãîâîðþ ïî îòíîøåíèþ êî Õðèñòó è ê Öåðêâè¿. [Åô. 7, 3 � 4]. Î ñèìâîëè÷íî-
ñòè áðàêà ãîâîðèë Èîàíí Çëàòîóñò. Ñîãëàñíî ó÷åíèþ ñâÿòèòåëÿ, áðàê � ¾òàèíñòâåííîå
èçîáðàæåíèå Öåðêâè è Õðèñòà¿. [3] Ýòîò îáðàç èãðàåò êëþ÷åâóþ ðîëü â Ñâÿùåííîì Ïè-
ñàíèè. ¾Îòíîøåíèÿ Áîãà è âåòõîçàâåòíîé Öåðêâè îáûêíîâåííî èçîáðàæàþòñÿ â îáðàçàõ
áðàêà, Æåíèõà è Íåâåñòû, Ìóæà è Æåíû¿. [2]

Òàêîé îáðàç Õðèñòà è Öåðêâè íå ñëó÷àéíî ñóùåñòâóåò â Ïðàâîñëàâèè, ýòî ñâîåãî
ðîäà çàäàííûé Áîãîì èäåàë äëÿ ïîäðàæàíèÿ. ×åëîâå÷åñòâî äîëæíî âîïëîùàòü â ðå-
àëüíîñòü òî, ÷òî áûëî ñîçäàíî íà íåáåñàõ, íî î÷åíü âàæíî ïîìíèòü, ÷òî áðàê � ýòî
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áîëüøîé è ñëîæíûé äóõîâíûé ïóòü, â êîòîðîì åñòü ìåñòî öåëîìóäðèþ, âîçäåðæàíèþ.
Òàì, ãäå èíòèìíàÿ æèçíü çàíèìàåò ñëèøêîì áîëüøîå ìåñòî, ñåìüå óãðîæàåò îïàñíîñòü
óõîäà â ñòðàñòíîñòü, è çàäà÷à ñåìüè, êàê öåëîñòíîé æèçíè îñòàåòñÿ íåðåøåííîé. Êàê
òîëüêî â ñåìüå ïóñòåþò äóõîâíûå ñâÿçè, îíà íåèçáåæíî ñòàíîâèòñÿ ïðîñòûì ïîëîâûì
ñîæèòåëüñòâîì, îïóñêàÿñü èíîãäà äî íàñòîÿùåãî áëóäà, ïðèíÿâøåãî ëåãàëüíóþ ôîðìó.
Ðîæäåíèå äåòåé è çàáîòà î íèõ â ñåìüå ÿâëÿþòñÿ åñòåñòâåííûì ïëîäîì ëþáâè ìóæà è
æåíû, íàèáîëüøèì çàëîãîì èõ ñîþçà. Ìóæ è æåíà äîëæíû ìûñëèòü ñâîè èíòèìíûå
îòíîøåíèÿ íå òîëüêî êàê ñîáñòâåííîå óäîâëåòâîðåíèå èëè îñóùåñòâëåíèå ïîëíîòû æèç-
íè ëè÷íîñòè, íî è êàê ó÷àñòèå â ïðèâåäåíèè â áûòèå íîâîãî ñóùåñòâà, íîâîé ëè÷íîñòè,
ïðåäíàçíà÷åííîé æèòü âå÷íî. Áåçóñëîâíî, ðîæäåíèå è âîñïèòàíèå äåòåé ñóùåñòâåííî,
íî íèêòî íèãäå íå ãîâîðèò, ÷òî åñëè Ãîñïîäü íå äàë äåòåé, ýòî çàêðûâàåò ïóòü ê ñïàñå-
íèþ.

Èäåàëüíûé ñîþç ìóæ÷èíû è æåíùèíû, ïîñòðîåííûé íà ëþáâè è ñîãëàñèè � ýòî òî,
ê ÷åìó äîëæíû ñòðåìèòüñÿ âñå ïàðû, æåëàþùèå ñîçäàòü ñ÷àñòëèâóþ ñåìüþ. Çàëîãîì
ýòîãî ñ÷àñòüÿ ÿâëÿþòñÿ, ïðåæäå âñåãî, äîâåðèå, ãàðìîíèÿ è ÷èñòàÿ îò âñÿêèõ óìûñëîâ
ëþáîâü.

Â ðóññêîé ïðàâîñëàâíîé òðàäèöèè âîïëîùåíèåì òàêîãî èäåàëà ÿâëÿëèñü ñâÿòûå
Ïåòð è Ôåâðîíèÿ Ìóðîìñêèå. Èõ æèçíü � ýòî èñòîðèÿ îòíîøåíèé ìóæ÷èíû è æåíùè-
íû, ñóìåâøèõ ïðåîäîëåòü âñå ñëîæíîñòè äîëãîãî è òðóäíîãî çåìíîãî ïóòè, ÿâèâ èäåàë
õðèñòèàíñêîé ñåìüè. Òå ðàäîñòè è ïðîáëåìû, ñ êîòîðûìè èì ïðèøëîñü ñòîëêíóòüñÿ âî-
ñåìü ñòîëåòèé íàçàä, àêòóàëüíû è ïî ñåé äåíü, îíè ëåæàò âíå âðåìåíè. Ñóïðóãè ÿâëÿþò
íàì èìåííî òå äóøåâíûå è äóõîâíûå êà÷åñòâà ÷åëîâåêà, êîòîðûå íåîáõîäèìû âñåì, êòî
ïûòàåòñÿ ñòðîèòü ñâîè îòíîøåíèÿ ñ áëèçêèì ÷åëîâåêîì. Â ñëîæíîé ñèòóàöèè, êîãäà
ìîæíî ïîïûòàòüñÿ ñõèòðèòü, ïîä÷èíèòüñÿ ýãîèñòè÷åñêèì ñîîáðàæåíèÿì, êíÿçü ïîâè-
íóåòñÿ âîëå Áîæèåé. Êíÿçü èùåò íå ëè÷íîé ïîëüçû, âûãîäû, îí ñòàðàåòñÿ ñëåäîâàòü
ïóòåì, êîòîðûé âåäåò åãî âìåñòå ñ æåíîé ê Òâîðöó. Îíè óïîâàþò íà Áîãà è âåðÿò Åìó
� âîò ñàìàÿ ¾íåñîâðåìåííàÿ¿, ñàìàÿ âàæíàÿ õàðàêòåðèñòèêà èõ îòíîøåíèé. Ñóïðóãàìè
ðóêîâîäèò íå ýãîèçì è ïîèñêè óäîáíîãî äëÿ ñåáÿ âûõîäà, à âåðà è íàäåæäà â òîãî, êòî
äàë èì æèçíü è áëàãîñëîâèë èõ áðàê. Íåñëó÷àéíûì ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî èìåííî â äåíü ïà-
ìÿòè Ïåòðà è Ôåâðîíèè, 8 èþëÿ, âïåðâûå îòìå÷àåòñÿ âñåðîññèéñêèé Äåíü ñåìüè, ëþáâè
è âåðíîñòè.

Àíàëèçèðóÿ ðàññóæäåíèÿ áîãîñëîâîâ î áðà÷íîé æèçíè, î âçàèìíûõ îòíîøåíèÿõ ìó-
æà è æåíû, î äîñòîèíñòâå áðàêà è î äåâñòâå ñëåäóåò îòìåòèòü, íàñêîëüêî âàæíî íå
çàáûâàòü î äóõîâíîé ñóùíîñòè áðà÷íûõ îòíîøåíèé, ïîñêîëüêó óòðàòà èñõîäíîãî ñà-
êðàëüíîãî ñìûñëà áðàêà â ñîâðåìåííîñòè âåäåò ê ðàçðóøåíèþ ñåìüè, îáåñöåíèâàíèþ åå
ðîëè â âîñïèòàíèè äåòåé è äóõîâíî-íðàâñòâåííîì ñîâåðøåíñòâîâàíèè ëè÷íîñòè.

Ïðàâîñëàâíàÿ êîíöåïöèÿ ñóùíîñòè áðàêà áàçèðóåòñÿ íà Åâàíãåëüñêîì Òåêñòå, íà
àïîñòîëüñêèõ ïîñëàíèÿõ, íà ó÷åíèè Îòöîâ Öåðêâè. Òîëüêî ñîõðàíåíèå äóõîâíîãî, ñà-
êðàëüíîãî ïîíèìàíèÿ ñåìüè, ïî ìíåíèþ ïðàâîñëàâíûõ áîãîñëîâîâ, èíñòèòóòà áðàêà è
ñåìüè â ñîâðåìåííîì îáùåñòâå, ìîæåò ïîìî÷ü ñóïðóãàì ãàðìîíèçèðîâàòü ñâîè îòíîøå-
íèÿ, âûðàñòèòü è âîñïèòàòü äîñòîéíîå ïîêîëåíèå. Â ïðîòèâíîì ñëó÷àå óòðà÷èâàåòñÿ
äóõîâíûé ñìûñë îáðàçîâàíèÿ ñåìüè, ðàçðóøåíèå ñåìüè ïðèâîäèò ê ðàçðóøåíèþ îáùå-
ñòâà.

Ëèòåðàòóðà
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