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Ïðîáëåìà ÷åëîâåêà ÿâëÿåòñÿ öåíòðàëüíîé â íàøåì ìèðîâîççðåíèè, èáî ÷åëîâåê âñå-
ãäà õî÷åò çíàòü, êòî îí, îòêóäà ïðèøåë, êóäà èäåò è ÷åìó ïðåäíàçíà÷åí, ïîýòîìó äàííàÿ
ïðîáëåìà îñòàòñÿ àêòóàëüíîé âî âñå âðåìåíà. Âîïðîñ î ñìûñëå æèçíè � ýòî âå÷íûé âî-
ïðîñ äëÿ âñåõ ìèðîâûõ ðåëèãèé: õðèñòèàíñòâà, áóääèçìà, èñëàìà.

Â ðàìêàõ õðèñòèàíñêîé àíòðîïîëîãèè ÷åëîâåê òðàäèöèîííî ðàññìàòðèâàåòñÿ â åäèí-
ñòâå òàêèõ åãî îñíîâíûõ ìîäóñîâ � òåëà, äóøè è äóõà, ìåæäó êîòîðûìè ñóùåñòâóåò
íåïðåðûâíîå âçàèìîäåéñòâèå. ßäðîì äóøåâíîé è äóõîâíîé æèçíè ÷åëîâåêà ÿâëÿåòñÿ
ñåðäöå. Òåëî âûñòóïàåò êàê ýëåìåíò ïðèðîäû è âìåñòèëèùå, ñîñóä äëÿ äóøè, îïðåäå-
ëÿåìîå íå òîëüêî ÷åðåç áèîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè, íî è ÷åðåç îñîáûé ñïåêòð òàêèõ
èñêëþ÷èòåëüíî ÷åëîâå÷åñêèõ ÷óâñòâ è ñîñòîÿíèé, êàê ñòûä, ñìåõ, ïëà÷ [4,282].

Äóøà ïîíèìàåòñÿ â äâóõ îñíîâíûõ ðàêóðñàõ: âî-ïåðâûõ, êàê æèçíåííûé öåíòð òå-
ëà, ¾äûõàíèå¿ (¾ïðàíà¿, ¾ïñþõå¿), ÿâëÿþùåéñÿ òîé ñèëîé, êîòîðàÿ, áóäó÷è ñàìà áåñ-
ñìåðòíîé, î÷åð÷èâàåò ñðîê òåëåñíîãî ñóùåñòâîâàíèÿ. Åå îñíîâíûå ýêçèñòåíöèàëû � ýòî
æèçíü, ñìåðòü, ëþáîâü. Âî-âòîðûõ, äóøà åñòü ýêçèñòåíöèàëüíîå íà÷àëî, èíäèâèäóàëè-
çèðóþùåå ÷åëîâåêà â îáùåñòâå è îïèñûâàþùååñÿ ÷åðåç ïðîáëåìû ñâîáîäû âîëè, ñâîáî-
äû, òâîð÷åñòâà [1,124]. Äóøè ëþäåé áûëè ñîòâîðåíû Áîãîì ¾âäóõíîâåíèåì Áîæüèì¿
[3,26].

Äóõ âîïëîùàåò â ñåáå ôóíäàìåíòàëüíóþ ñóùíîñòíóþ èäåþ ¾÷åëîâå÷íîñòè¿ êàê òà-
êîâîé. Ñîãëàñíî õðèñòèàíñêîìó âåðîó÷åíèþ, îí ïðèñóù òîëüêî ÷åëîâåêó, à æèâîòíûå
èìåþò ëèøü òåëî è äóøó. Â ïðåäñòàâëåíèè õðèñòèàíñêèõ òåîëîãîâ, â ÷àñòíîñòè àðõè-
åïèñêîïà Ëóêè (Âîéíî-ßñåíåöêîãî), äóõ ÿâëÿåòñÿ áåññìåðòíûì, íåçàâèñèìûìè, ñóùå-
ñòâóþùèì åù äî ðîæäåíèÿ ÷åëîâåêà [2,28].

Ñîñòàâëÿþùèå ÷åëîâå÷åñêîé ïðèðîäû (òåëî, ïëîòü, äóøà, äóõ è ò. ä.) ðàññìàòðèâà-
ëèñü õðèñòèàíñêèìè ìûñëèòåëÿìè êàê ðàçíîðîäíûå è âîçâîäèëèñü ê íåîäèíàêîâûì ñïî-
ñîáàì Áîæåñòâåííîãî òâîðåíèÿ, èëè ïîðîæäåíèÿ (Áûò.2:7;Èåç.37:5). Ñîãëàñíî Áèáëèè,
â ÷åëîâåêå ñîåäèíèëèñü èíäèâèäóàëüíàÿ äóøà (íåôåø) è ïëîòü, òåëî (áàñàð), íî îíè
ïîä÷èíåíû èäåå Áîæåñòâåííîãî òâîðåíèÿ è ëè÷íîãî îòíîøåíèÿ ÷åëîâåêà ê Áîãó, äóøà
ïîíèìàëàñü êàê ÷àñòèöà äóõà (ðóàõ), âäóíîâåíèå Áîæèå. Ïðè ýòîì ÷åëîâåê ñîçíàâàëñÿ
íå ñòîëüêî ñóùåñòâîì, ñîñòîÿùèì èç äóøè è òåëà, ñêîëüêî òåëîì, îäóøåâëåííûì äóõîì
Áîæèèì, îæèâîòâîðåííûì òåëîì. ¾..Èç âèäèìîãî è íåâèäèìîãî åñòåñòâà Áîã ñâîèìè
ðóêàìè ñîòâîðèë ÷åëîâåêà ïî îáðàçó Ñâîåìó è ïî ïîäîáèþ, � ïèñàë Èîàíí Äàìàñêèí,
� èç çåìëè Îí îáðàçîâàë òåëî, à äóøó, ðàçóìîì è óìîì îäàðåííóþ, ñîîáùèë ÷åëîâåêó
Ñâîèì âäóõíîâåíèåì¿ [3,26]. Áîãîâîïëîùåíèå ñòàíîâèòñÿ çàëîãîì ïðîñëàâëåíèÿ öåëîñò-
íîãî ÷åëîâåêà. Ñëîâî, Ñûí Áîæèé ¾ñòàëî ïëîòèþ è îáèòàëî ñ íàìè¿ (Èí.1:14), Õðèñòîñ
èñöåëÿë áîëüíûõ è âîñêðåøàë óìåðøèõ, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î ïðåäíàçíà÷åíèè òåëà ê
îñâÿùåíèþ. Õðèñòèàíñêîå ó÷åíèå î ïðèðîäå ÷åëîâåêà ïûòàåòñÿ ïðåîäîëåòü ìåòàôèçè÷å-
ñêèé è ïñèõîñîìàòè÷åñêèé äóàëèçì. Ïîíèìàÿ ÷åëîâåêà êàê ïðîòèâîðå÷èâîå ñîåäèíåíèå
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áûòèÿ è íåáûòèÿ, òâîð÷åñêîãî ñëîâà Áîæèÿ, Ëîãîñà ñ ¾íè÷òî¿, ðàöèîíàëüíîé óïîðÿ-
äî÷åííîñòè ñ èððàöèîíàëüíûì õàîòè÷åñêèì íà÷àëîì, õðèñòèàíñòâî ïðèäàåò ÷åëîâåêó
îíòîëîãè÷åñêèé ñòàòóñ íå òîëüêî âîïëîùåííîãî, íî è ðàçðåøàåìîãî ïðîòèâîðå÷èÿ, íå
òîëüêî æèòåëÿ äâóõ ìèðîâ, íî è ïóòíèêà èç âðåìåíè â âå÷íîñòü.

Óòâåðæäàÿ ïðèìàò ñâåðõïðèðîäíîé áåññìåðòíîé äóøè íàä ñìåðòíûì òåëîì, ïðåä-
ñòàâëÿÿ äóøó â êà÷åñòâå íîñèòåëÿ ëè÷íîñòè, ñóùíîñòíûõ ÷åëîâå÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê
� ñâîáîäû, ðàçóìà, ñïîñîáíîñòè ê òâîð÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè, õðèñòèàíñêèå áîãîñëîâû
âûñòóïàëè ïðîòèâ èäåè äðåâíèõ ìàòåðèàëèñòîâ, ÷òî äóøà ñîñòîèò èç àòîìîâ è ðàñ-
ïàäàåòñÿ ñ ðàçðóøåíèåì òåëà, áóäó÷è åñòåñòâåííûì ÿâëåíèåì. Íàñòàèâàÿ íà îñîáîì
Áîæåñòâåííîì ñîòâîðåíèè äóøè ÷åëîâåêà (ñ ïîìîùüþ ¾äóíîâåíèÿ¿), ïðîòèâîïîñòàâ-
ëÿÿ äóøó ñîòâîðåííîìó èç çåìëè òåëó, òåîëîãè ïîä÷åðêèâàëè íåìàòåðèàëüíîñòü äóøè
è ïîäâîäèëè ê ïîíÿòèþ çàïðåäåëüíîñòè, ñâåðõúåñòåñòâåííîñòè Áîãà, îáðàçàìè íåìàòå-
ðèàëüíîñòè êîòîðîãî ÿâëÿþòñÿ òâàðíàÿ íåìàòåðèàëüíîñòü àíãåëîâ è ÷åëîâå÷åñêèõ äóø.
Çàèìñòâîâàííîå èç àíòè÷íûõ ó÷åíèé îïðåäåëåíèå ÷åëîâåêà êàê ¾ðàçóìíîãî æèâîòíîãî¿
ðàäèêàëüíî ïåðåîñìûñëÿåòñÿ â õðèñòèàíñêîé, àíòðîïîëîãèè. Åñòåñòâåííûé, çåìíîé ÷å-
ëîâåê â íåé ïðåäñòàåò ïðåäèêàòîì, äîâåñêîì ê ñâîåé äóõîâíîñòè, ñòàíîâèòñÿ âòîðè÷íûì,
òîãäà êàê îíà ïîíèìàåòñÿ â êà÷åñòâå ñóáúåêòà, ïåðâîîñíîâû. Äóõîâíîñòü, ðàçóìíîñòü �
ýòî, êîíå÷íî, ñóùíîñòíàÿ ñèëà, õàðàêòåðèñòèêà öåëîñòíîãî ÷åëîâåêà, ãëàâíåéøàÿ äëÿ
íåãî. Íî â õðèñòèàíñòâå îíà îòäåëÿåòñÿ îò ÷åëîâåêà â âèäå ñàìîñóùåé äóøè, ñïîñîá-
íîé ñóùåñòâîâàòü áåç òåëà, è â ñàìîì ÷åëîâåêå ìûñëèòñÿ íå òîëüêî êàê íåîòúåìëåìàÿ
åãî ñîñòàâëÿþùàÿ, íî êàê ïåðâîîñíîâà, êîòîðàÿ è åñòü ÷åëîâåê, êàê ñàìîñòîÿòåëüíîå
ñóùåñòâî, ðàñïîðÿæàþùååñÿ òåëîì.

Òàêèì îáðàçîì, â õðèñòèàíñêîé àíòðîïîëîãèè äóõ, äóøà è òåëî ÿâëÿþòñÿ òðåìÿ
ñîñòàâëÿþùèìè ÷åëîâåêà è âîïëîùàþò â ñåáå âñå ôîðìû ïðèðîäíîãî áûòèÿ - æèçíè
íåîðãàíè÷åñêîé, ðàñòèòåëüíîé è æèâîòíîé.
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