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Ìèòðîïîëèò Àíòîíèé, èçâåñòíûé êàê Àíòîíèé Ñóðîæñêèé, - ïðàâîñëàâíûé åïèñêîï,
ôèëîñîô, ïðîïîâåäíèê â ñâîèõ òðóäàõ áîëüøîå âíèìàíèå óäåëÿë ñîöèàëüíûì âîïðîñàì.
Àêòóàëüíîñòü åãî ðàçìûøëåíèé î áðàêå è ñåìüå íå èñ÷åçàåò è â íàøå âðåìÿ. Äåìîãðà-
ôû, ñîöèîëîãè, ïñèõîëîãè, ïåäàãîãè ãîâîðÿò î êðèçèñå ñåìüè êàê ñîöèàëüíîãî èíñòèòóòà
è êàê âàæíîãî äóõîâíîãî ÿâëåíèÿ. Ñëîâà Àíòîíèÿ Ñóðîæñêîãî î òîì, ÷òî â ìèðå, çàêî-
íîì êîòîðîãî ÿâëÿåòñÿ ðàçúåäèíåííîñòü, ïðîòèâîïîëîæåíèå, íàïðÿæåííîå îòíîøåíèå
ìåæäó îòäåëüíûìè ëþäüìè, ãðóïïàìè è íàðîäàìè, íå òåðÿþò àêòóàëüíîñòü íà äàííîì
ýòàïå ðàçâèòèÿ îáùåñòâà [1].

Öåðêîâü ñ÷èòàëà è ñ÷èòàåò ñâîèì ïàñòîðñêèì çàäàíèåì âñåìè âîçìîæíûìè ñïîñîáà-
ìè ( ïîó÷åíèÿ, ìîëèòâà, ó÷àñòèå â Òàèíñòâàõ ) îáåðåãàòü öåëîñòíîñòü áðàêà è ïðåäîò-
âðàùàòü ðàçâîäû, òî åñòü ïîìîãàòü ñòðîèòü êðåïêóþ è ïðî÷íóþ ñåìüþ. Ñâÿùåííîñëó-
æèòåëè ïðèçâàíû ïðîâîäèòü áåñåäû ñ òåìè, êòî õî÷åò âñòóïèòü â áðàê, îáúÿñíÿÿ èì
âàæíîñòü è îòâåòñòâåííîñòü äàííîãî øàãà. Ñåìüÿ, êàê äîìàøíÿÿ öåðêîâü, ÿâëÿåòñÿ
åäèíûì îðãàíèçìîì, ÷ëåíû êîòîðîãî æèâóò è ñòðîÿò ñâîè îòíîøåíèÿ íà îñíîâå çàêî-
íà ëþáâè. Îïûò ñåìåéíîãî îáùåíèÿ ó÷èò ÷åëîâåêà ïðåîäîëåâàòü ñîáñòâåííûé ýãîèçì è
çàêëàäûâàåò îñíîâû çäðàâîé ãðàæäàíñòâåííîñòè. Èìåííî â ñåìüå, êàê â øêîëå áëàãî-
÷åñòèÿ, ôîðìèðóåòñÿ è óêðåïëÿåòñÿ ïðàâèëüíîå îòíîøåíèå ê áëèçêèì, ê ñâîåìó íàðîäó,
ê îáùåñòâó. Èìåííî ïîýòîìó ñòîëü îïàñíûì åñòü ðàçðóøåíèå òðàäèöèîííîãî èíñòèòóòà
ñåìüè. Ðîëü ñåìüè â ñòàíîâëåíèè ëè÷íîñòè èñêëþ÷èòåëüíà, åå íå ìîãóò çàìåíèòü äðóãèå
ñîöèàëüíûå èíñòèòóòû [2].

Àíòîíèé Ñóðîæñêèé ãîâîðèë, ÷òî áðàê � ýòî ÷óäî íà çåìëå. Â áðàêå äâà ÷åëîâå-
êà, áëàãîäàðÿ òîìó, ÷òî îíè äðóã äðóãà ïîëþáèëè, ñòàíîâÿòñÿ åäèíûìè, è ìåñòî, ãäå
ðîçíü êîí÷àåòñÿ, è íà÷èíàåòñÿ îñóùåñòâëåíèå åäèíîé æèçíè. Öåëüþ áðàêà, ïî ìíåíèþ
Ñóðîæñêîãî, åñòü ñàì áðàê. Ðîæäåíèå äåòåé � åãî ñîñòàâíàÿ ÷àñòü, íî íå ãëàâíàÿ. Òå-
ëåñíîå åäèíñòâî äâóõ ëþáÿùèõ äðóã äðóãà ëþäåé � íå íà÷àëî, à ïîëíîòà è ïðåäåë èõ
âçàèìíûõ îòíîøåíèé [1].

Òàèíñòâî áðàêà � ýòî ÷óäî, êîòîðîå ïðåâîñõîäèò âñå åñòåñòâåííûå âçàèìíûå îòíîøå-
íèÿ, âñå åñòåñòâåííûå ñîñòîÿíèÿ. Â áðàêå, áëàãîäàðÿ âçàèìíîé âåðå è âçàèìíîé ëþáâè
äâà ÷åëîâåêà ïåðåðàñòàþò âñÿêóþ ðîçíü è äåëàþòñÿ åäèíûì ñóùåñòâîì, îäíîé ëè÷íî-
ñòüþ â äâóõ ëèöàõ [1].

Áðàê îñóùåñòâëÿåò æèçíü âçàèìíîé ëþáâè, òî åñòü ïðåîäîëåâàåò èíäèâèäóàëüíóþ
èçîëèðîâàííîñòü, ðàñøèðÿåò ëè÷íîñòü. Òî åñòü áðàê � ýòî æèçíü åäèíîé ëè÷íîñòè â
äâóõ ëèöàõ.

Êàê ãîâîðèë Àïîñòîë Ïàâåë - õðèñòèàíñêàÿ ñåìüÿ, â ñâîþ î÷åðåäü � ýòî ìàëàÿ Öåð-
êîâü. Òàêîãî åäèíñòâà, òàêîé ëþáâè, êîòîðàÿ áûâàåò â ñåìüå, ïðè âñåõ òðóäíîñòÿõ, ïðè
íàøåé ãðåõîâíîñòè � íå íàéòè íèãäå. Ìóæ äîëæåí çàíÿòü ìåñòî Õðèñòà ïî îòíîøåíèþ
ê Öåðêâè, à æåíà � ìåñòî Öåðêâè ïî îòíîøåíèþ ê Õðèñòó ( Åô. 5:20-33).
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Õðèñòèàíñêàÿ ñåìüÿ äîëæíà áûòü ñ÷àñòëèâîé, â öåíòðå äîëæíà áûòü ëþáîâü è ðà-
äîñòü. Ìóæ è æåíà äîëæíû ëþáèòü è ñ÷èòàòüñÿ äðóã ñ äðóãîì. Äåòè äîëæíû âîñïè-
òûâàòüñÿ â ïðàâäå, â ëþáâè. [1].

Òàêîå, íà íàø âçãëÿä, ïðàâèëüíîå ïîíèìàíèå áðàêà è ñåìüè, èõ çàäà÷ ïîçâîëÿåò
÷åëîâåêó íå òåðÿòü ïîñëåäíèå ÷åëîâå÷åñêèå êà÷åñòâà. Âçàèìîóâàæåíèå, âçàèìîïîìîùü,
âçàèìîïîíèìàíèå, êîòîðîå âûõîäèò èç áðàêà è ñåìüè ïðèâíîñèò â ñîöèàëüíóþ æèçíü
èíäèâèäà òå âàæíûå êà÷åñòâà, òàê íåîáõîäèìûå íà äàííîì ýòàïå ðàçâèòèÿ îáùåñòâà,
êîãäà ¾÷åëîâåê - ÷åëîâåêó âîëê¿ âñå ñèëüíåå óêîðåíÿåòñÿ â ñîçíàíèè ëþäåé. Äëÿ äî-
ñòèæåíèÿ öåëè ëþäè çà÷àñòóþ ãîòîâû ¾èäòè ïî ãîëîâàì¿, íå îãëÿäûâàÿñü.

Çàëîã ñ÷àñòëèâîé è äëèòåëüíîé ñåìåéíîé æèçíè, ñîãëàñíî ïðàâîñëàâíîé ïîçèöèè ñî-
ñòîèò â ãîòîâíîñòè ïàðû ñîçäàòü ïðî÷íóþ ñåìüþ, äîâåðÿòü äðóã äðóãó, ëþáèòü, öåíèòü
è óâàæàòü èíäèâèäóàëüíîñòü äðóãîãî. Îíè äîëæíû áûòü ãîòîâû ê ëþáûì ïðîáëåìàì
è íåâçãîäàì, êîòîðûå ïðåïîäíîñÿò áóäíè, ïðåîäîëåâàòü èõ, îñòàâàÿñü âåðíûìè è ëþáÿ-
ùèìè äðóã äðóãà ëþäüìè.

Ñëåäîâàòåëüíî, ïîÿâëåíèå è ðàçâèòèå ñîöèàëüíîé êîíöåïöèè ïðàâîñëàâèÿ � ýòî äëè-
òåëüíûé è íåîáõîäèìûé ïðîöåññ, ñòàíîâëåíèå êîòîðîãî íà÷èíàåòñÿ çàäîëãî äî ïîÿâëå-
íèÿ Ñîöèàëüíîé êîíöåïöèè Ðóññêîé Ïðàâîñëàâíîé Öåðêâè. Â ñîöèàëüíîé êîíöåïöèè
ïðàâîñëàâüÿ âîïðîñû áðàêà è ñåìüè çàíèìàþò îäíî èç öåòðàëüíûõ ìåñò, òàê êàê ïîïó-
ëÿðèçèçàöèÿ õðèñòèàíñêîãî âèäåíüÿ àêòóàëèçèðóåò è ïðîÿñíÿåò âàæíûå àñïåêòû æèçíè
â ñîöèóìå. Òàêîå ñàêðàëüíîå ïîíèìàíèå áðàêà è ñåìüè áóäåò ñïîñîáñòâîâàòü ðåàáèëè-
òàöèè ñåìüè êàê ñîöèàëüíîãî èíñòèòóòà è êàê âàæíîãî äóõîâíîãî ÿâëåíèÿ.
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