
Êîíôåðåíöèÿ ¾Ëîìîíîñîâ 2011¿

Ñåêöèÿ ¾Ôèëîñîôèÿ. Êóëüòóðîëîãèÿ. Ðåëèãèîâåäåíèå¿

¾ÄÓÕÎÂÍÎ- ÍÐÀÂÑÒÂÅÍÍÎÅ ÂÎÑÏÈÒÀÍÈÅ¿ Ó ÑÎÂÐÅÌÅÍÍÎÉ
ÌÎËÎÄÅÆÈ

Áî÷àðîâà Èðèíà Àíàòîëüåâíà

Êàíäèäàò íàóê

Äàãåñòàíñêèé ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò, Ôàêóëüòåò êóëüòóðû, Ìàõà÷êàëà,

Ðîññèÿ

E-mail: vita-b.i.a@mail.ru

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ìû âñå íàõîäèìñÿ â òàêîé ñèòóàöèè, êîãäà äîëæíû îáåñïå-
÷èòü ñåáå è äðóãèì íàðîäàì è ýòíè÷åñêèì ãðóïïàì äóõîâíî- íðàâñòâåííîå âîñïèòàíèå.
Íà ñîâðåìåííîì ýòàïå, ñ öåëüþ ôîðìèðîâàíèÿ äóõîâíîé êóëüòóðû ìîëîäåæè, ñâÿçà-
íû ñòðåìëåíèÿ ó÷åíûõ, ïåäàãîãîâ ãóìàíèçèðîâàòü ñîâðåìåííóþ øêîëó, ââåñòè â íåé
ðÿä ïðåäìåòîâ, äóõîâíî- ýñòåòè÷åñêîãî öèêëà ïðîäîëæàòü çíàêîìèòü ñòóäåíòîâ ñ èñòî-
ðèåé êóëüòóðû, ïðèîáùàòü èõ ê äóõîâíîìó íàñëåäèþ íàðîäà. Äóõîâíî- íðàâñòâåííîå
âîñïèòàíèå, êàê ìû çíàåì, ìû ìîæåì ïîëó÷èòü, ê ïðèìåðó, â øêîëå, â óíèâåðñèòå-
òå, â îïðåäåëåííûõ êðóæêàõ, íàïðàâëåííûõ íà âîñïèòàíèå ñâîáîäíîé è íðàâñòâåííîé
ëè÷íîñòè è ò.ä. è íóæíî ñòðåìèòñÿ ê ýòîìó, ïîòîìó-÷òî â íàñòîÿùåå âðåìÿ íàøà íû-
íåøíÿÿ ìîëîäåæü, íàõîäèòñÿ â íåâåäåíèè äóõîâíî- íðàâñòâåííûõ öåííîñòåé. Ïðåæäå
âñåãî, ýòî ñêàçàëîñü íà íðàâñòâåííîì ñîñòîÿíèè ìîëîäåæè, êîòîðàÿ ïîäâåðãíóòà ðàç-
ëè÷íûì âíåøíèì ñîáëàçíàì. Óòî÷íèì ñîäåðæàíèå îñíîâíûõ ýëåìåíòîâ ýòîé ñîñòàâíîé
ëåêñè÷åñêîé êîíñòðóêöèè. Êàê ïîíèìàòü ¾äóõîâíîå¿, ¾äóõîâíîñòü¿? Êàêîâî èõ ñîîò-
íîøåíèå ñ ïîíÿòèÿìè ¾íðàâñòâåííîñòü¿, ¾íðàâñòâåííîå¿? Èçíà÷àëüíî äóõ, äóõîâíîñòü
� ðåëèãèîçíûå ïîíÿòèÿ, ÷àñòî èñïîëüçóåìûå è â ôèëîñîôèè. Ïðè ýòîì è â ðåëèãèè,
è â ôèëîñîôèè îíè íå èìåþò îäíîçíà÷íîãî îïðåäåëåíèÿ, ïî-ñâîåìó èñòîëêîâûâàþò-
ñÿ â ðàçíûõ ðåëèãèÿõ è ôèëîñîôñêèõ ó÷åíèÿõ. Íåñìîòðÿ íà ýòî, â ôèëîñîôñêîé ëè-
òåðàòóðå ìîæíî âûÿâèòü íåêîòîðîå îáùåå ïîíèìàíèå äóõîâíîñòè, â ñâîåé îñíîâå íå
ïðîòèâîðå÷àùåå åå ïîíèìàíèþ è â ðåëèãèè, ïðåæäå âñåãî â áèáëåéñêèõ èëè àâðààìè÷å-
ñêèõ ðåëèãèÿõ (õðèñòèàíñòâî, èñëàì, èóäàèçì). Ïîä÷åðêèâàþòñÿ òàêèå õàðàêòåðèñòèêè
äóõîâíîñòè, êàê åå îòíîøåíèå ê ñóáúåêòèâíîìó (âíóòðåííåìó) ìèðó ÷åëîâåêà, èäåàëü-
íîñòü. Äóõîâíîñòü � ôîðìà ÷åëîâå÷åñêîãî ñàìîñîçíàíèÿ, ñàìîèäåíòèôèêàöèè, îñíî-
âà êîíñòèòóèðîâàíèÿ ÷åëîâåêà â ðîëè ñóáúåêòà îòíîøåíèé, ñôåðà ñóùíîñòè ÷åëîâåêà
[1]. ¾Äóõîâíîñòü � ýòî ïðîÿâëåíèå âûñøèõ óñòðåìëåíèé ÷åëîâåêà ê çíàíèþ è ñëóæå-
íèþ äðóãèì ëþäÿì¿ [2]. Äëÿ òàêîãî îáùåãî ïîíèìàíèÿ äóõîâíîñòè çíà÷èìû ôîðìóëè-
ðîâêè, ñâÿçûâàþùèå åå ñ öåííîñòíûì èçìåðåíèåì ñîçíàíèÿ (À.Ô.Ëîñåâ, Ã.Ñ.Áàòèùåâ,
Â.À.Ëåêòîðñêèé, Ë.Ï.Áóåâà). Ñôåðà äåÿòåëüíîñòè ÷åëîâåêà, äàæå ðóòèííîé, íå ëèøåíà
öåííîñòíîãî ñîäåðæàíèÿ [3]. Äóõîâíîå ïðîñòðàíñòâî, êàê è äóõîâíàÿ êóëüòóðà, âñåãäà
âêëþ÷àåò â ñâîå ïîñòðîåíèå âåðòèêàëü, ðàçäåëÿþùóþ âîçâûøåííîå è îáûäåííîå, ñà-
êðàëüíîå è íèçìåííîå. Ïîíÿòèå ¾äóõîâíîñòü¿ îêàçûâàåòñÿ íåîáõîäèìî äëÿ îïðåäåëå-
íèÿ âûñøèõ, íå óòèëèòàðíî-ïðàãìàòè÷åñêèõ è óçêî-èíäèâèäóàëèñòè÷åñêèõ öåííîñòåé,
ìîòèâèðóþùèõ âíóòðåííþþ æèçíü ÷åëîâåêà è åãî äåÿòåëüíîñòü. Â òàêîì æå àñïåê-
òå îïðåäåëÿåò äóõîâíîñòü Â.À.Ëåêòîðñêèé: ¾Îáùèì êàê äëÿ ðåëèãèîçíîãî, òàê è äëÿ
ñâåòñêîãî ñîçíàíèÿ ÿâëÿåòñÿ ïîíèìàíèå äóõîâíîñòè, êîòîðîå ñâÿçûâàåòñÿ ñ âûõîäîì çà
ïðåäåëû ýãîèñòè÷åñêèõ èíòåðåñîâ, ëè÷íîé ïîëüçû, ñâîåêîðûñòèÿ. Äóõîâíîå ïðåäïîëà-
ãàåò, ÷òî öåëè è ñìûñëîæèçíåííûå îðèåíòèðû ëè÷íîñòè óêîðåíåíû â ñèñòåìå íàäèäè-
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âèäóàëüíûõ öåííîñòåé¿ [4]. Äóõîâíûé ÷åëîâåê � ñóáúåêò-ëè÷íîñòü, ¾äóõîâíûé ñóäèÿ¿,
[5] ñïîñîáíûé âçâåøèâàòü è èåðàðõèçèðîâàòü âñå áîëüøèå è ìàëûå àëüòåðíàòèâû è äå-
ëàòü ñîçíàòåëüíûé âûáîð íåçàâèñèìî îò âíåøíèõ âëèÿíèé. Ýòî âîçìîæíî ïîòîìó, ÷òî
÷åëîâåê ïðèíÿë è ñîáëþäàåò èåðàðõèþ öåííîñòåé, íà÷èíàÿ ñ àáñîëþòíîé, êîãäà áîëåå
âûñîêîå ÷òèòñÿ êàê òàêîâîå è íå äîïóñêàåòñÿ ïåðåñòàíîâêà âûñîêîãî è íèçêîãî. Ðå÷ü
î ñèñòåìå öåííîñòåé, êîòîðàÿ íå îïðåäåëÿåòñÿ ñèòóàöèåé è äàæå îáúåêòèâíî- èñòîðè-
÷åñêè (âîçíèêàåò â êóëüòóðå èñòîðè÷åñêè, íî çàòåì îñòàåòñÿ íåèçìåííîé) íå çàâèñèò
îò òåêóùèõ îáùåñòâåííûõ ïîòðåáíîñòåé, ãîñóäàðñòâåííîãî èëè, òåì áîëåå, ïàðòèéíîãî
çàêàçà. Ïîäîáíîå èåðàðõè÷åñêè ñòðóêòóðèðîâàííîå öåííîñòíîå ñîçíàíèå íå äàíî ÷åëî-
âåêó àïðèîðè, îò ðîæäåíèÿ (êàê, âïðî÷åì, è ñîöèàëüíîñòü). Îíî ÿâëÿåòñÿ ðåçóëüòàòîì
ñëîæíîé è íàïðÿæåííîé âíóòðåííåé ðàáîòû, ñêëàäûâàåòñÿ â ñîçíàíèè ïîñòåïåííî (íå
ó âñåõ ëþäåé, è ïî-ðàçíîìó ó ðàçíûõ ëþäåé), â ÷àñòíîñòè ïðè îñìûñëåíèè ôóíäàìåí-
òàëüíûõ ïðîáëåì ÷åëîâå÷åñêîãî áûòèÿ. Ýòî òàê íàçûâàåìûå ¾âå÷íûå âîïðîñû¿, òèïà:
êàê âîçíèêëà âñåëåííàÿ, æèçíü, ÷åëîâåê, â ÷åì ñóùíîñòü ÷åëîâåêà, åñòü ëè ñìûñë â åãî
ñóùåñòâîâàíèè, â èñòîðèè ÷åëîâå÷åñòâà è ò.ï. Òàêèå âîïðîñû íå èìåþò, äà è íå ìîãóò
èìåòü îäíîãî, ñòðîãî íàó÷íîãî, îáúåêòèâíîãî îòâåòà, î÷åâèäíîãî è óáåäèòåëüíîãî äëÿ
âñåõ. Ëþáûå îòâåòû íà íèõ îáóñëîâëåíû ìèðîâîççðåí÷åñêîé ïîçèöèåé � ñîçíàòåëüíî
ïðèíÿòîé èëè áåññîçíàòåëüíî óñâîåííîé. Ïðîèñõîæäåíèå ïîíÿòèÿ ¾äóõîâíî- íðàâñòâåí-
íûé¿ ñâÿçàíî ñ õðèñòèàíñêîé àíòðîïîëîãèåé. Â ïðàâîñëàâèè ÷åëîâåê ïðåäñòàâëÿåòñÿ
ñîñòîÿùåì èç òðåõ ÷àñòåé: òåëà, äóøè è äóõà. È êàæäàÿ ÷àñòü òðåáóåò ñâîåé ïèùè:
ïëîòñêîé, êóëüòóðíîé è äóõîâíîé ñîîòâåòñòâåííî. Íðàâñòâåííîñòü ïîðîæäàåòñÿ êóëü-
òóðîé, à äóõîâíîñòü ñâÿçàíà ñ ïîòðåáíîñòÿìè äóõà. Äóõîâíîå � ýòî âñå, ÷òî óñòðåìëåíî
ê âå÷íîñòè. Öåëü äóõîâíîãî � äîñòèæåíèå Áîãîïîäîáèÿ (îáîæåíèå ñâÿòîñòè) ïðè áëà-
ãîäàòíîé ïîìîùè ñâûøå [6]. Íðàâñòâåííîå âîñïèòàíèå îðèåíòèðóåò ÷åëîâåêà â òîé èëè
èíîé êóëüòóðå, â êîòîðîé îí æèâåò, à äóõîâíîå âîñïèòàíèå ñâÿçàíî ñ ãëàâíûì ñìûñëîì
÷åëîâåêà - åãî âå÷íîé æèçíüþ. Íî ïîíÿòèå äóõîâíî- íðàâñòâåííîãî âîñïèòàíèÿ èìååò
òàêæå ñâåòñêóþ òðàêòîâêó, ñâîäèòñÿ ê îáëàñòè êóëüòóðû è èñêóññòâà. Íðàâñòâåííîñòü â
ýòîì ïîíèìàíèè ñâÿçàíà ñ ìîòèâàöèîííîé ñôåðîé: óñâîåííîñòüþ âíåøíèõ íîðì ïîâåäå-
íèÿ, à òàêæå ïðèíÿòèåì ÷åëîâåêîì îáùåñòâåííûõ ïðàâèë êàê ñîáñòâåííûõ ïðèíöèïîâ.
Äóõîâíîå æå � ïîèñê ñìûñëà æèçíè, èäóùèé èçíóòðè, èç òåìïåðàìåíòà è õàðàêòåðà
÷åëîâåêà óñòðåìëåííîñòü ÷åëîâåêà ê ÷åìó-òî áîëüøåìó, ÷åì òðåáóåòñÿ äëÿ âûæèâàíèÿ.
¾Äóõîâíîñòü- ýòî òî, ÷òî âîçâûøàåò ÷åëîâåêà íàä ôèçèîëîãè÷åñêèìè ïîòðåáíîñòÿìè,
ýòè÷åñêèì ðàñ÷åòîì, ðàöèîíàëüíîé ðåôëåêñèåé, òî, ÷òî çàëîæåíî â îñíîâàíèå åãî ëè÷-
íîñòè¿ [7]. Òàêèì îáðàçîì ïîíÿòèå äóõîâíî- íðàâñòâåííîå âîñïèòàíèå¿ èìååò ñâåòñêîå
ïîíèìàíèå, ÷òî ïîçâîëÿåò èñïîëüçîâàòü åãî â îòíîøåíèè ñâåòñêèõ ó÷åáíûõ çàâàäåíèé.
Èòàê, ïîäâåäÿ èòîã ñëåäóåò ñêàçàòü, ÷òî êóëüòóðíîå è ðåëèãèîçíîå ïðîñâåùåíèå ïîäðàñ-
òàþùåãî ïîêîëåíèÿ, ïðèîáùåíèå åãî ê öåííîñòÿì íàöèîíàëüíîé ðåëèãèîçíîé êóëüòóðû
íåîáõîäèìî. Ïðèîáùåíèå ê òðàäèöèîííîé ðåëèãèîçíîé êóëüòóðå ìîæåò ñëóæèòü ñâîå-
ãî ðîäà çàùèòíûì ìåõàíèçìîì îò âîçäåéñòâèÿ íà åãî ðàçóì ðåëèãèîçíî-ìèñòè÷åñêèõ è
ýêñòðåìèñòñêèõ ýëåìåíòîâ. Ïîýòîìó íàçðåëà íåîáõîäèìîñòü â ðàçðàáîòêå íà óðîâíå ãî-
ñóäàðñòâà öåëîñòíîé êîíöåïöèè ðåëèãèîçíûõ îòíîøåíèé, ãäå ó÷èòûâàëèñü áû íîâûå ñî-
öèàëüíûå è ïîëèòè÷åñêèå ðåàëèè îáùåñòâà, ìåæäóíàðîäíûå îáÿçàòåëüñòâà, èçìåíåíèÿ,
ïðîèñõîäÿùèå â îáùåñòâåííîì ñîçíàíèè, è ðåàëüíàÿ ðîëü ðåëèãèîçíûõ îðãàíèçàöèé
â ñòàíîâëåíèè ïîäðàñòàþùåãî ïîêîëåíèÿ. Âûïóñêíèêè îáùåîáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäå-
íèé â äàëüíåéøåì áóäóò ðàáîòàòü â òàêîì ãðàæäàíñêîì îáùåñòâå, ãäå äåìîêðàòè÷åñêèå
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îòíîøåíèÿ áóäóò íîðìîé. Ïðàâà è ñâîáîäû ëè÷íîñòè ïîçâîëÿò åé îáëàäàòü âûñîêîé
íðàâñòâåííîñòüþ, ïðîÿâëÿòü íàöèîíàëüíóþ è ðåëèãèîçíóþ òåðïèìîñòü, óâàæèòåëüíîå
îòíîøåíèå ê êóëüòóðå äðóãèõ íàðîäîâ.
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