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Ïîä êîíñòðóêòèâèçìîì ïîíèìàþò ñîâîêóïíîñòü ïîäõîäîâ ê èçó÷åíèþ ìèñòè÷åñêîãî
îïûòà, ñëîæèâøèõñÿ â 70-õ ãã. XX â. è íàïðàâëåííûõ íà êðèòèêó ãîñïîäñòâóþùåé äî
ýòîãî ïåðèîäà âðåìåíè â èññëåäîâàíèÿõ ìèñòèöèçìà ýññåíöèàëèñòñêîé ìîäåëè, ñîãëàñ-
íî êîòîðîé ñóùåñòâóåò óíèâåðñàëüíàÿ ñóùíîñòü ìèñòè÷åñêèõ îïûòîâ, íåçàâèñèìàÿ îò
óñëîâèé, â êîòîðûõ ýòè îïûòû ïðîèñõîäÿò. Îáùèìè ïðèçíàêàìè êîíñòðóêòèâèñòñêèõ
ïîäõîäîâ ÿâëÿþòñÿ ïðèçíàíèå íåîáõîäèìîñòè ðàññìàòðèâàòü ìèñòè÷åñêèé îïûò â êóëü-
òóðíîì, ðåëèãèîçíîì, ñîöèàëüíîì, èñòîðè÷åñêîì è ëèíãâèñòè÷åñêîì êîíòåêñòàõ (ïðè
ýòîì êîíñòðóêòèâèñòû ïîëàãàþò, ÷òî ìèñòè÷åñêèé îïûò îïðåäåëåí è ñòðóêòóðèðîâàí
ýòèìè êîíòåêñòàìè) è îáùàÿ ìåòîäîëîãè÷åñêàÿ îðèåíòàöèÿ íà èññëåäîâàíèå ìèñòè÷å-
ñêèõ òåêñòîâ.

Êàê îòìå÷àåò Ô. Îëìîíä, ïîçèöèÿ, ñîãëàñíî êîòîðîé ñóùåñòâóåò òàêîå æå ìíîãîîá-
ðàçèå ìèñòè÷åñêèõ îïûòîâ, êàê è âñòðîåííûõ â íåãî èíòåðïðåòàöèé, âîñõîäèò ê ðàáîòå
Ðóôóñà Äæîíñà, ïîñâÿùåííîé èññëåäîâàíèþ ìèñòè÷åñêîé ðåëèãèè [2:163, 4]. Îäíàêî
îñíîâîïîëîæåíèÿ êîíñòðóêòèâèñòñêîé ïàðàäèãìû âïåðâûå â ïîñëåäîâàòåëüíîé ôîðìå
áûëè èçëîæåíû â ñáîðíèêå ñòàòåé ¾Ìèñòèöèçì è ôèëîñîôñêèé àíàëèç¿ (1978), âûøåä-
øåì ïîä ðåäàêöèåé àìåðèêàíñêîãî èñòîðèêà èóäàèçìà Ñòèâåíà Êàöà, ñ ÷üèì èìåíåì,
â ïåðâóþ î÷åðåäü, ñâÿçûâàþò êîíñòðóêòèâèçì. Êàö âûäâèíóë ñëåäóþùóþ ýïèñòåìî-
ëîãè÷åñêóþ ïîñûëêó: ¾ÍÅ ñóùåñòâóåò ÷èñòûõ (ò.å. íå îïîñðåäîâàííûõ) îïûòîâ. Íè
ìèñòè÷åñêèé îïûò, íè áîëåå îáûêíîâåííûå ôîðìû îïûòà íå äàþò íèêàêèõ óêàçàíèé
èëè îñíîâàíèé äëÿ òîãî, ÷òîáû ñ÷èòàòü, ÷òî îíè ÿâëÿþòñÿ íå îïîñðåäîâàííûìè. Ò.å.
âñå îïûòû ïðîòåêàþò, ôîðìèðóþòñÿ è ñòàíîâÿòñÿ äîñòóïíûìè íàì ïîñðåäñòâîì ñëîæ-
íûõ ýïèñòåìîëîãè÷åñêèõ ñïîñîáîâ. Ïîíÿòèå íåïîñðåäñòâåííîãî îïûòà êàæåòñÿ åñëè íå
ñàìîïðîòèâîðå÷èâûì, òî â ëó÷øåì ñëó÷àå ïóñòûì¿ [6:26]. Ñëåäîâàòåëüíî, èñõîäÿ èç ñà-
ìîé ïðèðîäû ÷åëîâåêà, íå ìîæåò ñóùåñòâîâàòü íè ÷èñòîãî ñîçíàíèÿ, íè ÷èñòîãî îïûòà,
íè êàêîãî-ëèáî îáùåãî ¾ÿäðà¿ ìèñòè÷åñêèõ îïûòîâ, êîòîðûå îïðåäåëåííûì îáðàçîì
îïîñðåäîâàíû è ñêîíñòðóèðîâàíû ïîíÿòèÿìè, âåðîâàíèÿìè è îæèäàíèÿìè ìèñòèêà, à
ïîòîìó ñ íåîáõîäèìîñòüþ ôåíîìåíîëîãè÷åñêè ðàçëè÷íû [6:59, 7:4-5].

Çàñëóãîé êîíñòðóêòèâèçìà ñòàëî îñîáîå âíèìàíèå ê èñòî÷íèêàì, ÿçûêó ìèñòè÷åñêèõ
òåêñòîâ è êîíòåêñòó èõ âîçíèêíîâåíèÿ. Òåì íå ìåíåå, åãî îáúÿñíèòåëüíàÿ ïîëåçíîñòü
îãðàíè÷åíà. Âî-ïåðâûõ, âîïðåêè çàÿâëåííîìó Còèâåíîì Êàöåì ïðèíöèïó áåñïðåäïîñû-
ëî÷íîãî ïîäõîäà ê èñòî÷íèêàì [6:65], ñàì îí, êàê ñïðàâåäëèâî îòìå÷àåò Ðýíäàëë Ñòàä-
ñòèëë, îñíîâûâàåòñÿ íà ýïèñòåìîëîãè÷åñêîì òåçèñå î íåâîçìîæíîñòè íåïîñðåäñòâåííîãî
îïûòà, ïðèíèìàåìîì àïðèîðè [10:37]. Âî-âòîðûõ, âûâîäû êîíñòðóêòèâèñòîâ çà÷àñòóþ
íå ñîîòâåòñòâóþò äàííûì, ñîäåðæàùèìñÿ â ìèñòè÷åñêèõ òåêñòàõ. Íàïðèìåð, êîíñòðóê-
òèâèçì íå îáúÿñíÿåò â äîñòàòî÷íîé ìåðå ýëåìåíòû íîâèçíû â ìèñòè÷åñêèõ îïûòàõ è
óòâåðæäåíèÿ ìèñòèêîâ î äîñòèæåíèè ¾÷èñòîãî ñîçíàíèÿ¿ [2:166-180, 3:19-21], à òàê-
æå ñïîíòàííûå ìèñòè÷åñêèå îïûòû, òðàíñôîðìàöèè âíóòðè ìèñòè÷åñêèõ òðàäèöèé,
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ýêóìåíè÷åñêèå è ñèíêðåòè÷åñêèå òåíäåíöèè, íàáëþäàåìûå â ñîâðåìåííîì ìèñòèöèç-
ìå. Â-òðåòüèõ, èíòåðïðåòàöèÿ îïèñûâàåìûõ â ìèñòè÷åñêèõ òåêñòàõ ôåíîìåíîâ çàâèñèò
îò äîìèíèðóþùåãî òåîðåòè÷åñêîãî ïîäõîäà è ìîæåò îêàçàòüñÿ ÷àñòíûì ñëó÷àåì òàê
íàçûâàåìîé ¾ñëåïîòû íåâíèìàíèÿ¿ [1:86], ÷òî èëëþñòðèðóåò ïðèìåð ñ Ðóàíñêèì ñîáî-
ðîì Êëîäà Ìîíå. Ïî ìíåíèþ Êàöà, õóäîæíèê, çíàÿ, ÷òî ñîáîð ãîòè÷åñêèé, íå çàìåòèë
ñâîäû â ðîìàíñêîì ñòèëå è íå èçîáðàçèë èõ íà êàðòèíå [6:30]. Ðîáåðò Ôîðìàí ñ÷èòà-
åò, ÷òî óñòàíîâêà õóäîæíèêà, áåçóñëîâíî, ñûãðàëà ðîëü, íî áûëè îøèáêè è ïðè âõîäå
èíôîðìàöèè (íàïðèìåð, ñåðàÿ ìàññà ñîáîðà èçäàëåêà ñëèâàëàñü è ò.ï.) [4:37-39]. Ïî-
ýòîìó èíòåðïðåòàöèÿ ìèñòè÷åñêèõ òåêñòîâ äîëæíà îñíîâûâàòüñÿ íà íåïðîòèâîðå÷èâîé
ýïèñòåìîëîãè÷åñêîé òåîðèè, à íå íà àïðèîðíî ïðèíèìàåìîì òåçèñå. Êàê óòâåðæäàåò
Ð. Ñòàäñòèëë, ñàìà ïî ñåáå èäåÿ îïîñðåäîâàíèÿ íå äåëàåò ïîçèöèþ êîíñòðóêòèâèñòîâ
îñîáåííîé � ýññåíöèàëèñòû ñîãëàñèëèñü áû, ÷òî îáûäåííûé îïûò îïîñðåäîâàí è îáó-
ñëîâëåí. ×òî äåéñòâèòåëüíî ñïîðíî â êîíñòðóêòèâèñòñêîé ïàðàäèãìå, òàê ýòî óáåæ-
äåííîñòü â îïîñðåäîâàííîñòè âñåõ ìèñòè÷åñêèõ îïûòîâ, îñíîâàííàÿ íà äîïóùåíèè, ÷òî
ìèñòè÷åñêèå îïûòû íå îòëè÷àþòñÿ â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè îò îáûäåííûõ [10:41-42]. Â-
÷åòâåðòûõ, êîíñòðóêòèâèçì âñòðå÷àåòñÿ ñ ïñèõîëîãè÷åñêîé ïðîáëåìàòèêîé, âûõîäÿùåé
çà ðàìêè êîíñòðóêòèâèñòñêîé ïàðàäèãìû. Ðåäóöèðóÿ ñîäåðæàíèå ìèñòè÷åñêèõ îïûòîâ
ê êóëüòóðíî-ðåëèãèîçíîìó è ÿçûêîâîìó êîíòåêñòàì, êîíñòðóêòèâèñòû íå ó÷èòûâàþò
òîãî, ÷òî íåêîòîðûå óðîâíè îïûòà ÿâëÿþòñÿ óíèâåðñàëüíûìè è ñóùåñòâóþò îïðåäåëåí-
íûå óíèâåðñàëüíûå ôîðìû åãî îïîñðåäîâàíèÿ (íàïðèìåð, îáóñëîâëåííûå íàøåé òåëåñ-
íîé îðãàíèçàöèåé ¾ñõåìû îáðàçîâ¿, ò.å. ïðîñòûå êîãíèòèâíûå ñòðóêòóðû, êîòîðûå ÷àñòî
ìåòàôîðè÷åñêè ðàñïðîñòðàíÿþòñÿ íà áîëåå àáñòðàêòíûå ôîðìû îïûòà [8:45-59]). Òàêèì
îáðàçîì, îïîñðåäîâàííîñòü îïûòà íå ïîäðàçóìåâàåò ñ íåîáõîäèìîñòüþ òîãî, ÷òî ìèñòè-
÷åñêèå îïûòû â ðàçëè÷íûõ òðàäèöèÿõ ÿâëÿþòñÿ ôåíîìåíîëîãè÷åñêè ðàçëè÷íûìè. Òåì
áîëåå, êàê ñïðàâåäëèâî óòâåðæäàåò Èëêêà Ïþñèàéíåí, ¾óêàçàíèå íà ðàçíîîáðàçèå îïè-
ñàíèé ìèñòè÷åñêèõ îïûòîâ ÿâëÿåòñÿ âñåãî ëèøü èëëþñòðàöèåé êîíñòðóêòèâèñòñêîãî
òåçèñà, à íå äîêàçàòåëüñòâîì¿ [9:50]. Íàêîíåö, êîíñòðóêòèâèçì â åãî ñòðîãîé ôîðìå
îòâåðãàåò ëþáóþ âîçìîæíîñòü ãåíåðàëèçàöèè, áåç êîòîðîé ñòàíîâèòñÿ íåâûïîëíèìûì
íå òîëüêî ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç ðàçëè÷íûõ ìèñòè÷åñêèõ òðàäèöèé, íî è â ïðèíöèïå
èññëåäîâàíèå è ïîíèìàíèå äðóãèõ êóëüòóð.
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