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Ïðèíÿòèå õðèñòèàíñòâà ïîñëóæèëî ìîùíûì òîë÷êîì äëÿ ïóòåøåñòâèé ðóññêèõ ëþ-
äåé íà Ñâÿòóþ Çåìëþ. Ïîìèìî ÷àñòè öåðêîâíîé æèçíè ïàëîìíè÷åñòâî ÿâëÿëîñü åùå
è âàæíåéøèì ñîöèàëüíî-ïîëèòè÷åñêèé ôåíîìåíîì. Ñîåäèíåíèå êàê ìèíèìóì òðåõ àñ-
ïåêòîâ � äóõîâíî-ðåëèãèîçíîãî, êóëüòóðíî-èñòîðè÷åñêîãî è ïîëèòèêî-ïðàâîâîãî � ïîëî-
æåíî â îñíîâó äàííîé ðàáîòû.

Ïîñëå áóðíîãî ðàñöâåòà â 10 � 13 ââ. ñ ðàçðàñòàíèåì ìîíãîëüñêîãî èãà ïàëîìíè÷åñòâî
ñòàëî ïåðåæèâàòü çíà÷èòåëüíûé óïàäîê. Â 1261 â Îðäå áûëà îðãàíèçîâàíà ïðàâîñëàâ-
íàÿ Ñàðñêàÿ åïàðõèÿ, èìåííî åïèñêîï Ñàðñêèé îòñòàèâàë èíòåðåñû Ðóñè ïðè äâîðå
îðäûíñêîãî õàíà. Öåðêîâü áûëà îñâîáîæäåíà îò ïîäàòåé. Ïîñëå 1312 ã., êîãäà õàí Óç-
áåê íàñèëüñòâåííî íàñàäèë â Îðäå èñëàì, Îðäà ñòàëà ïðåäñòàâëÿòü äëÿ Ðóñè áîëåå
çíà÷èòåëüíóþ îïàñíîñòü. Îðäûíöû, íåñìîòðÿ íà òðåáîâàíèÿ èñëàìà, ïî-ïðåæíåìó íå
òðåáîâàëè îò ðóññêèõ îòðå÷åíèÿ îò ïðàâîñëàâíîé âåðû. Îäíàêî áûëà óíè÷òîæåíà âñÿ
ïàëîìíè÷åñêàÿ èíôðàñòðóêòóðà: ðàçîðåíèå ãîðîäîâ íà ïóòè èç âàðÿã â ãðåêè, ðåçêîå ñî-
êðàùåíèå íàñåëåíèÿ è îòñóòñòâèå áåçîïàñíîñòè íà ïóòè ê Ñâÿòûì Çåìëÿì. Àíãëèéñêèé
ó÷åíûé Ä.Ï.Ìàäæåñêà [3] ïî ðåçóëüòàòàì èññëåäîâàíèÿ âûÿâèë, ÷òî â ïåðèîä ñ 1241 ïî
1342 áûëî ñîâåðøåíî âñåãî 10 ïàëîìíè÷åñêèõ ïðåäñòàâèòåëüñêèõ ïîåçäîê â Âèçàíòèþ
è Ïàëåñòèíó.

Îðäûíñêîå íàøåñòâèå áûëî âîñïðèíÿòî ñîâðåìåííèêàìè êàê ñòðàøíîå ïîòðÿñåíèå è
áåäñòâèå, íî èñòîëêîâàíî ïî-õðèñòèàíñêè: åãî âîñïðèíèìàëè êàê íàêàçàíèå, ïîïóùåí-
íîå Áîãîì çà ãðåõè. "Ðåàëüíîñòü ýòîé êàðû óòâåðæäàëà ñîçíàíèå ðåàëüíîñòè ãðåõà. . .
è ñòàâèëà ïåðåä êàæäûì ïðîáëåìó ëè÷íîãî ïîêàÿíèÿ. . . Â êà÷åñòâå ðåàêöèè ïðîòèâ
óãíåòåííîãî äóõîâíîãî ñîñòîÿíèÿ, âûçâàííîãî òàòàðñêèì ðàçãðîìîì â ðóññêèõ äóøàõ è
óìàõ ïîäíèìàëàñü, ðîñëà è óêðåïëÿëàñü âîëíà ïðåèìóùåñòâåííî ðåëèãèîçíîãî, íî â òî
æå âðåìÿ íàöèîíàëüíîãî ãåðîèçìà"[6].

Â ýòè ãîäû íà÷èíàåòñÿ ïðîöåññ îñíîâàíèÿ íà Ðóññêîì Ñåâåðå ìíîæåñòâà ìîíàøåñêèõ
îáèòåëåé [2]. Ïåðâîíà÷àëüíî öåíòðîì ïàëîìíè÷åñòâà åãî ñòàëè Ñåâåðî-Çàïàäíûå çåì-
ëè, ïðåæäå âñåãî, Âëàäèìèðî-Ñóçäàëüñêîå êíÿæåñòâî. Îäíàêî âîçâûøåíèå Ìîñêâû è
ïåðååçä òóäà ìèòðîïîëèòà ñïîñîáñòâîâàëè ñîçäàíèþ íîâûõ ñâÿòûíü íà Ñåâåðî-Âîñòîêå.
Îñîáóþ ðîëü ñûãðàëà Òðîèöå-Ñåðãèåâà ëàâðà, îñíîâàííàÿ Ñåðãèåì Ðàäîíåæñêèì. Ïðè-
âëå÷åíèå â ëàâðó áîãîìîëüöåâ ñïîñîáñòâîâàëî ïðîëîæåíèþ äîðîãè èç Ìîñêâû â ñåâåð-
íûå ãîðîäà.

Ïðèåçä çà íåñêîëüêî äíåé äî ïîõîäà ïðîòèâ Çîëîòîé Îðäû âåëèêîãî êíÿçÿ Äìèò-
ðèÿ ê ïðåïîäîáíîìó Ñåðãèþ è ïîëó÷åíèå áëàãîñëîâëåíèÿ ñâÿòîãî ñòàðöà íà áèòâó â
1380ã. ñòàëî ñàìûì èçâåñòíûì ïàëîìíè÷åñòâîì, èìåâøèì ïàòðèîòè÷åñêîå çíà÷åíèå äëÿ
ïîáåäû íàä Ìàìàåâûì âîéñêîì.

Âòîðîé ñâÿòûíåé äëÿ ïàëîìíèêîâ òîãî âðåìåíè ñòàëà âîçðîäèâøàÿñÿ Êèåâî-Ïå÷åðñêàÿ
Ëàâðà, ñ 1320ã. ïåðåøåäøàÿ âìåñòå ñ Êèåâîì ïîä âëàñòü Ëèòâû. Ðóñü è Ëèòâà òîãäà
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îáúåäèíèëèñü â áîðüáå ñ îáùèì çëîì: Ìîíãîëî-òàòàðñêèì íàøåñòâèåì è çàïàäíûìè ðû-
öàðñêèìè îðäåíàìè. Ïîëèòè÷åñêèé ñîþç ñïîñîáñòâîâàë ðàçâèòèþ ïàëîìíè÷åñòâà. Êî-
íåö äðóæåñòâåííûì îòíîøåíèÿì îò÷àñòè ïîëîæèëî ïðèíÿòèå Ëèòâîé êàòîëè÷åñòâà â
1387ã., êîòîðîå çíà÷èòåëüíî ñîêðàòèëî êóëüòóðíûå è äóõîâíûå ñâÿçè äâóõ ñòðàí.

Îò÷àñòè ñ ýòèì ñîáûòèåì áûëî ñâÿçàíî âîçðîæäåíèå ïàëîìíè÷åñòâà íà Âîñòîê. Ñïîð
î òîì, êîìó ïðèíàäëåæèò Êèåâî-Ïå÷åðñêàÿ Ëàâðà è ïî âîïðîñó ìèòðîïîëèòà íà Ðóñè
âûñîêîïîñòàâëåííûå ïàëîìíèêè îòïðàâèëèñü â Êîíñòàíòèíîïîëü ê âñåëåíñêîìó ïàò-
ðèàðõó êàê âûñøåìó öåðêîâíîìó àâòîðèòåòó òîãî âðåìåíè. Î÷åâèäíî, ÷òî ïàëîìíè÷å-
ñêèé öåíòð, îòêóäà ñòàðòîâàëè ïàëîìíèêè, ñîâïàë ñ ïîëèòè÷åñêèì - Ìîñêâîé. Àêàäåìèê
Ì.Í.Òèõîìèðîâ ðåêîíñòðóèðîâàë ýòîò ïóòü: Ìîñêâà, Êîëîìíà, Îêà, Ïåðåÿñëàâëü Ðÿ-
çàíñêèé, Äóáîê, Äîí, ×åðíîå ìîðå, Ñóäàê, Êîíñòàíòèíîïîëü [5]. Ïðèìå÷àòåëüíî, ÷òî
èíôðàñòðóêòóðó äàííîãî ìàðøðóòà ðàçâèâàëè êóïöû, äëÿ êîòîðûõ öåíòðîì ïðèòÿæå-
íèÿ ñòàëà èìåííî Ìîñêâà. Òîðãîâûå ïóòè â Ïðè÷åðíîìîðüåì èìåëà îãðîìíîå çíà÷åíèå
äëÿ Ìîñêâû, òîðãîâöû, òîðãîâàâøèå â Ñóäàêîì (Ñóðîæåì) ñîñòàâëÿëè îñîáóþ ïðè-
âèëåãèðîâàííóþ êîðïîðàöèþ. Ïðîñòûå ëþäè, ñîâåðøàâøèå ïàëîìíè÷åñòâà õðîíèêåðîâ
íå èíòåðåñîâàëè, ïîýòîìó ñóäèòü î åãî ìàññîâîñòè î÷åíü òðóäíî. Îäíàêî ñîõðàíèëîñü
¾Àíîíèìíîå õîæäåíèå â Öàðüãðàä¿ [1], äàòèðóþùååñÿ äàííûì ïåðèîäîì, ãäå îïèñûâà-
þòñÿ ñâÿòûíè ãîðîäà è ìíîæåñòâî ïàëîìíèêîâ, ïðè÷åì íå òîëüêî ïðàâîñëàâíûõ, íî è
êàòîëè÷åñêèõ. Îäíàêî â äðóãîì õîæäåíèè ¾Ñòðàííèêå Ñòåôàíà Íîâãîðîäöà¿ îòìå÷àåò-
ñÿ: ¾À ïî Öàðüãðàäó, êàê ïî ëåñó âåëèêîìó, áåç äîáðîãî ïðîâîäíèêà õîäèòü íåâîçìîæíî,
ñêóïîìó è áåäíîìó ÷åëîâåêó íåëüçÿ íè óâèäåòü, íè ïîêëîíèòüñÿ íè îäíîìó ñâÿòîìó¿
[4].

Îòðàæåíèå â ëåòîïèñíûõ èñòî÷íèêàõ ïóòåøåñòâèé, ñâÿçàííûõ ñ öåðêîâíûìè è ïî-
ëèòè÷åñêèìè ñîáûòèÿìè òîãî âðåìåíè ïîêàçûâàþò, ÷òî íåñìîòðÿ íà Èãî è ðàçäðîáëåí-
íîñòü Ðóñè ïàëîìíè÷åñòâî íà÷àëî âîçðîæäàòüñÿ.

Â 1411 ã. ñîâåðøàåòñÿ îäíî èç âàæíåéøèõ ïàëîìíè÷åñòâ òîãî âðåìåíè � ñâàäåáíàÿ
ïðîöåññèÿ äî÷åðè Âàñèëèÿ I êíÿæíû Àííû, âûõîäÿùåé çàìóæ çà ñûíà èìïåðàòîðà
Ìàíóèëà II Ïàëåîëîãà Èâàíà. Áðàêîñî÷åòàíèå ñîâåðøèëîñü â 1414ã., äëèëîñü âñåãî 3
ãîäà, êîãäà Àííà óìåðëà.

Â 1453 ã. Êîíñòàíòèíîïîëü áûë çàõâà÷åí òóðêàìè è ãîñóäàðñòâî ñ òûñÿ÷åëåòíåé èñòî-
ðèåé ïåðåñòàëî ñóùåñòâîâàòü. Ðóññêèå íåîæèäàííî îñîçíàëè, ÷òî æèâóò â åäèíñòâåííîì
ñèëüíîì ïðàâîñëàâíîì ãîñóäàðñòâå è ÷òî íà ðîäíîé çåìëå åñòü ìíîæåñòâî ñâÿòûíü, äî-
ñòîéíûõ ïîêëîíåíèÿ. Îäíàêî ýòî íå çíà÷èò, ÷òî ïóòü â Êîíñòàíòèíîïîëü áûë çàêðûò. Â
1456ã. èåðîìîíàõ Âàðñîíîôèé ïîñåòèë Öàðüãðàä. Îí íå îñòàâèë îïèñàíèÿ ïóòåøåñòâèÿ,
íî çàòî îïèñàë ïóòåøåñòâèè â Èåðóñàëèì, îí áûë ïåðâûì, ðàññêàçàâøèì î ñâÿòûíÿõ â
Åãèïòå. Òàêèì îáðàçîì, Êîíñòàíòèíîïîëü íå ñòàë çàêðûòûì, íî â ñâÿçè ñ èçìåíåíèåì
åãî ïîëèòè÷åñêîãî è öåðêîâíîãî çíà÷åíèÿ, êîëè÷åñòâî ïóòåøåñòâèé òóäà óìåíüøèëîñü.

Õðîíîëîãè÷åñêè îñâîáîæäåíèå Ðóñè îò îðäûíñêîãî èãà ïî÷òè ñîâïàëî ñ ïàäåíèåì
Âèçàíòèè. Ñöåïëåíèå ýòèõ ñîáûòèé íåâîëüíî íàòàëêèâàëî íà ìûñëü, ÷òî Ðóñè óãîòîâàíà
îñîáàÿ ìèññèÿ � ñòàòü ïðååìíèöåé Âèçàíòèè, õðàíèòåëüíèöåé è çàùèòíèöåé ÷èñòîé è
íåïîâðåæäåííîé ïðàâîñëàâíîé âåðû è õðèñòèàíñêîé êóëüòóðû.
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