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Ïñèõîàíàëèç âîçíèêàåò â 90-õ ãîäàõ XIX âåêà êàê ñïîñîá ëå÷åíèÿ íåâðîòè÷åñêèõ è
ïñèõè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé. Íàä ýòîé ïðîáëåìîé ðàáîòàë Çèãìóíä Ôðåéä, êîòîðûé ñ÷è-
òàåòñÿ îñíîâàòåëåì ýòîãî ó÷åíèÿ. Â ñâîèõ ðàáîòàõ ïî ïñèõîàíàëèçó Ç.Ôðåéä ðàçáèðàåò
òàêèå êàòåãîðèè êàê ¾áåññîçíàòåëüíîå¿, ¾ïðåäñîçíàíèå¿, ¾ñóáëèìàöèÿ¿, ¾ýäèïîâ êîì-
ïëåêñ¿, ¾ëèáèäî¿ è äðóãèå. Êðîìå òîãî, Ç.Ôðåéä ÿâëÿåòñÿ àâòîðîì ìåòîäà ñâîáîäíûõ
àññîöèàöèé è òåîðèè ñíîâèäåíèé. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ, íåñìîòðÿ íà ïðîäîëæàþùèåñÿ
äèñêóññèè è ñïîðû î ïñèõîàíàëèçå, åãî âëèÿíèå íà èíäèâèäóàëüíîå è îáùåñòâåííîå ñî-
çíàíèå, ðàçëè÷íûå íàïðàâëåíèÿ åñòåñòâåííîíàó÷íûõ è ãóìàíèòàðíûõ íàóê, ôèëîñîôèþ
è ðåëèãèþ, ìåäèöèíó è èñêóññòâî îêàçàëîñü ñòîëü çíà÷èòåëüíûì, ÷òî îí ñòàë íåîòúåì-
ëåìûì ýëåìåíòîì ñîâðåìåííîé êóëüòóðû. Ïîýòîìó äëÿ ëþáîãî îáðàçîâàííîãî ÷åëîâåêà
âàæíî è íåîáõîäèìî çíàòü îñíîâíûå èäåè è êîíöåïöèè, ñîñòàâëÿþùèå ïñèõîàíàëèòè÷å-
ñêîå ó÷åíèå.

Ïñèõîàíàëèç - ýòî íå òîëüêî ìåäèöèíñêàÿ òåîðèÿ è ïðàêòèêà, íî è äîñòàòî÷íî èí-
òåðåñíàÿ ôèëîñîôñêàÿ äîêòðèíà, â êîòîðîé ñòàâÿòñÿ è ðåøàþòñÿ âîïðîñû ðàçâèòèÿ
îáðàçîâàíèÿ ëè÷íîñòè, ðåáåíêà, äåòñòâà â öåëîì. Ê ïåäàãîãè÷åñêèì ïðèíöèïàì ïñèõî-
àíàëèçà ìîæíî îòíåñòè:

- ¾âîñïèòàíèå âîñïèòàòåëåé¿ - íåîáõîäèìî äëÿ îêàçàíèÿ áëàãîïðèÿòíîãî âëèÿíèÿ íà
äåòåé;

- îòâëå÷åíèå ðåáåíêà îò ôàíòàçèé, â êîòîðûõ ïðåîáëàäàåò ïðèíöèï ýãîèñòè÷åñêîãî
óäîâîëüñòâèÿ;

- íåáîëüøîå êîëè÷åñòâî äåòåé â ãðóïïàõ;

- ïîîùðåíèå ñàìîñòîÿòåëüíîñòè è èíèöèàòèâû äåòåé;

- ñëåäîâàíèå â âîñïèòàíèè è îáó÷åíèè îñîáåííîñòÿì ïñèõèêè è êîíñòèòóöèè ðåáåíêà

- óñòàíîâëåíèå äîâåðèòåëüíûõ îòíîøåíèé ìåæäó ðåáåíêîì è âçðîñëûì.

Âàæíî îòìåòèòü, ÷òî â ðàìêàõ ðàññìîòðåíèÿ âîïðîñîâ îáðàçîâàíèÿ Ç.Ôðåéä îñî-
áîå âíèìàíèå îáðàùàåò íà äåòñòâî. Ýòî ìîæíî çàìåòèòü â î÷åíü ìíîãèõ åãî ñòàòüÿõ
è êíèãàõ: ¾Àíàëèç ôîáèè ïÿòèëåòíåãî ìàëü÷èêà¿, ¾Èç èñòîðèè îäíîãî äåòñêîãî íåâ-
ðîçà¿, ¾Àíàëèç äåòñêîé äóøè¿ è äð. ß ñ÷èòàþ ýòîò ìîìåíò î÷åíü âàæíûì, âåäü, ïî
ìíåíèþ Ôðåéäà, âñå ïðîáëåìû, ðàññòðîéñòâà è íåâðîçû èäóò èìåííî èç äåòñòâà. Â
óêàçàííûõ âûøå êíèãàõ àâòîð ïðèâîäèò î÷åíü èíòåðåñíûå ïðèìåðû áîëåçíåé ñâîèõ
ïàöèåíòîâ, êîòîðûå ïðè îïðåäåëåííîé ôðåéäîâñêîé èíòåðïðåòàöèè ïîäòâåðæäàþò åãî
òåîðèþ. Ìíîãèå ïðîáëåìû ðàçâèâàþòñÿ ó äåòåé ñðàçó, à ìîãóò ïðîÿâèòüñÿ ïîçæå, óæå ó
âçðîñëîãî ÷åëîâåêà, íî èñòîêè âñå ðàâíî ëåæàò â ðàííåì âîçðàñòå. Èìåííî òîãäà ôîð-
ìèðóåòñÿ ÷åëîâåê, åãî ïñèõèêà è õàðàêòåð. È, åñëè ó ðåáåíêà óæå åñòü áèîëîãè÷åñêàÿ
ïðåäðàñïîëîæåííîñòü ê ïñèõè÷åñêîìó ðàññòðîéñòâó, òî ëþáûå íåïðàâèëüíûå äåéñòâèÿ
ðîäèòåëåé è îêðóæàþùèõ ìîãóò ïðîèçâåñòè íà íåãî íåèçãëàäèìîå âïå÷àòëåíèå è ïðè-
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âåñòè ê íåâðîçó: ¾. . . âîñïèòàíèå ðåáåíêà ìîæåò îêàçàòü ìîùíîå âëèÿíèå â ïîëüçó èëè
âî âðåä ïðåäðàñïîëîæåíèþ ê áîëåçíè. . . ¿ (Ôðåéä Ç. 1995. ñ.371).

Îòñþäà ìîæíî ñäåëàòü âûâîä, êîòîðûé ìíå êàæåòñÿ îñîáåííî èíòåðåñíûì è âàæ-
íûì: Ôðåéä ñ÷èòàåò îñíîâîé ðàçâèòèÿ ðåáåíêà íå òîëüêî áèîëîãè÷åñêîå, íî è åãî âîñ-
ïèòàíèå. Òàê, óòâåðæäàÿ çíà÷åíèå âîñïèòàíèÿ äëÿ ðàçâèòèÿ ðåáåíêà, îí, íàïðèìåð,
êðèòèêóåò ñèñòåìó âîñïèòàíèÿ ñâîåãî âðåìåíè, îòìå÷àåò, ÷òî îíà íå ñîâñåì ïðàâèëüíà,
èáî îíà ¾âñåãäà ñòàâèëà ñåáå çàäà÷åé îáóçäûâàíèå èëè ïîäàâëåíèå âëå÷åíèé¿ (Ôðåéä
Ç. 1995. ñ.371). Âñå ýòî, ïî åãî ìíåíèþ, ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç ïðè÷èí âîçíèêíîâåíèÿ íåâ-
ðîçîâ. Ïî ñëîâàì Ôðåéäà, íèêòî äàæå íå ïîäîçðåâàåò, ê êàêèì ïîñëåäñòâèÿì ïðèâîäèò
ïîäîáíîå âîñïèòàíèå. Îí ïðåäëàãàåò âìåñòî ïîäàâëåíèÿ âëå÷åíèé âûáðàòü äðóãóþ çàäà-
÷ó, êîòîðàÿ ïîìîæåò ¾ñäåëàòü èíäèâèäóóìà ïðè íàèìåíüøèõ ïîòåðÿõ â åãî àêòèâíîñòè
ïðèãîäíûì äëÿ êóëüòóðíîé ñîöèàëüíîé æèçíè¿ (Ôðåéä Ç. 1995. ñ.371). Êàê âèäèì, çäåñü
âàæíåéøàÿ ðîëü Ç.Ôðåéäîì îòâîäèòñÿ âîñïèòàòåëþ. Âîñïèòàòåëþ ñëåäóåò ëèøü ïðè-
íÿòü âî âíèìàíèå âñå ðàçúÿñíåíèÿ ïñèõîàíàëèçà ïî ïîâîäó âîçíèêíîâåíèÿ êîìïëåêñîâ
è íåâðîçîâ, è ýòî äîëæíî ïîñëóæèòü åìó õîðîøèì ðóêîâîäñòâîì ê äàëüíåéøèì äåé-
ñòâèÿì ïî îòíîøåíèþ ê ðåáåíêó. Â ýòîé ñâÿçè âåñüìà çíàìåíàòåëüíî âûñêàçûâàíèå Ç.
Ôðåéäà î òîì, ÷òî ¾Åñëè õîòèòå, ïñèõîàíàëèòè÷åñêîå ëå÷åíèå ìîæíî îïðåäåëèòü êàê
ïðîäîëæåíèå âîñïèòàíèÿ. . . ¿ (Ôðåéä Ç.1968. ñ.12). Òàêèì îáðàçîì, òîëêîâàíèå Ôðåé-
äîì îáðàçîâàíèÿ äàåòñÿ îòíþäü íå â òðàäèöèÿõ ïñèõîàíàëèçà - ò.å. ïðèîðèòåòà áåññî-
çíàòåëüíîãî, à âïîëíå â îáùåçíà÷èìûõ (ïðèíÿòûõ) ïîëîæåíèÿõ ó÷åíèÿ îá îáðàçîâàíèè.
Ïðè ýòîì Ôðåéä ïîä÷åðêèâàåò ñâÿçü ïñèõîàíàëèòè÷åñêîãî è âîñïèòàíèÿ. Ýòî ïîçâîëÿåò
âèäåòü îñîáîå îòíîøåíèå Ôðåéäà ê ðåøåíèþ ïðîáëåì îáðàçîâàíèÿ (îáó÷åíèÿ è âîñïè-
òàíèÿ).
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