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Ïðîáëåìà ïðîôåññèîíàëüíîãî ñàìîîïðåäåëåíèÿ ó÷àùèõñÿ â óñëîâèÿõ ìîäåðíèçàöèè
ðîññèéñêîé ñèñòåìû îáðàçîâàíèÿ ñîñòîèò â òîì, ÷òî áîëüøèíñòâî ó÷àùèõñÿ íå ìîãóò
ñîâåðøèòü îáîñíîâàííîå ïðîôèëüíîå ñàìîîïðåäåëåíèå ïîñëå îêîí÷àíèÿ îñíîâíîé îáùå-
îáðàçîâàòåëüíîé øêîëû èç-çà îòñóòñòâèÿ îñîçíàííûõ ìîòèâîâ âûáîðà ïðîôèëÿ äàëü-
íåéøåãî îáó÷åíèÿ è íåäîñòàòî÷íîãî ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòíûõ êà÷åñòâ, àêòóàëüíûõ äëÿ ïðî-
ôèëüíîãî ñàìîîïðåäåëåíèÿ.

Âàæíàÿ ðîëü â ôîðìèðîâàíèè ïðîôåññèîíàëüíûõ íàìåðåíèé ó÷àùèõñÿ îòâîäèòñÿ
ïðîôåññèîíàëüíîé îðèåíòàöèè êàê öåëåíàïðàâëåííîé äåÿòåëüíîñòè ïî îêàçàíèþ ïî-
ìîùè â ïðîôåññèîíàëüíîì ñàìîîïðåäåëåíèè â ñîîòâåòñòâèè ñ ëè÷íûìè ñêëîííîñòÿìè,
èíòåðåñàìè, ñïîñîáíîñòÿìè è îäíîâðåìåííî ñ ñîöèàëüíûìè ïîòðåáíîñòÿìè. Îäíàêî â
íàñòîÿùåå âðåìÿ â øêîëàõ âñëåäñòâèå ïåðåãðóæåííîñòè ó÷èòåëåé è ó÷àùèõñÿ è â ñè-
ëó èíûõ ïðè÷èí ïðîôîðèåíòàöèîííàÿ ðàáîòà çà÷àñòóþ ñâîäèòñÿ ê äèôôåðåíöèàöèè
øêîëüíèêîâ ïî ïðîôèëüíûì êëàññàì.[3]

Ðåøåíèå ïðîáëåìû ïðîôåññèîíàëüíîãî ñàìîîïðåäåëåíèÿ ó÷àùèõñÿ ïðåäïîëàãàåò ñôîð-
ìèðîâàííîñòü ó øêîëüíèêà:

1) âíóòðåííåé ãîòîâíîñòè ê îñîçíàííîìó è ñàìîñòîÿòåëüíîìó ïîñòðîåíèþ ïåðñïåê-
òèâ ñâîåãî ðàçâèòèÿ (àäåêâàòíûé âûáîð æèçíåííîãî ïóòè);

2) ãîòîâíîñòü ðàññìàòðèâàòü ñåáÿ ðàçâèâàþùèìñÿ âî âðåìåíè è ñàìîñòîÿòåëüíî íà-
õîäèòü ëè÷íîñòíî çíà÷èìûå ñìûñëû â êîíêðåòíîé ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè (ìî-
òèâàöèÿ ê èçáðàííîé äåÿòåëüíîñòè).

Êàê ïåðâûé, òàê è âòîðîé êîìïîíåíò ïðîôåññèîíàëüíîãî ñàìîîïðåäåëåíèÿ ïðåäïî-
ëàãàåò äîñòàòî÷íî âûñîêèé óðîâåíü ðàçâèòèÿ èíòåëëåêòóàëüíûõ ñïîñîáíîñòåé, ýâðèñòè-
÷åñêîå ìûøëåíèå, ñïîñîáíîñòü âèäåòü ïðîáëåìó â ñàìûõ ïðîñòûõ âåùàõ, âîîáðàæåíèå,
ôàíòàçèÿ, âûñîêàÿ ñêîðîñòü ìûøëåíèÿ. Âñå ýòè êà÷åñòâà ìû ìîæåì íàçâàòü îäíèì
ñëîâîì � êðåàòèâíîñòü, èëè òâîð÷åñêèå ñïîñîáíîñòè â óçêîì ñìûñëå ñëîâà. Â øèðîêîì
ñìûñëå � òâîð÷åñêèå ñïîñîáíîñòè � ýòî ñïîñîáíîñòè ê ñîçäàíèþ íîâîãî, ðàíåå íå ñóùå-
ñòâîâàâøåãî. Âàæíî îöåíèòü òâîð÷åñêèé ïîòåíöèàë êàæäîãî ÷åëîâåêà, ÷òîáû ïîìî÷ü
åìó è äàòü âîçìîæíîñòü ðàçâèâàòüñÿ â äàëüíåéøåì â íóæíîì ðóñëå. [2]

Íà êîíñòàòèðóþùåì ýòàïå ïðè îöåíêå òâîð÷åñêîãî ïîòåíöèàëà ó÷àùèõñÿ êàê îäíî-
ãî èç ïîêàçàòåëåé èõ ïðîôåññèîíàëüíîãî ñàìîîïðåäåëåíèÿ íàìè áûë èñïîëüçîâàí òåñò,
ðàçðàáîòàííûé Î.Â. Êóçüìèíûì [4]. Â òåñòå èñïîëüçóåòñÿ 10-áàëëüíàÿ øêàëà ñàìî-
îöåíêè ëè÷íîñòíûõ êà÷åñòâ, ÷àñòîòû èõ ïðîÿâëåíèÿ, êîòîðûå õàðàêòåðèçóþò óðîâåíü
ðàçâèòèÿ òâîð÷åñêîãî ïîòåíöèàëà ëè÷íîñòè. Ó÷àñòâîâàëî âñåãî 62 ó÷àùèõñÿ 9 ¾à¿ è 9
¾â¿ êëàññîâ ÑÎØ7 ã. ßêóòñêà

Îòâå÷àÿ íà âîïðîñû àíêåòû, ó÷àùèåñÿ îöåíèâàþò ñâîè òâîð÷åñêèå êà÷åñòâà ïî 10-
áàëëüíîé øêàëå è îïðåäåëÿþò, ê êàêîìó òèïó òâîð÷åñêîé ëè÷íîñòè îíè îòíîñÿòñÿ (ïî
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íàèâûñøåìó óðîâíþ ðàçâèòèÿ ñîîòâåòñòâóþùåãî êà÷åñòâà).
Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ïîêàçàëè, ÷òî, ó÷àùèåñÿ áîëüøóþ ÷àñòü ñâîèõ ëè÷íîñòíûõ

êà÷åñòâ îöåíèâàþò êàê áîëåå èëè ìåíåå âûðàæåííûå (íèæå ñðåäíåãî, ñðåäíèé, âûøå
ñðåäíåãî). Â ïðîöåññå áåñåäû ñ òåñòèðóåìûìè, ïîëó÷èâøèì íèçêèé óðîâåíü òâîð÷åñêî-
ãî ïîòåíöèàëà (6 ó÷àùèõñÿ) âûÿñíèëîñü, ÷òî îòñóòñòâèå óêàçàííûõ êà÷åñòâ ñâèäåòåëü-
ñòâóåò î òîì, ÷òî ó÷åíèê ñòðåìèòñÿ áûòü íåçàìåòíûì, ñòàðàåòñÿ îñòàâàòüñÿ â ñòîðîíå
îò îáùèõ äåë. Íàèâûñøèé óðîâåíü òâîð÷åñêîãî ïîòåíöèàëà íàáëþäàåòñÿ ó 2 ó÷àùèõñÿ
(Ïîïîâà Àíæåëèíà, Êîïûðèíà Þëèÿ). Îíè ÿâëÿþòñÿ àêòèâèñòàìè êëàññà; ñòàðîñòà è
êóëüò ìàññîâûé ñåêòîð.

Îñîáîå âíèìàíèå óäåëÿëîñü òåì ó÷àùèìñÿ, ó êîòîðûõ â ïðîôèëÿõ ëè÷íîñòíûõ êà-
÷åñòâ îòñóòñòâóþò âûðàæåííûå êà÷åñòâà, èìåþòñÿ çàíèæåííàÿ èëè çàâûøåííàÿ ñàìî-
îöåíêè, êîòîðûå íåðåäêî ñâèäåòåëüñòâóþò î ñêëîííîñòè ê íåàäåêâàòíîìó ïîâåäåíèþ.

Íà ôîðìèðóþùåì ýòàïå ýêñïåðèìåíòà íàìè áûëè ïðîâåäåíû óðîêè ñ ïðîôîðèåíòà-
öèîííûì óêëîíîì, ãäå íà êàæäîì óðîêå èì äàâàëèñü çàäàíèÿ:

· Ïîñòàâèòü öåëü óðîêà;
· Âûÿñíèòü: äëÿ ÷åãî èì íåîáõîäèìû çíàíèÿ, ïîëó÷åííûå íà óðîêå è êàê èõ èñïîëü-

çîâàòü â æèçíè.
Êðîìå òîãî, íà íàø âçãëÿä íåîáõîäèìà îðãàíèçàöèÿ âíåêëàññíîé ðàáîòû ñ öåëüþ ðå-

øåíèÿ çàäà÷ ïðîôîðèåíòàöèè ó÷àùèõñÿ. Â ýòîé ñâÿçè íàìè ïðîâåäåíû êëàññíûå ÷àñû.
Õîä êëàññíîãî ÷àñà:
· Ïî÷åìó âàæåí ïðàâèëüíûé âûáîð ïðîôåññèè;
· Ïðîáëåìû âûáîðà ïðîôåññèè;
· Êàê âûáðàòü ïðîôåññèþ;
· Áåñåäà ñ ó÷åíèêàìè.
Ïðîâåäåíà èíäèâèäóàëüíàÿ áåñåäà ñ ó÷àùèìèñÿ, ó êîòîðûõ âûÿâèëñÿ íèçêèé óðî-

âåíü òâîð÷åñêîãî ïîòåíöèàëà. Â õîäå áåñåäû âûÿñíèëîñü, ÷òî ó íèõ íåò îïðåäåëåííûõ
öåëåé â æèçíè. Îíè íå çíàþò ïðèìåðíî, â êàêîé îáëàñòè ñîáèðàþòñÿ ðàáîòàòü â áóäó-
ùåì. È íå îáëàäàþò îñîáî âûðàæåííûì èíòåðåñîì, ê êàêîìó íè áóäü ïðåäìåòó.

Â îñíîâíîé øêîëå ðåêîìåíäóåì ïðîâîäèòü ýëåêòèâíûå êóðñû ïðîôîðèåíòàöèîííîé
íàïðàâëåííîñòè ïî êíèãå Åðøîâà Ä.À. [1]

Î ïåäàãîãè÷åñêîé ýôôåêòèâíîñòè, ïðîâåäåííîé ðàáîòû ñâèäåòåëüñòâóåò ðåçóëüòà-
òû êîíòðîëèðóþùåãî ýòàïà ïåäàãîãè÷åñêîãî ýêñïåðèìåíòà. Áûëà ïðîâåäåíà ïîâòîðíàÿ
îöåíêà óðîâíåé ðàçâèòèÿ òâîð÷åñêîãî ïîòåíöèàëà ëè÷íîñòè èñõîäÿ èç ðåçóëüòàòîâ ôîð-
ìèðóþùåãî ýòàïà.

Ó ó÷àùèõñÿ íàìåòèëàñü òåíäåíöèÿ ê ïîâûøåíèþ ñâîåãî óðîâíÿ ðàçâèòèÿ òâîð÷åñêî-
ãî ïîòåíöèàëà, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î âûñîêîé ñòåïåíè ñôîðìèðîâàííîñòè ïðîôåññèî-
íàëüíîãî ñàìîðàçâèòèÿ øêîëüíèêîâ.

Íàñòîÿùåå èññëåäîâàíèå íå èñ÷åðïûâàåò âñåõ ïðîáëåì ïðîôåññèîíàëüíîé îðèåíòà-
öèè ó÷àùèõñÿ îñíîâíîé øêîëû â ïðîöåññå ïðåäïðîôèëüíîé ïîäãîòîâêè. Äàëüíåéøåé
ðàçðàáîòêè òðåáóþò èññëåäîâàíèÿ, ðàñêðûâàþùèå ïóòè âçàèìîñâÿçè îñíîâíîé øêîëû ñ
íà÷àëüíîé è ñòàðøåé øêîëîé â âîïðîñàõ ïðååìñòâåííîñòè ôîðìèðîâàíèÿ ïðîôîðèåíòà-
öèîííûõ êà÷åñòâ â ðàçíûõ êëàññàõ è ïî ðàçëè÷íûì ïðîôèëÿì îáó÷åíèÿ, ÷òî îïðåäåëÿåò
ïåðñïåêòèâíîñòü íàøåãî èññëåäîâàíèÿ.

Ëèòåðàòóðà
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