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Èíòåðíåò çàíÿë ïðî÷íóþ ïîçèöèþ â ïîâñåäíåâíîé æèçíè áîëüøèíñòâà ëþäåé, îñî-
áåííî ìîëîäåæè. TNS îïóáëèêîâàë èññëåäîâàíèå àóäèòîðèè Ðóíåòà, çàêðûâàþùåå îò-
÷åòíîñòü 2010 ãîäà. Ñîãëàñíî äàííûì TNS Web Index, â äåêàáðå ïðîøåäøåãî ãîäà
êîëè÷åñòâî ïîëüçîâàòåëåé, âûõîäÿùèõ â Ñåòü õîòÿ áû îäèí ðàç â ìåñÿö, ñîñòàâèëî 35,2
ìëí. ÷åëîâåê. Ñîãëàñíî äàííûì îïðîñà TNS, ïîëüçîâàòåëü Èíòåðíåòà îáðàçöà äåêàáðÿ
2010 ãîäà � ýòî æèòåëü êðóïíîãî ãîðîäà â âîçðàñòå 18-34 ëåò, îäèí èç òðåõ èëè áîëåå
÷åëîâåê â ñåìüå, ðàáî÷èé èëè ðàáîòàþùèé ñòóäåíò ñî ñðåäíèì äîõîäîì [1]. À òàêæå, ñîò-
íè òûñÿ÷ ïîäðîñòêîâ è þíîøåé ñåãîäíÿ íå ïðåäñòàâëÿþò ñâîåé æèçíè áåç åæåäíåâíîãî
ïîñåùåíèÿ ñîöèàëüíûõ ñåòåé, ÷åðïàþò èíôîðìàöèþ èç ëåíò íîâîñòåé èíòåðíåò-ñàéòîâ,
îáùàþòñÿ ÷åðåç êîììåíòàðèè æèâûõ æóðíàëîâ è ò.ï. Ñåòü-èíòåðíåò íåïîñðåäñòâåííî
âëèÿåò íà ôîðìèðîâàíèå ëè÷íîñòè ìîëîäûõ ëþäåé è ïîäðîñòêîâ. Âåäü ñåòåâàÿ ñâîáîäà
íå âñåãäà ÿâëÿåòñÿ ïîëîæèòåëüíûì ôàêòîðîì â ïîëîâîé ñîöèàëèçàöèè ëè÷íîñòè ïîä-
ðîñòêà è þíîøåé [2]. Èç-çà íåäîñòàòêà çàíÿòîñòè äîñóãîâîãî âðåìåíè ïîäðîñòêà, ìíîãèå
èç íèõ áîëüøóþ ÷àñòü âðåìåíè ïðîâîäÿò â ñåòè. È íå âñåãäà îíè çàíÿòû äîìàøíåé ðà-
áîòîé, ïðîñìîòðîì ïîçíàâàòåëüíîãî ôèëüìà èëè ïðîñëóøèâàíèåì ìóçûêè. Â èíòåðíåòå
íàðàâíå ñ êèíîàôèøåé ìîæíî íàéòè èíôîðìàöèþ î ñåêñå. À ñåòü íå âñåãäà äîñòóïíî
è ïðàâèëüíî ïðåäñòàâèò èíôîðìàöèþ î ñåêñóàëüíîì ïîâåäåíèè, êîíòðàöåïòèâàõ è ò. ä.
Ïîäðîñòîê ìîæåò áûòü íå ãîòîâûì ê ïîäîáíîé èíôîðìàöèè, òàê êàê ÷àùå âñåãî â ñåòè
äàåòñÿ èçâðàùåííàÿ èíôîðìàöèÿ (âèäåî, ôîòî, ñòàòüè è ò.ä.) î ñåêñå, ÷òî âîçìîæíî
îòðèöàòåëüíî ñêàæåòñÿ íà åãî äàëüíåéøåé æèçíè. Â ðåçóëüòàòå ïîäðîñòêè ñòðàäàþò
îò íåðàçäåëåííîé ëþáâè, áðîñàþòñÿ èç îêîí, óíèæåííûå ïåðåä âîçëþáëåííîé, à èçíà-
ñèëîâàíèå ñòàíîâèòñÿ òÿæåëåéøåé òðàãåäèåé, âåäóùåé òàêæå ê ñóèöèäó è áîëåçíÿì. Ó
òàêèõ ïîäðîñòêîâ, â áóäóùåì, î ïîñòðîåíèè íîðìàëüíîé, ïîëíîöåííîé ñåìüå íå ìîæåò
áûòü è ðå÷è. Èíòåðíåò íåñåò â ñåáå íå òîëüêî ïîëåçíóþ èíôîðìàöèþ äëÿ ó÷åáû èëè
äîñóãà, íî è îïàñíóþ èíôîðìàöèþ, êîòîðàÿ ïîðîé ìîæåò ïîêàëå÷èòü æèçíü èëè, æå
ëèøèòü å¼.

Öåëü: èçó÷èòü îòíîøåíèå ñîâðåìåííîé ìîëîäåæè ê âîïðîñó î âëèÿíèè èíòåðíåòà
íà ðàííþþ ïîëîâóþ ñîöèàëèçàöèþ.

Çàäà÷è:

1. Èçó÷èòü è ïðîàíàëèçèðîâàòü âîïðîñ î âëèÿíèè èíòåðíåòà íà ïîëîâóþ ñîöèàëèçà-
öèþ ìîëîäåæè;

2. Ïðîâåñòè ýêñïåðèìåíòàëüíîå èññëåäîâàíèå.
Â èññëåäîâàíèè èñïîëüçîâàëèñü ñëåäóþùèå òåîðåòè÷åñêèå è ýìïèðè÷åñêèå ìåòîäû:

àíàëèç è èçó÷åíèå ïî âîïðîñó èññëåäîâàíèÿ; ïñèõîëîãè÷åñêèé ýêñïåðèìåíò, ìàòåìàòè-
÷åñêàÿ îáðàáîòêà äàííûõ.

Èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü â îêòÿáðå 2010 ãîäà ñî ñòóäåíòàìè è øêîëüíèêàìè. Ýêñ-
ïåðèìåíòàëüíóþ âûáîðêó ñîñòàâèëè 120 ÷åëîâåê â âîçðàñòå (îò 14 äî 20 ëåò): 45 ðå-
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ñïîíäåíòîâ þíîøåñêîãî âîçðàñòà (äåâóøêè è ïàðíè), è 75 ðåñïîíäåíòîâ ïîäðîñòêîâîãî
âîçðàñòà.

Ýêñïåðèìåíòàëüíîå èññëåäîâàíèå ïîêàçàëî: ëèöà þíîøåñêîãî âîçðàñòà ïðîâîäÿò â
èíòåðíåòå áîëüøå âðåìåíè, ÷åì ïîäðîñòêè è 42,9% îïðîøåííûõ ðåñïîíäåíòîâ ïðîâîäÿò
3 ÷àñà â èíòåðíåòå (ðèñóíîê 1). Èíòåðíåò ïîìîãàåò ìíîãèì ðåñïîíäåíòàì çàìåíÿòü
îáùåíèå â ðåàëüíîé æèçíè.

Äëÿ ñòóäåíòîâ èíòåðíåò � ýòî ñðåäñòâî ðàçâëå÷åíèÿ, è îáùåíèÿ â ñîöèàëüíûõ ñåòÿõ,
à äëÿ ïîäðîñòêîâ, â áîëüøåé ñòåïåíè, - èñòî÷íèê çíàíèé è ïîìîùíèê â ó÷¼áå. Áîëåå 74%
ðåñïîíäåíòîâ ñ÷èòàþò, ÷òî èíòåðíåò íåãàòèâíî âëèÿåò íà ðàçâèòèå ìîëîäåæè â öåëîì
(Ðèñóíîê 2).

Ïîëîâèíà îïðîøåííûõ ðåñïîíäåíòîâ � 43%, ïîçèòèâíî îòíîñÿòñÿ ê èíòåðíåò-çíàêîìñòâàì,
äðóãàÿ ïîëîâèíà � 47% íå äîâåðÿåò çíàêîìñòâàì â ñåòè. 78% ìîëîäåæè ñ÷èòàþò, ÷òî
äîñòóïíàÿ èíôîðìàöèÿ î ñåêñå âñåì æåëàþùèì � ýòî îäèí èç íåãàòèâíûõ ôàêòîðîâ
èíòåðíåòà, òàê êàê, äàæå, ðåáåíêó ïîäîáíàÿ èíôîðìàöèÿ äîñòóïíà, è ìîæåò áûòü íå
äîñòîâåðíîé è òðàâìèðóþùåé. Èç 100% ðåñïîíäåíòîâ, 79% íå ïðîñìàòðèâàþò èíôîðìà-
öèþ ñåêñóàëüíîãî õàðàêòåðà (âñïëûâàþùèå îêíà ¾êëóáíè÷êè¿), è ëèøü 21% èíòåðåñó-
åòñÿ ïîäîáíîé èíôîðìàöèåé. 76% ìîëîäåæè îòíîñèòñÿ íåãàòèâíî ê âèðòóàëüíîìó ñåêñó,
òàê êàê äëÿ íèõ âàæíåå ðåàëüíîå ïðèñóòñòâèå ïàðòíåðà ïðè êîèòóñå. 14% îïðîøåííûõ,
íè÷åãî ïðîòèâ âèðòóàëüíîãî ñåêñà íå èìåþò, è ëèøü 10% ðåñïîíäåíòîâ ðàâíîäóøíû
ê íåìó. 29% ðåñïîíäåíòîâ îòìåòèëè, ÷òî íà èõ ðàííþþ ïîëîâóþ æèçíü ïîâëèÿëà èí-
ôîðìàöèÿ î ñåêñå â Èíòåðíåòå, à íà îñòàëüíûõ 71% îíà íèêàêîãî âëèÿíèÿ íå îêàçàëà
(Ðèñóíîê 3). Èíòåðíåò íå îãðàæäàåò ïîäðîñòêîâ îò íå íîðìàòèâíîé èíôîðìàöèè, òàêèì
îáðàçîì, îíè ñòàíîâÿòñÿ ïîñåòèòåëÿìè ïîðíîñàéòîâ è ñïåöèàëüíûõ áëîãîâ, ÷òî ìîæåò
ðàçâèâàòü ó íèõ èçâðàù¼ííûå âçãëÿäû íà èíòèìíûå îòíîøåíèÿ. 52% ðåñïîíäåíòîâ,
ïðèîáðåëè áîëüøîå êîëè÷åñòâî çíàíèé î ñåêñå èç ñåòè, äðóãèå - 42% íè÷åãî íîâîãî äëÿ
ñåáÿ íå óçíàëè.

Ñðåäè ïðåèìóùåñòâ èíòåðíåòà â ïðèîáðåòåíèè çíàíèé î ñåêñå áûëè âûäåëåíû, ñëåäó-
þùèå: ïðîçðà÷íîñòü è ïîëíîòà èíôîðìàöèè, âîçìîæíîñòü ïðèîáðåñòè îïûò, ó÷èòûâàÿ
îøèáêè äðóãèõ ëþäåé, êîíôèäåíöèàëüíîñòü. Ñðåäè íåäîñòàòêîâ îòìå÷àëè:

íåäîñòîâåðíàÿ èíôîðìàöèÿ, âîçìîæíîñòü äîñòóïà ó ìàëåíüêèõ äåòåé ê èíôîðìàöèè
î ñåêñå, âîçìîæíîñòü ñòàòü âèðòóàëüíîé æåðòâîé.

Ñîâðåìåííàÿ ìîëîäåæü, äîñòàòî÷íî, íåãàòèâíî íàñòðîåíà ïî îòíîøåíèþ ê ñåêñóàëü-
íûì ìåíüøèíñòâàì (ãîìîñåêñóàëèçì, ëåñáèÿíñòâî) � 72%. È ëèøü 28% âîñïðèíèìàåò
èõ êàê íîðìàëüíûõ, ïîëíîöåííûõ ëþäåé. Íàøå ìíåíèå ñîçâó÷íî ñ ìíåíèåì äðóãèõ êîë-
ëåã, ÷òî ãîìîñåêñóàëüíîñòü çàðîæäàåòñÿ â ñàìîé ïîäðîñòêîâîé ñðåäå. Èç ÷èñëà îáñëå-
äîâàííûõ À. Ñîðåíñåíîì àìåðèêàíñêèõ ïîäðîñòêîâ, èìåþùèõ ãîìîñåêñóàëüíûé îïûò,
âçðîñëûìè áûëè "èíèöèèðîâàíû"òîëüêî 12 ïðîöåíòîâ ìàëü÷èêîâ è ìåíüøå 1 ïðîöåíòà
äåâî÷åê, ó îñòàëüíûõ ïåðâûì ïàðòíåðîì áûë ñâåðñòíèê èëè ïîäðîñòîê íå íàìíîãî ñòàð-
øå èëè ìîëîæå. Ñâûøå 60 ïðîöåíòîâ ìóæ÷èí-ãîìîñåêñóàëîâ, îáñëåäîâàííûõ À. Êèíçè,
ïåðåæèëè ïåðâûé ãîìîñåêñóàëüíûé êîíòàêò ìåæäó 12 è 14 ãîäàìè; â 52,5 ïðîöåíòà ñëó-
÷àåâ èõ ïàðòíåðó òàêæå áûëî îò 12 äî 15 ëåò, ó 8 ïðîöåíòîâ îí áûë ìëàäøå, ó 14 ïðîöåí-
òîâ ýòî áûëè 16�18-ëåòíèå þíîøè è òîëüêî ó îñòàëüíûõ � âçðîñëûå. À èíòåðíåò-ýòî òà
ïëàòôîðìà, ãäå ðàçëè÷íûå ñîîáùåñòâà âûðàæàþò ñâîå ìíåíèå è âçãëÿäû, â ÷àñòíîñòè
è ñîîáùåñòâà, ïðîïàãàíäèðóþùèå ãîìîñåêñóàëüíûå ñâÿçè.

Íà âîïðîñå î òîì, êîãäà ñòîèò íà÷èíàòü âåñòè àêòèâíóþ ñåêñóàëüíóþ æèçíü, áîëü-
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øàÿ ÷àñòü ìîëîäûõ ëþäåé (57%) îòâåòèëè, ÷òî âñ¼ çàâèñèò èíäèâèäóàëüíî îò êàæäîãî
÷åëîâåêà: ôèçè÷åñêîå ðàçâèòèå, ïñèõîëîãè÷åñêàÿ ãîòîâíîñòü è.ò.ä.

Ãëàâíîé ïðè÷èíîé íà÷àëà àêòèâíîé èíòèìíîé æèçíè ó ìîëîäûõ ëþäåé è ó ïîäðîñò-
êîâ ïîñëóæèëî ëþáîïûòñòâî è ñîâåò ñâåðñòíèêîâ � äðóçåé (Ðèñóíîê 4). Ìíåíèå ìîëîäûõ
ëþäåé è ïîäðîñòêîâ ñõîæå, ïî ïîâîäó âîçðàñòà íà÷àëà âñòóïëåíèÿ â èíòèìíóþ æèçíü
(Ðèñóíîê 5).

Âûÿâëåííûå íàìè â ïðîöåññå ýêñïåðèìåíòà ðåçóëüòàòû ïîçâîëèëè ñôîðìóëèðîâàòü
ñëåäóþùèå âûâîäû:

1) Äëÿ áîëüøåé ÷àñòè ìîëîäåæè èíòåðíåò- ýòî ïëàòôîðìà äëÿ ðàçâëå÷åíèÿ è ïðî-
âåäåíèÿ äîñóãà, à ëèøü ïîòîì ïîìîùíèê â ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè;

2) Äëÿ ïîëîâèíû ðåñïîíäåíòîâ èíòåðíåò ÿâëÿåòñÿ èíôîðìàòîðîì â âîïðîñàõ î ñåêñå,
à äëÿ äðóãèõ íå ÿâèëñÿ òàêîâûì;

3) Ìîëîäåæü, à îñîáåííî ïîäðîñòêè íå äîñòàòî÷íî èíôîðìèðîâàíà â âîïðîñàõ ñåê-
ñóàëüíîãî õàðàêòåðà;

4) Ñîâðåìåííàÿ ìîëîä¼æü äîñòàòî÷íî ðàíî âñòóïàåò â ñåêñóàëüíûå îòíîøåíèÿ, íå
äî êîíöà îñîçíàâàÿ âñþ îòâåòñòâåííîñòü çà ñâîè ïîñòóïêè. Ðåøàþùóþ ðîëü â ôîð-
ìèðîâàíèè ðàííåé ñåêñóàëüíîé èíèöèàöèè è èíòèìíîé æèçíè ñûãðàëî: äîñòóïíîñòü
ê ïîðíîñàéòàì è ïîäîáíûì èíòåðíåò - ïëàòôîðìàì, à òàêæå, ñîâåò ¾ïðîñâåùåííûõ¿
ñâåðñòíèêîâ-äðóçåé;

5) ×àñòîé ïðè÷èíîé âñòóïëåíèÿ ìîëîä¼æè â ñåêñóàëüíûå îòíîøåíèÿ, ÿâëÿåòñÿ �
ëþáîïûòñòâî è, ëèøü, ó íåçíà÷èòåëüíîé ÷àñòè ðåñïîíäåíòîâ ïåðâûé êîèòóñ ïðîèñõîäèë
ïî ëþáâè;

6) Ðåñïîíäåíòàìè áûëè îòìå÷åíû, êàê ïðåèìóùåñòâà, òàê è íåäîñòàòêè Èíòåðíåòà â
ïðèîáðåòåíèè çíàíèé ñåêñóàëüíîãî õàðàêòåðà, ðåñïîíäåíòû îòìåòèëè: - ïðîçðà÷íîñòü è
ïîëíîòó èíôîðìàöèè, âîçìîæíîñòü ïðèîáðåñòè îïûò, ó÷èòûâàÿ îøèáêè äðóãèõ ëþäåé,
êîíôèäåíöèàëüíîñòü, à íåäîñòàòêè � íåäîñòîâåðíàÿ èíôîðìàöèÿ, âîçìîæíîñòü äîñòóïà
ó ìàëåíüêèõ äåòåé ê èíôîðìàöèè î ñåêñå, âîçìîæíîñòü ñòàòü âèðòóàëüíîé æåðòâîé ëèö,
îáëàäàþùèõ ïñèõîïàòè÷åñêèìè èëè èçâðàùåííûìè ñåêñóàëüíûìè íàêëîííîñòÿìè;

7) Ñóùåñòâóåò íåîáõîäèìîñòü â îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ ïðèìåíÿòü ñîâðåìåí-
íûå ôîðìû â ñèñòåìàòè÷åñêîé ñîöèàëüíî- ïåäàãîãè÷åñêîé ðàáîòå ñ ìîëîäåæüþ: ïðîâå-
äåíèå ðàçúÿñíèòåëüíûõ ìåðîïðèÿòèé ïîñðåäñòâîì èíòåðàêòèâíûõ ìåòîäîâ (èãðû, òðå-
íèíãè, îáó÷àþùåå âèäåî è ò.ä.).

Ëèòåðàòóðà

1. www.tns-global.ru (Îò÷åòû TNS Web Index çà 2010 ãîä).

2. www.creative-sensor.ru (ñòàòüÿ ¾Âëèÿíèå èíòåðíåòà íà ÷åëîâåêà¿).

Ñëîâà áëàãîäàðíîñòè

Ñïàñèáî, ÷òî ñîçäàëè òàêóþ óäîáíóþ ïëàòôîðìó äëÿ îáìåíà èäåÿìè è íàó÷íûìè èññëå-
äîâàíèÿìè äëÿ ìîëîäåæè! Îòäåëüíàÿ áëàãîäàðíîñòü íàó÷íîìó ðóêîâîäèòåëþ Èñòîìèíîé-
Íóðêååâîé À. Â.

Èëëþñòðàöèè
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Êîíôåðåíöèÿ ¾Ëîìîíîñîâ 2011¿

Ðèñ. 1: Ïîêàçàòåëè çàòðàò âðåìåíè â äåíü íà âðåìÿïðîâîæäåíèå â èíòåðíåòå ëèöàìè
ïîäðîñòêîâîãî è þíîøåñêîãî âîçðàñòà

Ðèñ. 2: Îñíîâíàÿ äåÿòåëüíîñòü â èíòåðíåòå ëèö ïîäðîñòêîâîãî è þíîøåñêîãî âîçðàñòà

Ðèñ. 3: Ïîêàçàòåëè âëèÿíèÿ èíòåðíåòà íà ðàííþþ àêòèâíóþ ïîëîâóþ æèçíü ëèö ïîä-
ðîñòêîâîãî è þíîøåñêîãî âîçðàñòà
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Êîíôåðåíöèÿ ¾Ëîìîíîñîâ 2011¿

Ðèñ. 4: Ïîêàçàòåëè ïðè÷èí íà÷àëà àêòèâíîé èíòèìíîé æèçíè ëèöàìè ïîäðîñòêîâîãî è
þíîøåñêîãî âîçðàñòà

Ðèñ. 5: Âîçðàñòíîé ïîêàçàòåëü íà÷àëà âñòóïëåíèÿ â èíòèìíóþ æèçíü ëèöàìè ïîäðîñò-
êîâîãî è þíîøåñêîãî âîçðàñòà
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