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Äëÿ ëþáîãî ÷åëîâåêà ñî ñëîâîì ñåìüÿ ñâÿçàíî ìíîæåñòâî íåïîâòîðèìûõ âîñïîìè-
íàíèé, è èìåííî îíà â æèçíè êàæäîãî ÷åëîâåêà çàíèìàåò ñàìîå âàæíîå ìåñòî. Â íåé
äåòè ñ ïåðâûõ ëåò ñâîåé æèçíè óñâàèâàþò íîðìû îáùåíèÿ è îñîáåííîñòè ÷åëîâå÷åñêèõ
âçàèìîîòíîøåíèé. Ñòàâ âçðîñëûìè, îíè ïîâòîðÿþò âñå òî, ÷òî óñâîåíî â ðîäèòåëüñêîé
ñåìüå, ãäå îíè îáðåëè îïûò íðàâñòâåííîñòè è ìîðàëè. Îäíàêî, â ïîñëåäíåå âðåìÿ ê
ñåìüå êàê ñîöèàëüíîìó èíñòèòóòó ïðèêîâàíî îñîáîå âíèìàíèå, òàê êàê â ñîâðåìåííîé
ñåìüå íåò óæå òîé ïðèâÿçàííîñòè äðóã ê äðóãó, à ìîëîäûå ëþäè âîîáùå íå ñòðåìÿò-
ñÿ ñîçäàâàòü ñåìüè è æèâóò â òàê íàçûâàåìîì ¾ãðàæäàíñêîì áðàêå¿. Â ñâÿçè ñ ýòèì
ïðîáëåìû íåïîëíûõ ñåìåé ñòàëè îñîáî àêòóàëüíûìè: ðàçâîä ðîäèòåëåé, íåñòàáèëüíûé
è êîíôëèêòíûé ñòèëü âçàèìîîòíîøåíèé èñêàæàþò óñëîâèÿ ðàííåé ñîöèàëèçàöèè. Âñå
ýòî è ìíîãîå äðóãîå çàòðóäíÿåò ðåøåíèå âîñïèòàòåëüíûõ çàäà÷ â óñëîâèÿõ íåïîëíîé
ñåìüè.

Â íàøåé ñòðàíå òàê óæ èñòîðè÷åñêè ñëîæèëîñü, ÷òî ñàìî ïîíÿòèå ¾íåïîëíàÿ ñåìüÿ¿
ïîäðàçóìåâàåò îïðåäåëåííóþ óùåðáíîñòü, îò÷åãî íåêîòîðûå ðîññèéñêèå èññëåäîâàòå-
ëè ñ÷èòàþò ýòîò òåðìèí íå ñîâñåì ïîäõîäÿùèì è ïðåäëàãàþò çàìåíèòü åãî äðóãèìè,
íàïðèìåð, ¾ñåìüÿ îäèíîêîé ìàòåðè¿ èëè ¾ìîíîðîäèòåëüñêàÿ ñåìüÿ¿. Â ñâÿçè ñ ýòèì,
ìîæíî ñêàçàòü î òîì, ÷òî ñåé÷àñ òðóäíî íàéòè ìàêñèìàëüíî êîððåêòíîå è òî÷íîå îïðå-
äåëåíèå ¾íåïîëíîé ñåìüè¿, ìû æå ïðèäåðæèâàåìñÿ ñëåäóþùåãî: íåïîëíàÿ ñåìüÿ � ýòî
ñåìüÿ ïîñëå ðàçâîäà ñóïðóãîâ, îâäîâåíèÿ, ïðè ðîæäåíèè ðåáåíêà æåíùèíîé âíå áðà-
êà (¾ìàòåðèíñêàÿ¿ ñåìüÿ) ëèáî ïðè îôèöèàëüíîì óñûíîâëåíèè (óäî÷åðåíèè) ðåáåíêà
îäèíîêèì ìóæ÷èíîé èëè æåíùèíîé [1].

Êàæäàÿ ñåìüÿ, â òîì ÷èñëå è íåïîëíàÿ, îñóùåñòâëÿåò ñàìûå âàæíûå ïðîöåññû â
æèçíè êàæäîãî ðåáåíêà: âîñïèòàíèå, ñîöèàëèçàöèþ è ôîðìèðîâàíèå åãî ëè÷íîñòè. Â
êàæäîì èç ýòèõ ïðîöåññîâ âîñïèòàòåëü âûïîëíÿåò ñâîþ èñêëþ÷èòåëüíóþ æèçíåííóþ
çàäà÷ó, à õîðîøî èëè ïëîõî îí ê íåé ïðèñòóïàåò, ïîêàæåò òîëüêî áóäóùåå. Áåññïîð-
íî, ÷òî ëó÷øèå óñëîâèÿ äëÿ òâîð÷åñêîé ðåàëèçàöèè ýòèõ ïðîöåññîâ ñîçäàþòñÿ òàì, ãäå
ñåìüÿ ïîëíàÿ è ãäå âñå åå ÷ëåíû âçàèìîñâÿçàíû îòíîøåíèåì ãëóáîêîãî ïîíèìàíèÿ.
Îäíàêî â íåïîëíîé ñåìüå òàêæå ñóùåñòâóåò ñâîé æèçíåííûé ñöåíàðèé âîñïèòàíèÿ, êî-
òîðûé íàñëåäóþò äåòè, ðåàëèçóÿ çàòåì â ñâîåé ñåìüå. Â ñâÿçè ñâûøå ñêàçàííûì, ìû áû
õîòåëè ïðîàíàëèçèðîâàòü âîçìîæíûå ¾æèçíåííûå ñöåíàðèè¿ ñåìåéíîé æèçíè ó äåòåé,
âîñïèòàííûõ â íåïîëíîé ñåìüå. Âåñíîé 2010ã. íàìè áûëî ïðîâåäåíî ýêñïåðèìåíòàëüíîå
èññëåäîâàíèå íà áàçå Ñòàâðîïîëüñêîãî ôèëèàëà Ìîñêîâñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ãóìà-
íèòàðíîãî óíèâåðñèòåòà èì. Ì.À. Øîëîõîâà. Â ýêñïåðèìåíòå ïðèíÿëè ó÷àñòèå þíîøè
è äåâóøêè â âîçðàñòå îò 19 äî 23 ëåò, âîñïèòàííûå â íåïîëíûõ ñåìüÿõ.
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Äëÿ àíàëèçà ¾æèçíåííîãî ñöåíàðèÿ¿ áóäóùèõ ñóïðóæåñêèõ îòíîøåíèé íàìè áûë
ïîäîáðàí êîìïëåêñ ìåòîäèê. Òàê, þíîøàì è äåâóøêàì ýêñïåðèìåíòàëüíîé ãðóïïû ïðåä-
ëàãàëîñü îòâåòèòü íà âîïðîñû òåñòà ¾Îòåö (Ìàòü) â ñåìüå¿. Ïðîàíàëèçèðîâàâ, ïîëó÷åí-
íûå ðåçóëüòàòû, ìû ïðèøëè ê âûâîäó î òîì, ÷òî ñ ìíåíèåì î òîì, ÷òî, æåíùèíà âñå
äåëàåò ëó÷øå ìóæ÷èíû, è èìåííî îíà äîëæíà âîñïèòûâàòü äåòåé, ñîãëàñíî 100äàí-
íîãî òåñòà áîëüøèíñòâî þíîøåé è äåâóøåê ñ÷èòàþò, ÷òî ïîñëå ðàçâîäà äåòè äîëæíû
îñòàâàòüñÿ ñ ìàòåðüþ (60íå ñîãëàñíû ñ ýòèì ìíåíèåì. Ñ ìíåíèåì î òîì, ÷òî ïîñëå ðàç-
âîäà ðîäèòåëåé ðåáåíîê ñîâåðøåííî íå çàìå÷àåò îòñóòñòâèå îòöà 100ìíåíèåì î òîì, ÷òî
ìóæ÷èíû ïðè æåëàíèè ìîãóò îáðàùàòüñÿ ñ íîâîðîæäåííûìè ñîãëàñèëèñü 80ñ÷èòàþò,
÷òî ýòà íå ìóæñêàÿ ðàáîòà.

Ïîäâîäÿ èòîãè ïî äàííîìó òåñòó, ìû óñòàíîâèëè, ÷òî 40íåïîëíûõ ñåìåé ÿâëÿþòñÿ
ñîâðåìåííûìè ìàòåðÿìè. Äëÿ òàêèõ ìàòåðåé âñå äåëà ñâÿçàííûå ñ ðåáåíêîì, ïðèâû÷íû
è î÷åâèäíû. 20ñîâðåìåííûìè îòöàìè � òàêèå îòöû ëþáÿò ñâîèõ äåòåé è ÷àñòî ãîâîðÿò
èì îá ýòîì.

Âòîðàÿ ìåòîäèêà ¾Èçìåðåíèå óñòàíîâîê â ñåìåéíîé ïàðå¿ ïîçâîëèëà îïðåäåëèòü ñå-
ìåéíûå óñòàíîâêè ìîëîäûõ ëþäåé ê ïàðòíåðó è ëþäÿì âîîáùå. Ðåçóëüòàòû àíàëèçà
ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî 75äåìîíñòðèðóåò ïîçèòèâíî îòíîøåíèÿ ê ëþäÿì. Îòíîøå-
íèå ê äåòÿì è èõ ðîëü â æèçíè ó ïðåäñòàâèòåëåé þíîøåñêîãî âîçðàñòà ðàçëè÷íû: â
23 ãîäà îòíîøåíèå ê äåòÿì áîëåå ëîÿëüíîå, à òåì, êîìó îêîëî 20 ëåò ñ÷èòàþò, ÷òî åñ-
ëè ó íèõ áûëè áû äåòè, òî îíè îòíîñèëèñü áû ê íèì êàê ê ñâîèì ðîâåñíèêàì. Ñðåäè
îïðîøåííûõ (25òàêèå, êîòîðûå íå â ñîñòîÿíèè ïðîêîììåíòèðîâàòü ñâîåãî îòíîøåíèÿ ê
äåòÿì. Ýòî ãîâîðèò î òîì, ÷òî ýòè þíîøè è äåâóøêè íå ïîëó÷èëè â äåòñòâå òîé ëàñêè
è ëþáâè êîòîðûå îíè íå ìîãóò äàòü ñâîèì áóäóùèì äåòÿì.

Íà âîïðîñ î òîì ¾Ãîòîâû ëè Âû ê ñåìåéíîé æèçíè è âñåì åå ïðîÿâëåíèÿì¿: 50þíî-
øåé îòâåòèëè, ÷òî íåò. Â ðåçóëüòàòå îíè ¾î÷åíü ñïîêîéíî¿ îòíîñÿòñÿ ê ðàçâîäàì (85äå-
âóøêè (45ðàííåì äåòñòâå ñ ïîëíà, òàê îíè åùå è áîÿòüñÿ ÷òî íå ñìîãóò îñ÷àñòëèâèòü ñâî-
ãî áóäóùåãî ïàðòíåðà. Òåñò òàêæå ïîêàçàë, ÷òî ó áîëüøèíñòâà ìîëîäûõ ëþäåé (100þíî-
øè) ñâîáîäíîå îòíîøåíèÿ ê ñåêñó, ÷åãî íåëüçÿ ñêàçàòü î äåâóøêàõ. Îêîëî 75îïðîøåí-
íûõ (äåâóøêè) ñâîáîäíî ìîãóò ¾âûæèòü¿ â æåñòêèõ óñëîâèÿ ñîâðåìåííîãî ìèðà, íî
âñåãäà áóäóò îñòàâàòüñÿ íà âòîðûõ ðîëÿõ â ñåìüå. Èì ñâîéñòâåííî æèòü, è òðóäèòñÿ, íå
íàðóøàÿ ñåìåéíîãî áàëàíñà. Â ðåçóëüòàòå èññëåäîâàíèÿ âîïðîñà ¾Îòíîøåíèå ê äåíü-
ãàì (ëåãêîñòü òðàò � áåðåæëèâîñòü)¿ íàìè áûëî óñòàíîâëåíî, 80ñîñòîÿíèè ïðàãìàòè÷íî
îòíîñèòñÿ ê äåíüãàì, ò.å. ñòðåìÿòñÿ ê ñàìîñòîÿòåëüíîìó îáåñïå÷åíèþ.

Ïîäâîäÿ èòîãè èññëåäîâàíèÿ, ìîæíî ñäåëàòü âûâîä î òîì, ÷òî ìàëü÷èêè, âîñïèòàí-
íûå â íåïîëíîé ñåìüå áîëåå ÷óòêè, áîëåå âíèìàòåëüíû è áîëåå ¾ðàíèìû¿, ÷åì äåâî÷êè.
Äåâî÷êè, êàê ïðàâèëî, îáëàäàþò áîëüøåé ñïîñîáíîñòüþ ê îáùåñòâåííîìó ïðèñïîñîáëå-
íèþ, è âîñïèòàòåëüíûå çàòðóäíåíèÿ ñ íèìè âîçíèêàþò ðåæå. Îäíàêî íåêîòîðûå èç íèõ
òàêæå íå õâàòàåò ôèãóðû îòöà, îòíîøåíèÿ ñ êîòîðûì ïîçâîëÿëè áû äåâî÷êàì ïåðåæèòü
ñèòóàöèþ ïðåäâàðèòåëüíîãî ýìîöèîíàëüíîãî âîñõèùåíèÿ è ñîçäàòü ïðåäñòàâëåíèå î áó-
äóùåì æèçíåííîì ïàðòíåðå. Êàê ìàëü÷èêàì, òàê è äåâî÷êàì, ðàñòóùèì áåç îòöà, ãðî-
çèò îïàñíîñòü íàäîëãî îñòàòüñÿ ýìîöèîíàëüíî íåçðåëûìè. Áåç îòöà ðåáåíêó íå õâàòàåò
àâòîðèòåòà, äèñöèïëèíû, ïîðÿäêà, òðóäíåå ôîðìèðóåòñÿ ýìîöèîíàëüíàÿ ñäåðæàííîñòü,
ñàìîóâàæåíèå, ñàìîäèñöèïëèíà è îðãàíèçîâàííîñòü, çàòðóäíåíà ïîëîâàÿ èäåíòèôèêà-
öèÿ.

Ïîìèìî âûøåñêàçàííîãî, äåâóøêè íàèáîëüøèå òðóäíîñòè èñïûòûâàþò â óñòàíîâëå-
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íèè âçàèìîîòíîøåíèé ñ ìóæ÷èíàìè, à â äàëüíåéøåì è â âîïðîñàõ ïîñòðîåíèÿ ñ÷àñò-
ëèâîé ñåìüè. Ïðè÷èíîé äàííûõ íàðóøåíèé ÿâëÿåòñÿ íå ñàì ôàêò îòñóòñòâèÿ îòöà, à
ïîñòîÿííûå ñòðåññû, ïåðåæèâàåìûå ÷ëåíàìè íåïîëíîé ñåìüè. Íåäîñòàòî÷íûé îïûò îá-
ùåíèÿ ñ îòöîì îñëàáëÿåò ó þíîøè ôîðìèðîâàíèå îòöîâñêèõ ÷óâñòâ, è ýòî âïîñëåäñòâèè
ìîæåò íåãàòèâíî ñêàçàòüñÿ íà îòíîøåíèÿõ ñ åãî ñîáñòâåííûìè äåòüìè. Ó äåâóøåê îò-
ñóòñòâèå îòöà íàðóøàåò öåëîñòíîñòü îáðàçà ìóæ÷èíû. Ñòàâ âçðîñëîé, òàêàÿ æåíùèíà
ìîæåò ïðåäúÿâëÿòü ìóæó çàâûøåííûå, íåðåàëèñòè÷íûå òðåáîâàíèÿ.

Òàêèì îáðàçîì, äàííûå, ïîëó÷åííûå â õîäå ýêñïåðèìåíòàëüíîãî èññëåäîâàíèÿ, ïîç-
âîëÿþò ñäåëàòü âûâîä î òîì, ÷òî þíîøè è äåâóøêè èç íåïîëíûõ ñåìåé ïðåèìóùåñòâåííî
ãîòîâû ê ñåìåéíîé æèçíè, îäíàêî òîëêîì íå îñîçíàþò îñîáåííîñòè è òîíêîñòè ïàðòíåð-
ñêèõ (ñóïðóæåñêèõ) âçàèìîîòíîøåíèé. Èõ ¾æèçíåííûé ñöåíàðèé¿ ïðåäîïðåäåëåí, è
òîëüêî îíè ñàìè ìîãóò èçìåíèòü åãî, ñîçäàâ ïîëíîöåííóþ ïîëíóþ ñåìüþ.
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