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Âîñïèòàíèå è ðàçâèòèå ëè÷íîñòè ðåáåíêà íà îñíîâå ôîðìèðîâàíèÿ åãî ó÷åáíîé äå-
ÿòåëüíîñòè ðàññìàòðèâàåòñÿ Ãîñóäàðñòâåííûì îáðàçîâàòåëüíûì ñòàíäàðòîì ÐÔ êàê
ïðèîðèòåòíîå íàïðàâëåíèå íà÷àëüíîãî îáðàçîâàíèÿ. Â ñâÿçè ñ ðàñøèðåíèåì ãðàíèö
ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè, âîçðàñòàþùåé åå ðîëüþ, àêòóàëüíîé ñòàíîâèòñÿ ïðîáëåìà ðàç-
ðàáîòêè çíà÷èìûõ ïîêàçàòåëåé, êîòîðûå ïîçâîëèëè áû âûÿâèòü ñòåïåíü ýôôåêòèâíî-
ñòè ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè â ðàçâèòèè ëè÷íîñòè ÷åëîâåêà. Íà ðàçíûõ ýòàïàõ íåïðåðûâ-
íîãî îáðàçîâàíèÿ, ñîïðîâîæäàþùåãî ÷åëîâåêà íà ïðîòÿæåíèè âñåé åãî æèçíè, ìîæíî
âûäåëèòü êàê åäèíûå ïîêàçàòåëè, òàê è òå, êîòîðûå ïîçâîëÿþò îïðåäåëèòü óðîâåíü
ñôîðìèðîâàííîñòè ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè ëèøü ïðèìåíèòåëüíî ê êàêîìó-òî îïðåäåëåí-
íîìó âîçðàñòíîìó ýòàïó. Åñëè ãîâîðèòü î äîøêîëüíîì âîçðàñòå, òî ðå÷ü ìîæåò èäòè
î ïîêàçàòåëÿõ, êîòîðûå õàðàêòåðèçóþò îâëàäåíèå ýëåìåíòàðíûìè óìåíèÿìè ó÷åáíîé
äåÿòåëüíîñòè. Ïåðåõîä ê áîëåå âûñîêèì ñòóïåíÿì íåïðåðûâíîãî îáðàçîâàíèÿ ñâÿçàí ñ
áîëüøèì ïðèáëèæåíèåì ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè ê äåÿòåëüíîñòè ñàìîîáðàçîâàòåëüíîé,
êîòîðàÿ ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé óïðàâëÿåìóþ ñàìèì ó÷åíèêîì ñèñòåìàòè÷åñêóþ ïîçíàâà-
òåëüíóþ äåÿòåëüíîñòü, ïðåñëåäóþùóþ öåëü ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ åãî îáðàçîâàíèÿ.

Îòìå÷àÿ íåîáõîäèìîñòü îïðåäåëåíèÿ ïîêàçàòåëåé ñôîðìèðîâàííîñòè ó÷åáíîé äåÿ-
òåëüíîñòè íà êàæäîé èç ñòóïåíåé íåïðåðûâíîãî îáðàçîâàíèÿ, íåëüçÿ íå âèäåòü èõ îñî-
áóþ çíà÷èìîñòü íà ðàííèõ âîçðàñòíûõ ýòàïàõ ôîðìèðîâàíèÿ ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè,
ïîñêîëüêó îøèáêè, äîïóùåííûå íà ðàííåé ñòóïåíè, ìîãóò ñóùåñòâåííî çàòîðìîçèòü è
äåôîðìèðîâàòü äàííûé ïðîöåññ. Ïðåäñòàâëÿåòñÿ íåîáõîäèìûì ïðîàíàëèçèðîâàòü âîç-
ìîæíûå ïîêàçàòåëè ñôîðìèðîâàííîñòè ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ.
Ïðè îïðåäåëåíèè ïîêàçàòåëåé âàæíî ó÷èòûâàòü ñïåöèôè÷íûå îñîáåííîñòè ó÷åáíîé äå-
ÿòåëüíîñòè ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ. Êðàòêî îõàðàêòåðèçóåì ïîêàçàòåëè.

Öåëåïîëàãàíèå (èëè ñòåïåíü öåëåíàïðàâëåííîñòè ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè). Ïîíèìà-
íèå âàæíîñòè è îñîáåííîñòåé öåëåíàïðàâëåííîñòè êàê ïîêàçàòåëÿ ñôîðìèðîâàííîñòè
ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè áóäåò áîëåå î÷åâèäíûì, åñëè èìåòü ââèäó, ÷òî ôîðìèðîâàíèå
ëþáîé äåÿòåëüíîñòè ïðåäïîëàãàåò ðåøåíèå ñîîòâåòñòâóþùèõ ýòîé äåÿòåëüíîñòè çàäà÷.
Öåëüþ ðåøåíèÿ ó÷åáíûõ çàäà÷, ÿâëÿåòñÿ ñîâåðøåíñòâîâàíèå ñàìîãî äåÿòåëÿ, (ó÷åíèêà).
Íàó÷èòüñÿ ðåøàòü ó÷åáíûå çàäà÷è - ýòî è çíà÷èò îâëàäåòü ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòüþ.

Îñîçíàííîñòü êàê ïîêàçàòåëü ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè. Ïðåäìåòîì îñîçíàíèÿ ó÷àùè-
ìèñÿ äîëæíû âûñòóïàòü åå ïðîöåññóàëüíàÿ ñòðóêòóðà, ïîñëåäîâàòåëüíîñòü íåîáõîäè-
ìûõ îïåðàöèé è ðåçóëüòàò. Îá îñîçíàííîì îâëàäåíèè ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòüþ ìîæåò
ñâèäåòåëüñòâîâàòü ñîâïàäåíèå ïðàâèëüíîãî ôàêòè÷åñêîãî âûïîëíåíèÿ ñîñòàâëÿþùèõ
åå äåéñòâèé è âåðíîé èõ ñëîâåñíîé ôîðìóëèðîâêè. Çàäàíèÿ, êîòîðûå ñîñòàâëÿþòñÿ ñ
öåëüþ îïðåäåëåíèÿ îñîçíàííîñòè ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè, äîëæíû òðåáîâàòü êàê ôàê-
òè÷åñêîãî âûïîëíåíèÿ äåÿòåëüíîñòè, îòäåëüíûõ ïðîöåññóàëüíûõ êîìïîíåíòîâ, òàê è
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âåðáàëüíîãî âûðàæåíèÿ èìåâøèõ ìåñòî äåéñòâèé.

Îáîáùåííîñòü êàê ïîêàçàòåëü ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè. Ôîðìèðîâàíèå ó÷åáíîé äåÿ-
òåëüíîñòè â åå ñïåöèôè÷åñêîì çíà÷åíèè âîçìîæíî íà îñíîâå îáîáùåíèÿ, âû÷ëåíåíèÿ
èíâàðèàíòíûõ îñîáåííîñòåé, ïðèñóùèõ ðåøåíèþ ó÷åáíûõ çàäà÷, ïîñòðîåííûõ íà ðàç-
íîîáðàçíîì ïðåäìåòíîì ñîäåðæàíèè. Îá óðîâíå îáîáùåííîñòè ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè
ìîæíî ñóäèòü: ïî âîçìîæíîñòè øêîëüíèêîâ âåðíî ôàêòè÷åñêè âûïîëíÿòü è ïðàâèëü-
íî ñëîâåñíî ôîðìóëèðîâàòü ðåøåíèå ó÷åáíûõ çàäà÷ â óñëîâèÿõ áëèçêîãî è äàëåêîãî
ïåðåíîñà. Äëÿ îïðåäåëåíèÿ îáîáùåííîñòè ñëåäóåò ïîäáèðàòü òàêèå çàäàíèÿ, êîòîðûå
ïîçâîëèëè áû óâèäåòü, â êàêîé ìåðå ó÷àùèåñÿ îâëàäåâàþò èíâàðèàíòíûìè ñïîñîáàìè
äåÿòåëüíîñòè. Ýòî ìîãóò áûòü çàäàíèÿ, ïðåäïîëàãàþùèå âûäåëåíèå îáùåãî â ðåøå-
íèè ó÷åáíîé çàäà÷è, ïîñòðîåííûõ íà ðàçëè÷íîì ïðåäìåòíîì ñîäåðæàíèè. Î ñòåïåíè
îáîáùåííîñòè ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè áóäåò ñâèäåòåëüñòâîâàòü è õàðàêòåð âûäåëåíèÿ åå
öåëè.

Ïëàíîâîñòü êàê ïîêàçàòåëü ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè. Î ïëàíîâîñòè ó÷åáíîé äåÿòåëü-
íîñòè ìîæåò ñâèäåòåëüñòâîâàòü: ñîîòâåòñòâèå ñòðóêòóðû îñóùåñòâëÿåìîé äåÿòåëüíîñòè
ïîñòàâëåííîé öåëè; âîçìîæíîñòü ïðåäâàðèòåëüíîãî îïðåäåëåíèÿ ñòðóêòóðû äåÿòåëüíî-
ñòè äî åå âûïîëíåíèÿ; ïðåäâîñõèùåíèå ðåçóëüòàòà; ïîëíîòà îïåðàöèé; ñòåïåíü èõ îïòè-
ìàëüíîé ïîñëåäîâàòåëüíîñòè.

Óñòîé÷èâîñòü êàê ïîêàçàòåëü ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè. Ïðè îïðåäåëåíèè ñòåïåíè óñòîé-
÷èâîñòè ñëåäóåò îáðàùàòü âíèìàíèå íà ïîñòîÿíñòâî êà÷åñòâåííûõ õàðàêòåðèñòèê îñó-
ùåñòâëåíèÿ äåÿòåëüíîñòè êàê â àíàëîãè÷íûõ óñëîâèÿõ, òàê è â óñëîâèÿõ áëèçêîãî è
äàëåêîãî ïåðåíîñà. Àíàëèçó äîëæíû ïîäâåðãàòüñÿ è óñòîé÷èâîñòü ïðîÿâëåíèÿ ðàçëè÷-
íûõ êîìïîíåíòîâ ñòðóêòóðû ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè è óðîâåíü èõ âûïîëíåíèÿ.

Ñòåïåíü ñàìîñòîÿòåëüíîñòè êàê ïîêàçàòåëü ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè. Çäåñü ñëåäóåò ãî-
âîðèòü íå òîëüêî î ñàìîñòîÿòåëüíîñòè â îïðåäåëåíèè öåëè, íî è â âûïîëíåíèè îòäåëü-
íûõ ïðîöåññóàëüíûõ êîìïîíåíòîâ ñòðóêòóðû ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè è äåÿòåëüíîñòè â
öåëîì. Ñëåäóåò îáðàùàòü âíèìàíèå íà ñàìîñòîÿòåëüíîñòü â ïðàêòè÷åñêîì âûïîëíåíèè
è íà ñëîâåñíóþ ôîðìóëèðîâêó îñóùåñòâëÿåìûõ äåéñòâèé è îïåðàöèé, òàêæå íà òî, êà-
êèå çàäàíèÿ (ðåïðîäóêòèâíîãî èëè òâîð÷åñêîãî õàðàêòåðà) îêàçûâàþòñÿ ïîñèëüíûìè
äëÿ øêîëüíèêîâ è íàñêîëüêî îíè ÷óâñòâèòåëüíû ê ïîìîùè, îêàçûâàåìîé íà ðàçíûõ
ýòàïàõ ðåøåíèÿ ó÷åáíîé çàäà÷è.

Ïîëíîòà êàê ïîêàçàòåëü ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè. Ïîëíîòó ñëåäóåò ðàññìàòðèâàòü êàê
ñîîòâåòñòâèå îáúåìó çàäàíèÿ. Î÷åâèäíî, ÷òî ìåðà èçìåíåíèÿ ñóáúåêòà è îïðåäåëÿåò
ïîëíîòó ñôîðìèðîâàííîñòè ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè. Êàê è ïðè õàðàêòåðå äðóãèõ ïî-
êàçàòåëåé, òàê è â äàííîì ñëó÷àå äîëæíà ïîäâåðãàòüñÿ àíàëèçó ïîëíîòà îòäåëüíûõ
ñòðóêòóðíûõ êîìïîíåíòîâ ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè, ïðè÷åì ðàññìàòðèâàòü ñ ýòèõ ïîçèöèé
íåîáõîäèìî íå òîëüêî ïðàêòè÷åñêîå âûïîëíåíèå ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè, íî è âåðáàëüíîå
âûðàæåíèå âûïîëíåííûõ äåéñòâèé.

Îòíîøåíèå êàê ïîêàçàòåëü ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè. Îòíîøåíèå âñåãäà ïðåäñòàâëÿåò
ñîáîé ýìîöèîíàëüíîå ïåðåæèâàíèå, ñóáúåêòèâíóþ ïîçèöèþ ëè÷íîñòè, îïðåäåëåííûé åå
îòêëèê íà ïðåäìåòû, ÿâëåíèÿ, âåùè. Îá îòíîøåíèè ê ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè ìîæíî ñó-
äèòü ïî: õàðàêòåðó ýìîöèîíàëüíûõ ïåðåæèâàíèé, ñâÿçàííûõ ñ ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòüþ;
ïî ïîëîæèòåëüíûì èëè îòðèöàòåëüíûì ýìîöèÿì, âîçíèêàþùèì â ïðîöåññå åå îñóùåñòâ-
ëåíèÿ; ïî óðîâíþ òðåâîæíîñòè â ñèòóàöèè âêëþ÷åíèÿ â ó÷åáíóþ äåÿòåëüíîñòü; ïî òîìó,
íàñêîëüêî äëÿ ó÷àùèõñÿ õàðàêòåðíî ñòðåìëåíèå ïî ñîáñòâåííîìó æåëàíèþ âûïîëíÿòü

2



Êîíôåðåíöèÿ ¾Ëîìîíîñîâ 2011¿

ó÷åáíóþ äåÿòåëüíîñòü; êàêîå ìåñòî â îáúåìå âñåé äåÿòåëüíîñòè øêîëüíèêîâ çàíèìà-
åò ó÷åáíàÿ äåÿòåëüíîñòü; êàêèì âèäàì äåÿòåëüíîñòè (ñâÿçàííûì ñ ó÷åíèåì èëè íåò)
ó÷àùèåñÿ îòäàþò ïðåäïî÷òåíèå. Âàæíî ó÷èòûâàòü è òî, íàñêîëüêî ó÷àùèåñÿ îñîçíàþò
ìîòèâ âûïîëíåíèÿ êîíêðåòíîãî çàäàíèÿ, ðåøåíèÿ îïðåäåëåííîé ó÷åáíîé çàäà÷è, òàêæå
íàñêîëüêî ðàçíîîáðàçíû âàðèàíòû åå âûïîëíåíèÿ è îðèãèíàëüíû ïîäõîäû ê ðåøåíèþ
ïðåäëàãàåìûõ çàäà÷.

Òàêèì îáðàçîì, â êà÷åñòâå ïîêàçàòåëåé ñôîðìèðîâàííîñòè ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè
ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ ìîãóò âûñòóïàòü: öåëåíàïðàâëåííîñòü, îñîçíàííîñòü, îáîáùåí-
íîñòü, ïëàíîâîñòü, óñòîé÷èâîñòü, ñàìîñòîÿòåëüíîñòü, ïîëíîòà è îòíîøåíèå ê ó÷åáíîé
äåÿòåëüíîñòè. Âûäåëåííûå ïîêàçàòåëè ïîçâîëÿþò ñóäèòü î òîì, â êàêîé ìåðå ó÷àùèåñÿ
îâëàäåâàþò ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòüþ, êàê ñïåöèôè÷åñêèì âèäîì, òàêæå êàêèìè êà÷å-
ñòâåííûìè îñîáåííîñòÿìè îíà õàðàêòåðèçóåòñÿ.

Ñëîâà áëàãîäàðíîñòè

Áëàãîäàðþ íàó÷íîãî ðóêîâîäèòåëÿ, êàíäèäàòà ïåäàãîãè÷åñêèõ íàóê, äîöåíòà, ñòàðøåãî
íàó÷íîãî ñîòðóäíèêà êàôåäðû ïåäàãîãèêè Àëòàéñêîé ãîñóäàðñòâåííîé ïåäàãîãè÷åñêîé
àêàäåìèè Àëååâó Þëèþ Âåíèàìèíîâíó
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