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Åñëè òû ïîéìàåøü ðåáåíêó ðûáó �

îí áóäåò ñûò îäèí äåíü,

Åñëè íàó÷èøü ðåáåíêà ëîâèòü ðûáó �

îí áóäåò ñûò âñþ æèçíü.

(ßïîíñêàÿ íàðîäíàÿ ïîñëîâèöà)

Ðîëü ðîäèòåëåé â æèçíè êàæäîãî ÷åëîâåêà áåçóñëîâíî î÷åíü âåëèêà. Äî îïðåäåë¼í-
íîãî ìîìåíòà èìåííî îíè îïðåäåëÿþò íàøó ñóäüáó: âûáèðàþò íàì èìÿ, äåòñêèé ñàä,
øêîëó è êëàññ. Êàæäûé èç ýòèõ âàðèàíòîâ ñóùåñòâåííûì îáðàçîì ìåíÿåò íàøó æèçíü.
Ñåìüÿ � ýòî òî ïðîñòðàíñòâî, ãäå ôîðìèðóåòñÿ îòíîøåíèå ê äðóæáå, ó÷¼áå, ðàáîòå
è ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè; âûðàáàòûâàþòñÿ îñíîâíûå ñîöèàëüíûå óñòàíîâêè,
îêàçûâàþùèå ðåøàþùåå âëèÿíèå íà âûáîð ïðîôåññèè [4].

Îäíèì èç âàæíûõ ýòàïîâ äëÿ êàæäîãî ìîëîäîãî ÷åëîâåêà ÿâëÿåòñÿ ïðîôåññèîíàëü-
íîå îïðåäåëåíèå, êîòîðîå íå ìîæåò îñòàòüñÿ áåç âíèìàíèÿ ðîäèòåëåé. Èìåííî îíè îêà-
çûâàþò ñàìîå áîëüøîå âëèÿíèå íà ñâîèõ äåòåé, óáåæäàÿ èõ, ÷òî èìåííî òà èëè èíàÿ
ñïåöèàëèçàöèÿ ïîìîæåò èì ¾ñòàòü ÷åëîâåêîì¿.

×àñòî ïðîèñõîäèò òàê, ÷òî ïðîôåññèîíàëüíîå îïðåäåëåíèå ñòàíîâèòñÿ ¾íàâÿçàí-
íûì¿. Ðîäèòåëè îðèåíòèðóþòñÿ íà æåëàåìîå ïîëîæåíèå ñâîèõ äåòåé â îáùåñòâå, ðó-
êîâîäñòâóþòñÿ òðåáîâàíèÿìè âðåìåíè (ðåá¼íîê õî÷åò ïîéòè â êîëëåäæ, à îíè ïðèíóæ-
äàþò åãî èäòè â èíñòèòóò, òàê êàê ¾ñåé÷àñ âñåì íåîáõîäèìî âûñøåå îáðàçîâàíèå¿), ñîá-
ñòâåííûìè íåðåàëèçîâàííûìè æåëàíèÿìè èëè èìåþùèìèñÿ âîçìîæíîñòÿìè. Âàæíûì
ôàêòîðîì, îêàçûâàþùèì âëèÿíèå íà âûáîð, ÿâëÿåòñÿ ñîöèàëüíûé ñòàòóñ ñåìüè.

Â ðàìêàõ äàííîãî âîïðîñà ìåòîäîì ðàçäàòî÷íîãî àíêåòèðîâàíèÿ áûë ïðîâåä¼í ñî-
öèîëîãè÷åñêèé îïðîñ ïåðâîêóðñíèêîâ ôàêóëüòåòà ñîöèîëîãèè è óïðàâëåíèÿ Ðÿçàíñêîãî
ãîñóäàðñòâåííîãî óíèâåðñèòåòà èìåíè Ñ.À. Åñåíèíà. Íà âîïðîñ ¾×òî â íàèáîëüøåé ñòå-
ïåíè ïîâëèÿëî íà Âàø âûáîð ïðîôåññèè?¿ [3] áûëè ïîëó÷åíû ñëåäóþùèå ðåçóëüòàòû:
îäîáðåíèå ðîäèòåëåé (67%), îäîáðåíèå äðóçåé (33%), ñîáñòâåííûé èíòåðåñ (85%), âîç-
ìîæíîñòü õîðîøî çàðàáàòûâàòü (69%), âîçìîæíîñòü áûñòðîãî êàðüåðíîãî ðîñòà (45%).

Íà âîïðîñ ¾Êàêèì îáðàçîì ðîäèòåëè îêàçûâàëè Âàì ïîìîùü â ïðîôåññèîíàëüíîì
îïðåäåëåíèè?¿ 51% ñòóäåíòîâ îòâåòèëè, ÷òî ðîäèòåëè âûñêàçàëè ñâî¼ ìíåíèå, íî âûáîð
îñòàâèëè íà óñìîòðåíèå ñòàðøåêëàññíèêà; 35% âûáðàëè âàðèàíò ¾ðîäèòåëè íàñòîÿëè íà
äàííîé ñïåöèàëüíîñòè¿; äëÿ 14% ïðîôåññèîíàëüíûé âûáîð áûë ñäåëàí ñàìîñòîÿòåëüíî.

Òàêèì îáðàçîì, îïðîñ ïåðâîêóðñíèêîâ ïîêàçàë, ÷òî äëÿ 1/3 èç íèõ áóäóùóþ ïðî-
ôåññèþ âûáðàëè ðîäèòåëè.

¾Íàâÿçûâàíèå¿ ïðîôåññèîíàëüíîãî âûáîðà èìååò ðÿä íåãàòèâíûõ ïîñëåäñòâèé. Âî-
ïåðâûõ, êàê ïðàâèëî, ìîëîäûå ëþäè íå çàêàí÷èâàþò ó÷åáíûõ çàâåäåíèé, áðîñàÿ èõ íà
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ïåðâûõ êóðñàõ (àðãóìåíòèðóÿ ýòî íåçàèíòåðåñîâàííîñòüþ), è ÷àñòî, ðàçî÷àðîâàâøèñü,
îòñòàþòñÿ ñîâñåì áåç îáðàçîâàíèÿ. Âî-âòîðûõ, â äàííîé ñèòóàöèè íåâîçìîæíî ãîâîðèòü
î ñàìîðåàëèçàöèè ëè÷íîñòè ñòàðøåêëàññíèêà, ÷òî, â ñâîþ î÷åðåäü, âëå÷¼ò àãðåññèþ,
÷óâñòâî íåóäîâëåòâîð¼ííîñòè (îñîáåííî â ïîäðîñòêîâîì âîçðàñòå). Â-òðåòüèõ, ïðîèñõî-
äèò áåññìûñëåííàÿ òðàòà äåíåã ñåìüè è âðåìåíè ìîëîä¼æè.

Íàèáîëüøèé ïîëîæèòåëüíûé ýôôåêò èìååò ïîìîùü ðîäèòåëåé, êîãäà îíè áåðóò íà
ñåáÿ ðîëü ñîâåò÷èêà. Â ýòîì ñëó÷àå îíè ìîãóò âûñòóïèòü êàê ýêñïåðòû è ïîäåëèòüñÿ òîé
èíôîðìàöèåé, êîòîðîé îíè âëàäåþò: ðàññêàçàòü, ÷òî ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé òà èëè èíàÿ
ïðîôåññèÿ, êàêèìè ñïîñîáíîñòÿìè íåîáõîäèìî îáëàäàòü äëÿ å¼ îñâîåíèÿ èëè êàêèå îãðà-
íè÷åíèÿ îíà íàêëàäûâàåò. Îäíàêî ýòà èíôîðìàöèÿ äîëæíà ïîäàâàòüñÿ â íåéòðàëüíîé
ôîðìå, ÷òîáû ìîëîäîé ÷åëîâåê ìîã ñäåëàòü âûâîäû ñàìîñòîÿòåëüíî. Î÷åíü âàæíî, ÷òî-
áû ðîäèòåëè ÷àñòü îòâåòñòâåííîñòè âîçëîæèëè íà ñòàðøåêëàññíèêà. Ýòî, êàê ïðàâèëî,
ÿâëÿåòñÿ ìîùíûì ñòèìóëîì ê ïðîäâèæåíèþ ïî ïóòè ïðîôåññèîíàëüíîãî ðàçâèòèÿ.

Âñåì ðîäèòåëÿì õî÷åòñÿ îáåñïå÷èòü áëàãîïîëó÷èå ñâîèì äåòÿì, ÷òîáû îíè ïîëó÷è-
ëè íàäåæíóþ, óâàæàåìóþ âûñîêîîïëà÷èâàåìóþ ïðîôåññèþ. Íî èõ ïîìîùü â ïåðâóþ
î÷åðåäü äîëæíà çàêëþ÷àòüñÿ â ñîâåòå, ðåêîìåíäàöèè, ìÿãêîì óêàçàíèè íà òå ïðîôåñ-
ñèè, ê êîòîðûì ó ìîëîäîãî ÷åëîâåêà èìåþòñÿ ñïîñîáíîñòè. Îíè äîëæíû íàó÷èòü åãî
îðèåíòèðîâàòüñÿ â ìèðå ïðîôåññèé, àíàëèçèðîâàòü ñîáñòâåííûå óìåíèÿ è ñêëîííîñòè
è íå áîÿòüñÿ áðàòü íà ñåáÿ îòâåòñòâåííîñòü çà ÑÂÎÉ âûáîð.
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