
Êîíôåðåíöèÿ ¾Ëîìîíîñîâ 2011¿

Ñåêöèÿ ¾Ïåäàãîãè÷åñêîå îáðàçîâàíèå è îáðàçîâàòåëüíûå
òåõíîëîãèè¿

Õàðàêòåðèñòèêà ñòóäåíòîâ ðàçíûõ ñïåöèàëüíîñòåé ñ èñïîëüçîâàíèåì

ìîäåëè òðàíñôîðìàöèîííîãî êîó÷èíãà

Êëîêîâà Àëèñà Âëàäèñëàâîâíà

Ñòóäåíò

ßðîñëàâñêèé ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò èìåíè Ï.Ã.Äåìèäîâà, Ôàêóëüòåò

ïñèõîëîãèè, ßðîñëàâëü, Ðîññèÿ

E-mail: alisa-klokova@yandex.ru

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñóùåñòâóåò ìíîæåñòâî ìåòîäîâ äèàãíîñòèêè ðàçëè÷íûõ àñïåê-
òîâ ëè÷íîñòè. Íî îíè, êàê ïðàâèëî, äîñòàòî÷íî ñëîæíû, òðóäîåìêè è íåýêîíîìè÷íû
âî âðåìåíè. Ìû ïðåäëàãàåì èñïîëüçîâàòü ìîäåëü òðàíñôîðìàöèîííîãî êîó÷èíãà äëÿ
õàðàêòåðèñòèêè êàê ëè÷íîñòè èíäèâèäà, òàê è äëÿ õàðàêòåðèñòèêè ãðóïïû èíäèâèäîâ,
ñâÿçàííûõ êàêèì-ëèáî îáùèì ïðèçíàêîì. Ýòî ïðîñòîé è áûñòðûé ñïîñîá, ïîçâîëÿþùèé
âûÿâèòü îñíîâíûå êà÷åñòâà èíäèâèäà êàê ëè÷íîñòè èëè ãðóïïû èíäèâèäîâ.

Äàííàÿ íàøà ðàáîòà íàïðàâëåíà íà ñîçäàíèå êðàòêèõ õàðàêòåðèñòèê ñòóäåíòîâ, ïî-
ëó÷àþùèõ îáðàçîâàíèå ïî ñëåäóþùèì ñïåöèàëüíîñòÿì: ôèçèêà, ïñèõîëîãèÿ, ëå÷åáíîå
äåëî.

Ìîäåëü òðàíñôîðìàöèîííîãî êîó÷èíãà: Îñíîâíîé çàêîí ðàçâèòèÿ ñèñòåì � áîðüáà
ïðîòèâîïîëîæíîñòåé. Â ìîäåëè âûäåëåíû 4 ïàðû ïðîòèâîïîëîæíîñòåé: ñòàáèëüíîñòü �
èçìåíåíèå, ñèëà � ÷èñòîòà, äåéñòâèå âîâíå � äåéñòâèå âîâíóòðü (ðåôëåêñèÿ), íàïðàâëå-
íèå � âíèìàòåëüíîñòü.

Íàìè áûëè ïîëó÷åíû ñëåäóþùèå ðåçóëüòàòû:

Ïåðâàÿ ãðóïïà � ñòóäåíòû, ïîëó÷àþùèå îáðàçîâàíèå ïî ñïåöèàëüíîñòè ôèçèêà :

Ñòóäåíòîâ äàííîé ñïåöèàëüíîñòè öåëåíàïðàâëåííûå, öåëåóñòðåìëåííûå, ñïîñîáíû
ãîðû ñâåðíóòü, äâèãàÿñü ê ñîáñòâåííîé öåëè. Ýòè õàðàêòåðèñòèêè ÿâëÿþòñÿ áàçîâûìè
äëÿ ñòóäåíòîâ, ïîëó÷àþùèå îáðàçîâàíèå ïî ñïåöèàëüíîñòè ôèçèêà. Äðóãèì âàæíûì
êà÷åñòâîì ÿâëÿåòñÿ ñòðåìëåíèå ê ïîñòîÿíñòâó, ñòàáèëüíîñòè. Îíè ñïîêîéíû è óðàâ-
íîâåøåííû. Â õàðàêòåðèñòèêå ñòàáèëüíîñòè ïðåîáëàäàåò íàïðàâëåíèå, öåëåïîëàãàíèå,
ñòðåìëåíèå ê öåëè. Ýòî íåðàçðûâíî ñâÿçàíî ñ õàðàêòåðèñòèêîé ñèëû.

Äëÿ ñòóäåíòîâ äàííîé ñïåöèàëüíîñòè íå ñâîéñòâåííà ÷èñòîòà. Òî åñòü îíè íå ÷óâ-
ñòâèòåëüíû ê ìèðó, èì íå ñâîéñòâåííî ¾÷èñòîå, ïî-äåòñêè íåâèííîå¿ âîñïðèÿòèå ðåàëü-
íîñòè. Îíè íå ñêëîííû ê ñàìîàíàëèçó, î ÷åì ñâèäåòåëüñòâóþò íèçêèå áàëëû ïî øêàëå
ðåôëåêñèè.

Ó ñòóäåíòîâ, ïîëó÷àþùèå îáðàçîâàíèå ïî ñïåöèàëüíîñòè ôèçèêà, ïàðàìåòð ñèëû
ñâÿçàí ñî ñïîñîáíîñòüþ äîíåñòè èíôîðìàöèþ (Γ= 0,56; ð<0,001). Ïàðàìåòð ÷èñòî-
òû îòðèöàòåëüíî ñâÿçàí ñî ñïîñîáíîñòüþ óñëûøàòü è ïîíÿòü ñîáåñåäíèêà (Γ= �0,46;
ð<0,001). Ïàðàìåòð ñòàáèëüíîñòè îòðèöàòåëüíî ñâÿçàí ñ ôàêòîðîì èíòðîâåðñèè (Γ=
0,59; ð<0,01). Ïàðàìåòð äåéñòâèÿ ïîëîæèòåëüíî ñâÿçàí ñ òåì ôåíîìåíîì, ÷òî èíäèâè-
äó íðàâèòñÿ ïðîöåññ ðàçãîâîðà (Γ= 0,6; ð<0,001). Ïàðàìåòð ðåôëåêñèè îòðèöàòåëüíî
ñâÿçàí òåì, ÷òî èíäèâèä ïðåäïî÷èòàåò îñìûñëåíèå óæå ïðîèçîøåäøåãî ðàçãîâîðà (Γ=
�0,43; ð<0, 01).

Âòîðàÿ ãðóïïà � ñòóäåíòû, ïîëó÷àþùèå îáðàçîâàíèå ïî ñïåöèàëüíîñòè ïñèõîëîãèÿ:
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Ñòóäåíòàì, ïîëó÷àþùèì îáðàçîâàíèå ïî ñïåöèàëüíîñòè ïñèõîëîãèÿ, ñâîéñòâåííà
÷óâñòâèòåëüíîñòü ê ìèðó, âñåãäà ¾÷èñòûé¿ âçãëÿä íà îêðóæàþùóþ äåéñòâèòåëüíîñòü,
ñêëîííîñòü ê âûðàæåíèþ ÷óâñòâ è îäíîâðåìåííî ñêëîííîñòü ê èçìåíåíèÿì, à òàêæå ñïî-
ñîáíîñòü ê ïîñòàíîâêå öåëè. Âñå ýòè õàðàêòåðèñòèêè íåîáõîäèìû ñòóäåíòàì-ïñèõîëîãàì
äëÿ ýôôåêòèâíîé ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè, à òàêæå ñàìîðåàëèçàöèè.

Ó ñòóäåíòîâ, ïîëó÷àþùèõ îáðàçîâàíèå ïî ñïåöèàëüíîñòè ïñèõîëîãèÿ, ïàðàìåòð ÷è-
ñòîòû ñâÿçàí ñî ñïîñîáíîñòüþ óñëûøàòü ãîâîðÿùåãî (Γ= 0,55; ð<0,001). ×åì áîëåå
÷óâñòâèòåëåí ñòóäåíò-ïñèõîëîã ê ìèðó, òåì îí áîëåå ñïîñîáåí óñëûøàòü è ïîíÿòü ñî-
áåñåäíèêà. Äàííûé ôàêò îáóñëîâëåí îñîáåííîñòÿìè ñïåöèàëüíîñòè äàííûõ ñòóäåíòîâ,
òàê êàê ïñèõîëîãó íåîáõîäèìî ïîíèìàíèå êëèåíòà, à ÷èñòîòà ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç áàçî-
âûõ õàðàêòåðèñòèê ñòóäåíòîâ, ïîëó÷àþùèõ îáðàçîâàíèå ïî ñïåöèàëüíîñòè ïñèõîëîãèÿ.
Ó ñòóäåíòîâ, ïîëó÷àþùèõ îáðàçîâàíèå ïî ñïåöèàëüíîñòè ïñèõîëîãèÿ, ïàðàìåòð ñèëû
îòðèöàòåëüíî ñâÿçàí ñî ñïîñîáíîñòüþ äîíåñòè èíôîðìàöèþ (Γ= �0,54; ð<0,001). Ýòî
òàêæå îáúÿñíÿåòñÿ îñîáåííîñòÿìè ïðîôåññèè: ÷åì áîëåå ïñèõîëîã ñîñðåäîòî÷åí íà öåëè,
òåì ñëîæíåå åìó ïåðåäàòü ñâîè ìûñëè, äîíåñòè èõ äî êëèåíòà, òàê êàê èíôîðìàöèþ ïñè-
õîëîã äîëæåí ïåðåäàâàòü êëèåíòó íå â ÷èñòîì, à â ïåðåðàáîòàííîì âèäå. Ó ñòóäåíòîâ,
ïîëó÷àþùèõ îáðàçîâàíèå ïî ñïåöèàëüíîñòè ïñèõîëîãèÿ, ïàðàìåòð ðåôëåêñèè ñâÿçàí ñ
òåì ôàêòîì, ÷òî èíäèâèäó íðàâèòñÿ îñìûñëåíèå ðàçãîâîðà ïîñëå òîãî, êàê ïîñëåäíèé
ñîñòîÿëñÿ (Γ = 0,4; ð<0,001). Ó äàííûõ ñòóäåíòîâ íà óðîâíå òåíäåíöèè ìîæíî ãîâîðèòü
î ñâÿçè ïàðàìåòðà èçìåíåíèÿ ñ ôàêòîðîì ýêñòðàâåðñèè (Γ = 0,87; ð<0,05).

Òðåòüÿ ãðóïïà � ñòóäåíòû, ïîëó÷àþùèå îáðàçîâàíèå ïî ñïåöèàëüíîñòè ìåäèöèíà
(ëå÷åáíîå äåëî):

Ñòóäåíòû, ïîëó÷àþùèå îáðàçîâàíèå ïî ñïåöèàëüíîñòè ìåäèöèíà, ñêëîííû è îòêðû-
òû äëÿ èçìåíåíèé, ïëàñòè÷íû â ïñèõîëîãè÷åñêîì ïëàíå. Òàêæå ýòè ñòóäåíòû íàïðàâ-
ëåííî è òâåðäî èäóò ê äîñòèæåíèþ ïîñòàâëåííîé öåëè. Îíè øèðîêî îòêðûòû äëÿ ïåðå-
æèâàíèé è òùàòåëüíî íàáëþäàþò çà ïðîèñõîäÿùèì, â òî æå âðåìÿ îíè ëåãêî çàìå÷àþò,
÷òî ðàçâåðòûâàåòñÿ âíóòðè è âîêðóã íèõ. Ñêëîííû ê ðåôëåêñèè.

Ïàðàìåòðû âíèìàòåëüíîñòè è íàïðàâëåíèÿ ÿâëÿþòñÿ îäíèìè èç âåäóùèõ ó ñòóäåí-
òîâ äàííîé ñïåöèàëüíîñòè, ïî äîëãó ñëóæáû ìåäèêàì âàæíî âíèìàòåëüíî ñëóøàòü ïà-
öèåíòîâ, ïîýòîìó ñêëîííîñòü ïîëó÷àòü óäîâîëüñòâèå îò ¾ñëóøàíèÿ¿ ñîáåñåäíèêà ÿâëÿ-
åòñÿ âàæíûì êà÷åñòâîì, ñïîñîáñòâóþùèì óñïåøíîé äåÿòåëüíîñòè.

Íàìè âûÿâëåí ðÿä õàðàêòåðèñòèê, ÿâëÿþùèõñÿ áàçîâûìè äëÿ ñòóäåíòîâ êàæäîé
ñïåöèàëüíîñòè.

Âñå ðàññìîòðåííûå àñïåêòû òåñíî ñâÿçàíû ñ îñîáåííîñòÿìè ñïåöèàëèçàöèè ñòóäåí-
òîâ è, êàê ìû âèäèì, ïðîÿâëÿþòñÿ è èìåþò áîëüøîå çíà÷åíèå óæå â ïåðèîä ïîëó÷åíèÿ
îáðàçîâàíèÿ.
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