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Âûáîð ïðîôåññèè � îäèí èç âàæíåéøèõ øàãîâ â æèçíåííîì ñàìîîïðåäåëåíèè ÷åëî-
âåêà, ñäåëàòü êîòîðûé íåîáõîäèìî ìàêñèìàëüíî îñîçíàííî. Îäíàêî ýòî ñîâñåì íåïðîñòî
� íà íåãî âëèÿåò ìíîæåñòâî ôàêòîðîâ êàê ëè÷íîãî, òàê è ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîãî õà-
ðàêòåðà. Â ñîâðåìåííûõ óñëîâèÿõ, êîãäà àêòèâíî ìîäåðíèçèðóåòñÿ ðûíîê òðóäà, ïðî-
ôåññèè áûñòðî óñòàðåâàþò è ïîñòîÿííî ðàñòóò òðåáîâàíèÿ ê êâàëèôèêàöèè ðàáîòíèêà,
øêîëüíèêó ñòàíîâèòñÿ âñ¼ ñëîæíåå ïðèíèìàòü ñàìîñòîÿòåëüíîå àäåêâàòíîå ðåøåíèå ïî
âûáîðó ïðîôåññèè [2].

Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ñîöèàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêîé äèàãíîñòèêè, ïðîâåä¼ííîé ñðåäè ó÷à-
ùèõñÿ âûïóñêíûõ êëàññîâ ñðåäíèõ îáùåîáðàçîâàòåëüíûõ øêîë 190 è 21 ã. Ìèíñêà, âíîâü
ïîäòâåðæäàåò àêòóàëüíîñòü è îñòðîòó äàííîé ïðîáëåìû. Áîëåå òðåòè èç 150-òè îïðî-
øåííûõ (33%) îòìåòèëè, ÷òî äî ñèõ ïîð íå îïðåäåëèëèñü ñ âûáîðîì áóäóùåé ïðîôåññèè
[1].

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ (ñ èñïîëüçîâàíèåì Äèôôåðåíöèàëüíî-äèàãíîñòè÷åñêîãî
îïðîñíèêà Å. À. Êëèìîâà è àíêåòû ¾Ìîÿ áóäóùàÿ ïðîôåññèÿ¿) òàêæå ïîçâîëèëè íàì
âûÿâèòü òåíäåíöèþ ê âûáîðó ñòàðøåêëàññíèêàìè ïðîôåññèè, íå ñîîòâåòñòâóþùåé ñôå-
ðå èõ ñêëîííîñòåé è èíäèâèäóàëüíûõ îñîáåííîñòåé (ó áîëåå 40% ðåñïîíäåíòîâ). Íà
íàø âçãëÿä, ýòî îáóñëîâëåíî íåêîòîðûìè îñîáåííîñòÿìè ìîòèâàöèè øêîëüíèêîâ ïðè
âûáîðå áóäóùåé ïðîôåññèè. Âåäóùèìè ìîòèâàìè ñåãîäíÿøíèå âûïóñêíèêè íàçûâàþò
èíòåðåñ â ðàáîòå (85%) èëè õîðîøóþ çàðïëàòó (49%). Çäåñü ëþáîïûòíî ñîïîñòàâèòü
äàííûå íàøåãî èññëåäîâàíèÿ ñ ðåçóëüòàòàìè äèàãíîñòèêè, ïðîâåä¼ííîé Áåëîðóññêèì
Ðåñïóáëèêàíñêèì Öåíòðîì ïðîôåññèîíàëüíîé îðèåíòàöèè ìîëîä¼æè. Íà àíàëîãè÷íûé
âîïðîñ ñàìûìè ðàñïðîñòðàí¼ííûìè îòâåòàìè áûëè: èíòåðåñíàÿ ðàáîòà (84,4%), ðàáîòà
ñ õîðîøèì çàðàáîòêîì (78,7%).

Ñëåäóåò òàêæå îñîáî ïîä÷åðêíóòü ñëåäóþùåå îáñòîÿòåëüñòâî: ÷àñòî âûïóñêíèêè
øêîë îðèåíòèðóþòñÿ ñêîðåå íà ñàì ôàêò ïîñòóïëåíèÿ â êîíêðåòíûå âóçû (áîëåå 70%
îïðîøåííûõ) èëè íà ïðåñòèæ òîé èëè èíîé ñïåöèàëüíîñòè, ÷åì íà âûáîð ïðîôåññèè,
ñïîñîáñòâóþùåé èõ ëè÷íîñòíîìó ðàçâèòèþ è ñòàíîâëåíèþ. Òàê íàïðèìåð, ïðè îòâåòå íà
âîïðîñ àíêåòû, êàñàþùèéñÿ íàèáîëåå ïðåäïî÷èòàåìûõ âûïóñêíèêàìè ïðîôåññèé, èìè
áûëè óêàçàíû ñëåäóþùèå: ìàðêåòîëîã, ìåíåäæåð â ñôåðå òóðèçìà, äèçàéíåð, ïðîãðàì-
ìèñò, ýêîíîìèñò, ïåðåâîä÷èê, áèçíåñìåí, ïðàâîâåä, ðàáîòíèê êóëüòóðû, þðèñò, æóðíà-
ëèñò. Øêîëà, îñíîâíûì ïîêàçàòåëåì ðåçóëüòàòèâíîñòè ðàáîòû êîòîðîé äîëãîå âðåìÿ
ñ÷èòàëîñü êîëè÷åñòâî ïîñòóïèâøèõ â âóçû, ñûãðàëà íåìàëîâàæíóþ ðîëü â ðàçâèòèè
ïîäîáíûõ òåíäåíöèé.

Èíòåðåñíî ñðàâíèòü äàííûå ïîêàçàòåëè ñ ðåçóëüòàòàìè ïîäîáíîãî èññëåäîâàíèÿ,
ïðîâåä¼ííîãî ñðåäè ó÷àùèõñÿ âûïóñêíûõ êëàññîâ øêîë-èíòåðíàòîâ Ñ. Ã. Ñàäîâñêîé.
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Çäåñü âûáîð â ïîëüçó âûñøåãî ó÷åáíîãî çàâåäåíèÿ äåëàåò ëèøü 21% îïðîøåííûõ, 23%
âûáèðàþò ÑÑÓÇ è 13% - ÏÒÓ, íå îïðåäåëèëèñü ñ âûáîðîì 40% ðåñïîíäåíòîâ. Ñðåäè
íàèáîëåå ïðåäïî÷èòàåìûõ ñïåöèàëüíîñòåé îêàçàëèñü ñëåäóþùèå: ýëåêòðîãàçîñâàðùèê,
ïàðèêìàõåð, àâòîìåõàíèê, ñëåñàðü, ïðîãðàììèñò[3]. Ïðè÷¼ì óðîâåíü îñâåäîìë¼ííîñòè
îá óñëîâèÿõ òðóäà, òðåáîâàíèÿõ, ïðåäúÿâëÿåìûõ ê ðàáîòíèêó, à òàêæå ïîòðåáíîñòÿõ
ðûíêà òðóäà ñðåäè âûïóñêíèêîâ øêîë-èíòåðíàòîâ è îáùåîáðàçîâàòåëüíûõ øêîë ïðè-
áëèçèòåëüíî îäèíàêîâ è íå âûñîê (24% è 26% ñîîòâåòñòâåííî).

Õîòåëîñü áû òàêæå îòìåòèòü, ÷òî ñåãîäíÿ âûïóñêíèêè âñ¼ áîëüøå ïîäòâåðæäàþò
íåâûñîêóþ ýôôåêòèâíîñòü è êà÷åñòâåííîñòü ïðîôîðèåíòàöèîííîé ðàáîòû øêîëû, à
òàêæå îòíîñèòåëüíî íèçêóþ ñòåïåíü å¼ âëèÿíèÿ íà ïðîöåññ èõ ïðîôåññèîíàëüíîãî ñà-
ìîîïðåäåëåíèÿ. Íà âîïðîñ ¾Êòî ïîìîã Âàì ñäåëàòü ïðîôåññèîíàëüíûé âûáîð?¿ ïîëî-
âèíà èñïûòóåìûõ äàëà îòâåò ¾Ðîäèòåëè, Ðîäñòâåííèêè¿, 40% îòìåòèëè, ÷òî ïðèíÿëè
ðåøåíèå ñàìîñòîÿòåëüíî, ó÷àñòèå ïåäàãîãîâ øêîëû íå áûëî îòìå÷åíî íè îäíèì èç ðå-
ñïîíäåíòîâ. Ïðè ýòîì 79% âûïóñêíèêîâ ïîä÷åðêíóëè, ÷òî íå ñòàëè áû îáðàùàòüñÿ çà
êîíñóëüòàöèåé ê ñîöèàëüíîìó ïåäàãîãó, ïñèõîëîãó èëè êëàññíîìó ðóêîâîäèòåëþ ïî âî-
ïðîñó ïðîôåññèîíàëüíîãî ñàìîîïðåäåëåíèÿ (íåáåçûíòåðåñíî, ÷òî ÷åòâåðòü èç íèõ åù¼
íå îïðåäåëèëàñü ñ âûáîðîì ïðîôåññèè). Äèàãíîñòèêà âûÿâèëà òàêæå íåçíà÷èòåëüíóþ
ðîëü ïåäàãîãà-ïñèõîëîãà â îñóùåñòâëåíèè ïðîôåññèîíàëüíîãî âûáîðà ñðåäè âîñïèòàí-
íèêîâ èíòåðíàòà [3]. Äóìàåòñÿ, ÷òî äàííûå ðåçóëüòàòû ãîâîðÿò î òîì, ÷òî â ãëàçàõ
ñîâðåìåííîãî âûïóñêíèêà øêîëà âûãëÿäèò íå äîñòàòî÷íî êîìïåòåíòíîé â âîïðîñàõ âû-
áîðà ïðîôåññèè.

Áîëåå òîãî, 50% îïðîøåííûõ ïîäòâåðäèëè, ÷òî ïðîôîðèåíòàöèîííàÿ ðàáîòà øêîëû
íîñèò ýïèçîäè÷åñêèé õàðàêòåð, â íåé îòñóòñòâóþò àêòèâíûå ìåòîäû (ýêñêóðñèè, òðå-
íèíãè, âñòðå÷è ñ ïðåäñòàâèòåëÿìè ðàçëè÷íûõ ïðîôåññèé), âûïóñêíèêàì íå äîñòàòî÷íî
èíôîðìàöèè î ïðîôåññèÿõ, ñïåöèàëüíîñòÿõ, ó÷åáíûõ çàâåäåíèÿõ ðàçëè÷íîãî òèïà è
ïðîôèëÿ (63%). Ýòî ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî ïîòåíöèàë ñîöèàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêîé è
ïñèõîëîãè÷åñêîé ñëóæáû øêîëû â ñôåðå ïðîôåññèîíàëüíîé îðèåíòàöèè èñïîëüçóåòñÿ
íå â ïîëíîé ìåðå: íå âûñîê óðîâåíü ïðîâåäåíèÿ ïðîôåññèîíàëüíûõ êîíñóëüòàöèé, áëîê
ïðîôåññèîíàëüíîãî ïðîñâåùåíèÿ íå îáëàäàåò äîñòàòî÷íîé èíôîðìàòèâíîñòüþ. Ñëåäóåò
îòìåòèòü, ÷òî ïðîôîðèåíòàöèîííàÿ ðàáîòà â öåëîì çà÷àñòóþ íà÷èíàåò ðåàëèçîâûâàòü-
ñÿ òîëüêî ñðåäè ó÷åíèêîâ âûïóñêíûõ êëàññîâ, à íå ñ íà÷àëüíûõ ñòóïåíåé îáó÷åíèÿ, ÷òî
òàêæå ñíèæàåò å¼ ðåçóëüòàòèâíîñòü.

Òàêèì îáðàçîì, ðåçóëüòàòû ñòóäåí÷åñêèõ èññëåäîâàíèé è àíàëèç îñíîâíûõ íàïðàâ-
ëåíèé â ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèõ èçìåíåíèÿõ, âåðîÿòíî, óêàçûâàþò íà íåîáõîäèìîñòü
ïåðåîñìûñëåíèÿ ñîäåðæàíèÿ ïðîôîðèåíòàöèîííîé äåÿòåëüíîñòè â ñôåðå îáðàçîâàíèÿ
è ïîèñêà ïóòåé ïîâûøåíèÿ å¼ ýôôåêòèâíîñòè. Òàêèìè ïóòÿìè ìîãóò ñòàòü âíåäðåíèå
èíòåðàêòèâíûõ ìåòîäîâ ïðîôåññèîíàëüíîé îðèåíòàöèè, ïîâûøåíèå ðîëè ïåäàãîãîâ â
ïðîöåññå ïðîôåññèîíàëüíîãî ñàìîîïðåäåëåíèÿ, ïðîôèëüíîå îáó÷åíèå íà îòäåëüíûõ ñòó-
ïåíÿõ è äðóãèå.

Â ïðîöåññå èññëåäîâàíèÿ íàìè áûëè ðàçðàáîòàíû ïàìÿòêè è ðåêîìåíäàöèè äëÿ
øêîëüíèêîâ è ïåäàãîãîâ ïî ïîâûøåíèþ ýôôåêòèâíîñòè ïðîôîðèåíòàöèîííîé ðàáîòû â
øêîëå è å¼ ïðèáëèæ¼ííîñòè ê ïîòðåáíîñòÿì îòäåëüíîãî ó÷åíèêà.

Ëèòåðàòóðà
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