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Ðå÷åâîå âîçäåéñòâèå âûñòóïàåò îáúåêòîì èññëåäîâàíèÿ âî ìíîãèõ íàó÷íûõ îáëàñòÿõ
è ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé âçàèìîñâÿçü êóëüòóðíîãî, ëèíãâèñòè÷åñêîãî, ñîöèàëüíîãî è ïñè-
õîëîãè÷åñêîãî êîìïîíåíòîâ. Ñòðóêòóðíî-ÿçûêîâàÿ ñîñòàâëÿþùàÿ ðå÷åâîãî âîçäåéñòâèÿ
ïðèíàäëåæèò ïîëþ èññëåäîâàíèé ëèíãâèñòèêè, îäíàêî âîçäåéñòâèå ïî ñâîåé ñóòè ÿâëå-
íèå ïñèõîëîãè÷åñêîå, ïîýòîìó äëÿ áîëåå ãëóáîêîãî ïîíèìàíèÿ ïðèðîäû ýòîãî ôåíîìåíà
íåîáõîäèìî ïðèíèìàòü âî âíèìàíèÿ çíàíèÿ, íàêîïëåííûå â ïñèõîëîãèè.

Èçó÷àÿ ïðèðîäó ðå÷åâîãî âîçäåéñòâèÿ, èññëåäîâàòåëè ðàçäåëÿþò âîçäåéñòâèå íà äâà
îñíîâíûõ âèäà � ñóããåñòèâíîå è îñîçíàâàåìîå ðåöèïèåíòîì. Ñóããåñòèÿ êàê ïðèìåð
ñêðûòîãî âîçäåéñòâèÿ è ìåòîäû íåéðî-ëèíãâèñòè÷åñêîãî ïðîãðàììèðîâàíèÿ ïîëó÷èëè
íàèáîëåå øèðîêîå ðàñïðîñòðàíåíèå â òåîðåòè÷åñêèõ èññëåäîâàíèÿõ. Ïîä ñóããåñòèåé ïî-
íèìàåòñÿ ðå÷åâîå (âåðáàëüíîå) âîçäåéñòâèå, íå ïîäâåðãàþùååñÿ êðèòè÷åñêîé îöåíêå ñî
ñòîðîíû ðåöèïèåíòà. ¾Ñóòü ñóããåñòèâíîãî âîçäåéñòâèÿ âíóøåíèÿ ñîñòîèò â âîçäåéñòâèè
íà ÷óâñòâà ÷åëîâåêà, à ÷åðåç íèõ íà åãî âîëþ è ðàçóì ñ öåëüþ ñîçäàíèÿ îïðåäåëåííîãî
ñîñòîÿíèÿ è ïîáóæäåíèÿ ê çàïëàíèðîâàííûì äåéñòâèÿì¿ [2 ñ. 241]. Ìåòîä ñóããåñòèè áûë
îäíèì èç ìåòîäîâ, êîòîðûé ïðåäëàãàëè èñïîëüçîâàòü îñíîâàòåëè íåéðîëèíãâèñòè÷åñêî-
ãî ïðîãðàììèðîâàíèÿ Äæ. Ãðèíäåð è Ð. Áýíäëåð. Ïîä ïðîãðàììèðîâàíèåì â äàííîì
ñëó÷àå ïîíèìàëñÿ îòáîð ñïåöèàëüíî ñîçäàííûõ òåêñòîâ èëè êëþ÷åâûõ ñëîâ, êîòîðûå
ñêëàäûâàëèñü â ñòðàòåãèþ äîñòèæåíèÿ òîé èëè èíîé êîììóíèêàòèâíîé öåëè. Îäíàêî
ëèíãâèñòè÷åñêàÿ ñîñòàâëÿþùàÿ ÍËÏ îãðàíè÷èâàåòñÿ ëèøü èñïîëüçîâàíèåì êëþ÷åâûõ
ñëîâ è ìåòàôîð, êîòîðûå íå ìîãóò áûòü ñâåäåíû ê óíèâåðñàëüíîìó íàáîðó, òàê êàê
çàâèñÿò îò ëè÷íîñòíîãî îïûòà êàæäîãî êîíêðåòíîãî ÷åëîâåêà. Âàæíî, ÷òî â ïñèõîëî-
ãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèÿõ, â îòëè÷èå îò ëèíãâèñòè÷åñêèõ, ñèëà âîçäåéñòâèÿ ÿçûêîâîãî
çíàêà ðàññìàòðèâàåòñÿ â îäíîé ïëîñêîñòè ñ íåÿçûêîâûìè ìåòîäàìè âîçäåéñòâèÿ � âè-
çóàëüíûìè è àóäèàëüíûìè.

Ó÷åíûå, èçó÷àþùèå ëèíãâèñòè÷åñêóþ ïðèðîäó ðå÷åâîãî âîçäåéñòâèÿ, ñòàëêèâàþò-
ñÿ ñ íåñêîëüêèìè ôóíäàìåíòàëüíûìè ïðîáëåìàìè. Îäíà èç âàæíåéøèõ - âçàèìîñâÿçü
ñóùíîñòè ÿçûêîâîãî çíàêà è âîçäåéñòâèÿ. Îñíîâíàÿ ÷àñòü èññëåäîâàíèé ýòîãî âîïðîñà
ïðèíàäëåæèò îáëàñòè ñåìèîòèêè è ïðàãìàëèíãâèñòèêè, êîòîðûå èçó÷àþò îòíîøåíèå
ãîâîðÿùåãî ê çíàêîâîé ñèñòåìå ÿçûêà è òèïû ðåàãèðîâàíèÿ àäðåñàòà íà òî èëè èíîå
âûñêàçûâàíèå.

Íà÷àëî ïðàãìàòèêå ïîëîæèëà òåîðèÿ ðå÷åâûõ àêòîâ Äæ. Ð. Îñòèíà è Äæ. Ñåðëÿ
(60-70-å ãã. ÕÕ âåêà), à òàêæå ðàáîòû ×. Ïèðñà, â êîòîðûõ ÿçûê è ðå÷ü èçó÷àëèñü
â ñëîæíîé âçàèìîñâÿçè ìåæäó çíàêîì, åãî çíà÷åíèåì, ñóáúåêòîì è àäðåñàòîì ðå÷è â
ïðîöåññå êîììóíèêàöèè. ¾Âîñïðèÿòèå òåêñòà íå ñâîäèòñÿ ê âîñïðèÿòèþ (îùóùåíèþ)
åãî çâó÷àíèÿ èëè ïîñëåäîâàòåëüíîñòè ãðàôè÷åñêèõ çíàêîâ, âîîáùå ïëàíà âûðàæåíèÿ...
Òåêñò ñóùåñòâóåò ... â ïðîöåññå âîñïðèÿòèÿ, . . . ñîäåðæàíèå òåêñòà ñóùåñòâóåò â ïðîöåññå
ïîíèìàíèÿ¿ [3, ñ. 27], - îòìå÷àþò, íàïðèìåð, Ë.Í. Ìóðçèí è À.Ñ. Øòåðí. Â ñîîòâåòñòâèè
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ñ ýòèì òåêñò ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé åäèíñòâî ïðîñîäè÷åñêèõ, èíòîíàöèîííûõ, ãðàôè÷åñêè-
âèçóàëüíûõ õàðàêòåðèñòèê, êîòîðûå íà áåññîçíàòåëüíîì óðîâíå, âîçìîæíî, íå îòäåëÿ-
þòñÿ îò ñåìàíòè÷åñêîé ñîñòàâëÿþùåé è ïðèõîäÿò âî âçàèìîäåéñòâèå ñ êàðòèíîé ìèðà
ðåöèïèåíòà. Ñâÿçóþùèì çâåíîì ìåæäó ôîðìîé ÿçûêîâîãî çíàêà è åãî ñîäåðæàíèåì,
ìåæäó àäðåñàíòîì è àäðåñàòîì êîììóíèêàöèè ñëóæèò ýìîöèîíàëüíûé êîìïîíåíò, òî
åñòü êîííîòàòèâíîå çíà÷åíèå, ïðèîáðåòàåìîå åäèíèöåé ÿçûêà â êîíòåêñòå.

Ëèíãâèñòû, òàêæå êàê è èññëåäîâàòåëè â îáëàñòè ïñèõîëîãèè, ïðèäåðæèâàþòñÿ ðàç-
äåëåíèÿ âîçäåéñòâèÿ íà èìïëèöèòíîå è îñîçíàâàåìîå. ßçûê ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç âàæ-
íåéøèõ ñðåäñòâ, ñ ïîìîùüþ êîòîðûõ â ñîçíàíèè èíäèâèäà ôîðìèðóåòñÿ êàðòèíà ìèðà,
è ýòî ïðåâðàùàåò åãî â ìîùíûé èíñòðóìåíò ìàíèïóëèðîâàíèÿ öåííîñòíîé ñèñòåìîé
àäðåñàòà. Î.Í. Áûêîâà â ñâîåé ñòàòüå ¾Îïûò êëàññèôèêàöèè ïðèåìîâ ðå÷åâîãî ìà-
íèïóëèðîâàíèÿ â òåêñòàõ ÑÌÈ¿ îòìå÷àåò, ÷òî ÿçûêîâàÿ ñèñòåìà ñëóæèò äëÿ ñîçäàíèÿ
îñîáîé ðèòîðè÷åñêîé äåéñòâèòåëüíîñòè - ¾íåêîé óñëîâíîé ìîäåëè ðåàëüíîé æèçíè îáùå-
ñòâà, âîçíèêàþùåé â ïðîöåññå ïîçíàíèÿ îêðóæàþùåãî ìèðà¿ [1, 43]. Îäíàêî ïîñêîëüêó
íàâÿçûâàíèå îïðåäåëåííîé ðåàëüíîñòè íåèçáåæíî äàæå ïðè ñàìîé íåéòðàëüíîé êîì-
ìóíèêàöèè, áûëî áû íåâåðíî ïîñòàâèòü çíàê ðàâåíñòâà ìåæäó èìïëèöèòíûì ðå÷åâûì
âîçäåéñòâèåì è ìàíèïóëÿöèåé.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðèíÿòî âûäåëÿòü òðè îñíîâíûõ ìåõàíèçìà, ñ ïîìîùüþ êîòîðûõ
îñóùåñòâëÿåòñÿ ðå÷åâîå âîçäåéñòâèå. Â ïåðâîì ñëó÷àå ðåöèïèåíò ïîëó÷àåò èíôîðìàöèþ
î ðàíåå íåèçâåñòíûõ åìó ýëåìåíòàõ ðåàëüíîñòè è êîððåêòèðóåò ñâîå ïîâåäåíèå íà îñíî-
âå ýòèõ äàííûõ. Âî âòîðîì ñëó÷àå ðåöèïèåíò ïîëó÷àåò íîâûå äîïîëíèòåëüíûå ñâåäåíèÿ
î òåõ ïðåäìåòàõ, êîòîðûå áûëè èçâåñòíû åìó ðàíåå. Ýòî çàñòàâëÿåò ñóáúåêòà èçìåíèòü
ñâîå îòíîøåíèå ê òåì èëè èíûì îáúåêòàì îêðóæàþùåé äåéñòâèòåëüíîñòè. Ñóòü òðå-
òüåãî ìåõàíèçìà íàïðàâëåíà íà ôîðìèðîâàíèå ýìîöèîíàëüíîãî ôîíà àäðåñàòà ðå÷åâîãî
ñîîáùåíèÿ ÷åðåç âûñîêóþ êîíöåíòðàöèþ ëèíãâèñòè÷åñêèõ ñðåäñòâ âîçäåéñòâèÿ íà âñåõ
ÿçûêîâûõ óðîâíÿõ â ñîâîêóïíîñòè ñ ãðàôèêî-âèçóàëüíûìè ñðåäñòâàìè è èíòîíàöèîííî-
ïðîñîäè÷åñêèìè ñðåäñòâàìè. Îáùèìè äëÿ âñåõ òðåõ ìåõàíèçìîâ ÿâëÿåòñÿ, âî-ïåðâûõ,
ôîðìèðîâàíèå îïðåäåëåííîãî ìîòèâà äëÿ âîñïðèÿòèÿ òåêñòà, ñîîòâåòñòâóþùåãî êîì-
ìóíèêàòèâíîé öåëè îòïðàâèòåëÿ ñîîáùåíèÿ. Âî-âòîðûõ, ýòî ñîçäàíèå ýìîöèîíàëüíîãî
ôîíà ðåöèïèåíòà.

Òàêèì îáðàçîì, ÷òîáû ïîíÿòü ïðèðîäó è àäåêâàòíî îïèñàòü ìåõàíèçìû äàííîãî ÿâ-
ëåíèÿ, íåîáõîäèìî îáðàùàòüñÿ ê ñèíòåçó ñâåäåíèé, íàêîïëåííûõ â ðàçëè÷íûõ íàóêàõ.
Ìàòåðèàëû ïî ïñèõîëîãèè îòðàæàþò âíåÿçûêîâóþ ñîñòàâëÿþùóþ, à ëèíãâèñòè÷åñêèå
èññëåäîâàíèÿ ïðåäñòàâëÿþò ñòðóêòóðíî-ÿçûêîâóþ ñòîðîíó ôåíîìåíà.
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