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Â ïîñëåäíåå âðåìÿ âñå ÷àùå ãîâîðÿò î âîçäåéñòâèè ÑÌÈ íà àóäèòîðèþ, î ìàíè-
ïóëÿöèè îáùåñòâåííûì ñîçíàíèåì è â ñâÿçè ñ ýòèì � îá ÍËÏ. Çà ýòèì ãðîìîçäêèì
ñëîâîñî÷åòàíèåì ñêðûâàþòñÿ òðè ïðîñòûå èäåè: ¾�Íåéðî-� îòðàæàåò òîò ôàêò, ÷òî âñå
ïñèõîëîãè÷åñêèå ïðîöåññû ñâÿçàíû ñ íàøåé íåðâíîé ñèñòåìîé. Ëèíãâèñòè÷åñêàÿ ÷àñòü
íàçâàíèÿ äåìîíñòðèðóåò âàæíîñòü ðå÷è â óïîðÿäî÷åíèè è ñòðóêòóðèðîâàíèè íàøåãî
îïûòà. Ñëîâî �ïðîãðàììèðîâàíèå� óêàçûâàåò íà âçàèìîñâÿçü è âçàèìîâëèÿíèå ïñèõî-
ëîãè÷åñêîé è ëèíãâèñòè÷åñêîé ñîñòàâëÿþùèõ íàøåãî îïûòà, à òàêæå âñåõ æèçíåííûõ
ïðîöåññîâ¿[1].

Àêòóàëüíîñòü èññëåäîâàíèÿ ñîñòîèò â òîì, ÷òî ìåòîäèêè ÍËÏ íà÷àëè èñïîëüçîâàòü-
ñÿ â æóðíàëèñòèêå ñðàâíèòåëüíî íåäàâíî. Îñîáåííî àêòèâíî îíè ïðèìåíÿþòñÿ â ïîñò-
ñîâåòñêèõ ñòðàíàõ, ïîñêîëüêó îíè ïåðåæèâàþò òðóäíûé è äëèòåëüíûé ïåðèîä ñòàíîâ-
ëåíèÿ è ÑÌÈ â ýòèõ ñòðàíàõ èìåþò áoëüøåå âëèÿíèå íà ôîðìèðîâàíèå îáùåñòâåííîãî
ìíåíèÿ. Îñîáåííî àêòèâíî ïðèåìû ÍËÏ íà÷èíàþò èñïîëüçîâàòüñÿ â ïåðèîä ïðåçèäåíò-
ñêèõ è ïàðëàìåíòñêèõ âûáîðîâ.

Â ÍËÏ ïðèíÿòî ñ÷èòàòü, ÷òî ó êàæäîãî ÷åëîâåêà åñòü ñîáñòâåííàÿ ¾êàðòà ìèðà¿ �
óíèêàëüíîå ïðåäñòàâëåíèå äàííîãî ÷åëîâåêà î ìèðå, îñíîâàííîå íà åãî ëè÷íîì âîñïðè-
ÿòèè è æèçíåííîì îïûòå. È ÷åëîâå÷åñêàÿ ðåàêöèÿ íà ïîëó÷åííóþ èíôîðìàöèþ è åå
èíòåðïðåòàöèÿ â áîëüøåé ñòåïåíè çàâèñÿò èìåííî îò ýòèõ ¾êàðò¿. Ìîùíûì ôèëüòðîì
äëÿ èíäèâèäóàëüíîãî îïûòà ÿâëÿåòñÿ ÿçûê, êîòîðûé ñëóæèò íå òîëüêî äëÿ âîñïðîèçâå-
äåíèÿ íàøåãî îïûòà, íî è ÷àñòî ïîìåùàåò åãî â ñâîåîáðàçíóþ ¾ðàìêó¿, â êîòîðîé îäíè
àñïåêòû âûäâèãàþòñÿ íà ïåðåäíèé ïëàí, à äðóãèå ñëóæàò èì ôîíîì [2]. Ýòè ðàìêè
ìîæíî óñòàíàâëèâàòü è ìåíÿòü èñêóññòâåííî � â ÍËÏ ýòî ÿâëåíèå íàçûâàåòñÿ ðåô-
ðåéìèíã. ¾Ðåôðåéìèíã îçíà÷àåò èçìåíåíèå òàêîãî ôðåéìà, ñìåùåíèå ñèñòåìû îòñ÷å-
òà, îòíîñèòåëüíî êîòîðîé ìû îöåíèâàåì ïîâåäåíèå, óòâåðæäåíèå èëè ñîáûòèå. Òàêèì
îáðàçîì, ìû ìîæåì îïðåäåëèòü ðåôðåéìèíã êàê ïîèñê èíîãî ñìûñëà èëè òîëêîâàíèÿ,
ñïîñîáíîñòü óâèäåòü ÿâëåíèå â äðóãîì ñâåòå¿ [3].

Îäíèì èç áàçîâûõ ïðèåìîâ ÍËÏ, ÷àñòî èñïîëüçóåìûõ ÑÌÈ, ÿâëÿåòñÿ ÿêîðåíèå.
¾ßêîðåíèå � ïðîöåññ, ïîñðåäñòâîì êîòîðîãî ëþáîé ñòèìóë èëè ðåïðåçåíòàöèÿ (âíåøíÿÿ
èëè âíóòðåííÿÿ) îêàçûâàåòñÿ ñâÿçàííîé ñ íåêîòîðîé ðåàêöèåé è çàïóñêàåò åå ïðîÿâëå-
íèå. ßêîðÿ ìîãóò âîçíèêàòü åñòåñòâåííûì îáðàçîì è ìîãóò áûòü óñòàíîâëåíû íàìåðåí-
íî¿ [2]. Â çàâèñèìîñòè îò ñâîåãî âèäà ÑÌÈ èñïîëüçóþò îïðåäåëåííûå âèäû ÿêîðåé: ïå-
÷àòíûå ÑÌÈ � âèçóàëüíûå ÿêîðÿ (ôîòîãðàôèè, øðèôòû) è ÷àñòè÷íî êèíåñòåòè÷åñêèå
(ïëîòíîñòü áóìàãè), íà ðàäèî èñïîëüçóþòñÿ òîëüêî àóäèàëüíûå ÿêîðÿ, à òåëåâèäåíèå
èñïîëüçóåò è âèçóàëüíûå, è àóäèàëüíûå ÿêîðÿ.

Èñïîëüçîâàíèå â æóðíàëèñòñêèõ ìàòåðèàëàõ ìåòîäèê è ïðèåìîâ ÍËÏ ìîæåò îêà-
çàòü íà àóäèòîðèþ êàê ïîëîæèòåëüíîå, òàê è îòðèöàòåëüíîå âîçäåéñòâèå. Â ÍËÏ ñó-
ùåñòâóþò äâå ìîäåëè âîñïðèÿòèÿ: ìåòàìîäåëü è Ìèëòîí-ìîäåëü. ¾Ìåòàìîäåëü �
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ýòî ñèñòåìà âîïðîñîâ, ïîçâîëÿþùàÿ îòäåëèòü ôîðìó âûñêàçûâàíèé îò èõ ñîäåðæàíèÿ,
è, òåì ñàìûì, óçíàòü òî÷íóþ èíôîðìàöèþ î òîì, ÷òî ÿâëÿåòñÿ èñòèííûìè æåëàíèÿìè
èëè ïðîáëåìàìè ÷åëîâåêà. À ìîäåëü Ìèëòîíà � ýòî îáðàòíûé âàðèàíò ìåòàìîäåëè, êî-
òîðàÿ ïîçâîëÿåò ââîäèòü â ÷åëîâåêà ëþáóþ èíôîðìàöèþ, áåçî âñÿêîãî ñîïðîòèâëåíèÿ è
âûñòðàèâàòü â íåì íóæíûå ñîñòîÿíèÿ, ðåàêöèè, ïîòåíöèàëû îòâåòîâ¿ [4]. È åñëè ìåòà-
ìîäåëü (íîìèíàëèçàöèÿ, ãåíåðàëèçàöèÿ è äð.) ïîçâîëÿåò æóðíàëèñòàì ñîçäàâàòü áîëåå
ãðàìîòíûå è èíôîðìàöèîííî íàñûùåííûå òåêñòû, òî èñïîëüçîâàíèå òåõíèê Ìèëòîí-
ìîäåëè (äâóñìûñëåííîñòü, ìåòàôîðû, êàâû÷êè è äð.), íàîáîðîò, çàïóòûâàåò ñîçíàíèå
è ¾çàêëàäûâàåò¿ èíôîðìàöèþ íåïîñðåäñòâåííî â ÷åëîâå÷åñêîå ïîäñîçíàíèå, îêàçûâàÿ
òåì ñàìûì âîçäåéñòâèå íà åãî ìíåíèå.

Â ñâÿçè ñ ìàíèïóëÿòèâíîé ïðèðîäîé èñïîëüçîâàíèÿ íåêîòîðûõ ìåòîäèê ÍËÏ, òåìó
ÍËÏ â æóðíàëèñòèêå ñëåäóåò ðàññìàòðèâàòü âêóïå ñ âîïðîñîì îòâåòñòâåííîñòè æóð-
íàëèñòà. Èçâåñòíî, ÷òî ïðè äåñòðóêòèâíîì èñïîëüçîâàíèè îïðåäåëåííûõ òåõíîëîãèé,
ìîæåò èìåòü ìåñòî äåçèíôîðìàöèÿ îáùåñòâà è åå íåïðàâèëüíîå îðèåíòèðîâàíèå.
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