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¾Äåòñêîå ÷òåíèå äëÿ ñåðäöà è ðàçóìà¿ - ïåðâûé ñïåöèàëèçèðîâàííûé äåòñêèé æóð-
íàë â Ðîññèè, èçäàâàâøèéñÿ Íèêîëàåì Èâàíîâè÷åì Íîâèêîâûì â 1785-1789 ãîäàõ. Èìåí-
íî çäåñü äåëàë ñâîè ïåðâûå øàãè íà ëèòåðàòóðíîì ïîïðèùå ìîëîäîé Íèêîëàé Ìèõàé-
ëîâè÷ Êàðàìçèí. Â æóðíàë îí ïðèøåë â 1787 ãîäó, è ¾Äåòñêîå ÷òåíèå¿ ñòàëî ïåðâûì
èçäàíèåì, ñ êîòîðûì îí íà÷àë ñîòðóäíè÷àòü.

×òî èç ñåáÿ ïðåäñòàâëÿë æóðíàë? ¾Äåòñêîå ÷òåíèå¿ âûõîäèëî êàê ïðèëîæåíèå ê
ãàçåòå ¾Ìîñêîâñêèå âåäîìîñòè¿, ïå÷àòàëîñü ïî îäíîìó ëèñòó â íåäåëþ, 13 ëèñòîâ ñî-
ñòàâëÿëè ÷àñòü (ñîîòâåòñòâåííî, â ãîä âûõîäèëî ÷åòûðå ÷àñòè), â îáùåé ñëîæíîñòè çà
ãîäû ñóùåñòâîâàíèÿ ¾Äåòñêîãî ÷òåíèÿ¿ áûëî èçäàíî 20 ÷àñòåé. Ïåðâûå äâà ãîäà (÷àñòè
ñ ïåðâîé ïî âîñüìóþ âêëþ÷èòåëüíî) â èçäàíèè ïóáëèêîâàëèñü êîðîòêèå ñòàòüè ðàçíûõ
æàíðîâ (ïåðåâîäíûå, ëèòåðàòóðíûå, êðèòè÷åñêèå, ôîëüêëîðíûå ìàòåðèàëû).

Ñ ïðèõîäîì Êàðàìçèíà èçìåíèëñÿ îáëèê ¾Äåòñêîãî ÷òåíèÿ¿. Âíà÷àëå äëÿ æóðíà-
ëà áûëè õàðàêòåðíû èäåè íðàâñòâåííîãî è ïàòðèîòè÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ, êàæäàÿ ÷àñòü
îòêðûâàëàñü îòðûâêîì èç Áèáëèè. Í.ß. Ýéäåëüìàí äàæå íàçûâàåò ¾Äåòñêîå ÷òåíèå¿
èçäàíèåì, íà êîòîðîì â êîíöå XVIII ñòîëåòèÿ ¾âîñïèòûâàëîñü öåëîå ïðîñâåùåííîå ïî-
êîëåíèå¿[5, ñ. 21]. Êðîìå òîãî, â ïåðâûå äâà ãîäà æóðíàë îðèåíòèðîâàëñÿ íà äåòåé
ìëàäøåãî âîçðàñòà. Êàðàìçèí ïåðåîðèåíòèðîâàë èçäàíèå íà áîëåå âçðîñëóþ àóäèòî-
ðèþ, íèêîãäà íå çëîóïîòðåáëÿë íàñòàâèòåëüíûì òîíîì è äèäàêòèêîé, ïðèäàë ¾Äåòñêî-
ìó ÷òåíèþ¿ èíäèâèäóàëüíûé ñòèëü.

Ñîäåðæàíèå æóðíàëà ïî áîëüøåé ÷àñòè ñîñòîÿëî èç âûïîëíåííûõ Êàðàìçèíûì ïå-
ðåâîäîâ (íàïðèìåð, ïîâåñòè ôðàíöóçñêîé ïèñàòåëüíèöû Æàíëèñ è ïîýçèÿ àíãëèéñêîãî
ïèñàòåëÿ Òîìñîíà). Äëÿ ¾Äåòñêîãî ÷òåíèÿ¿ ìîëîäîé ðåäàêòîð îòáèðàë ïðåèìóùåñòâåí-
íî òå ïðîèçâåäåíèÿ çàïàäíîé ëèòåðàòóðû, êîòîðûå êàçàëèñü åìó èíòåðåñíûìè. Â òàêîì
ñëó÷àå íåóäèâèòåëüíî, ÷òî ñ íà÷àëîì åãî ðàáîòû â ¾Äåòñêîì ÷òåíèè¿ æóðíàë íàâîä-
íèëè áîëüøèå ïî îáúåìó ñåíòèìåíòàëüíûå ïîâåñòè. Ïðè ïîäãîòîâêå ïåðåâîäîâ Êàðàì-
çèí âïåðâûå ïðîáîâàë ñåáÿ â êà÷åñòâå ðåäàêòîðà, ñïîñîáíîãî ïîäáèðàòü íåîáõîäèìûå
ìàòåðèàëû, îáðàáàòûâàòü èõ ñîîòâåòñòâóþùèì îáðàçîì è ïðèäàâàòü èì áëèçêóþ ê ñî-
âåðøåíñòâó ôîðìó. Ïåðåâîäû ðåäàêòîðà ¾Äåòñêîãî ÷òåíèÿ¿ íèêîãäà íå áûëè ÷èñòî
òåõíè÷åñêèìè, â íèõ îí â ïîëíîé ìåðå ðåàëèçîâûâàë òâîð÷åñêèé ïîòåíöèàë, èìïðîâè-
çèðîâàë. Êðîìå òîãî, â æóðíàëå áûëè îïóáëèêîâàíû ïåðâûå ïðîèçâåäåíèÿ Êàðàìçèíà
� â ÷àñòíîñòè, ïîâåñòü ¾Åâãåíèé è Þëèÿ¿ è ëèðè÷åñêàÿ ìèíèàòþðà ¾Ïðîãóëêà¿.

Êðóã îáÿçàííîñòåé Êàðàìçèíà â æóðíàëå áûë äîâîëüíî øèðîê, îäíàêî äîëãîå âðåìÿ
îí äåéñòâîâàë ïîä ÷óòêèì ðóêîâîäñòâîì è êîíòðîëåì Íîâèêîâà. Ïðè ýòîì íåêîòîðûå
íîìåðà èçäàíèÿ öåëèêîì è ïîëíîñòüþ ñîçäàâàëèñü ìîëîäûì ðåäàêòîðîì.

ßçûê ¾Äåòñêîãî ÷òåíèÿ¿ ïîä ðåäàêöèåé Êàðàìçèíà áûë íîâàòîðñêèì äëÿ æóðíàëè-
ñòèêè ïîñëåäíèõ äåñÿòèëåòèé XVIII âåêà. Îí îòëè÷àëñÿ ïðîñòîòîé, åñòåñòâåííîñòüþ è
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ýìîöèîíàëüíîñòüþ, ÷òî âî ìíîãîì îáúÿñíÿëîñü ñîñòàâîì öåëåâîé àóäèòîðèè: ÷òîáû íàé-
òè ïîäõîä ê äåòÿì è ïîäðîñòêàì, òðåáîâàëîñü ãîâîðèòü áåç çàóìè, íå ñëèøêîì ñëîæíû-
ìè ôðàçàìè, èçâåñòíûìè è ïîíÿòíûìè ñëîâàìè. Âî âðåìÿ ðàáîòû â ¾Äåòñêîì ÷òåíèè¿
Êàðàìçèí, áåçóñëîâíî, âïåðâûå ñåðüåçíî çàäóìàëñÿ î ðåôîðìèðîâàíèè ðîäíîãî ÿçûêà
â ñòîðîíó óïðîùåíèÿ, îáëåã÷åíèÿ êîíñòðóêöèé. ¾Ýòî áûëà îòëè÷íàÿ øêîëà, êîãäà âû-
ðàáàòûâàëñÿ ñëîã; íà ïåðâûõ ïîðàõ äåëàëîñü ýòî, âèäèìî, ñîâåðøåííî áåññîçíàòåëüíî¿,
- ñ÷èòàåò èññëåäîâàòåëü Å.È. Îñåòðîâ [3, ñ. 38].

Ñîòðóäíè÷åñòâî ñ ¾Äåòñêèì ÷òåíèåì¿ ïîä ðóêîâîäñòâîì îïûòíîãî ëèòåðàòîðà Íî-
âèêîâà ñòàëî äëÿ Êàðàìçèíà ïðåêðàñíîé øêîëîé, ïî îêîí÷àíèè êîòîðîé îí ïîçíàêî-
ìèëñÿ ñ îñíîâíûìè ïðèåìàìè æóðíàëèñòñêîé ðàáîòû, íàó÷èëñÿ ãîòîâèòü ìàòåðèàëû
êà÷åñòâåííî è â ñðîê, ñòàë îòòà÷èâàòü ñîáñòâåííûé ñòèëü.
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