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Ãëèíèñòûå ãðóíòû, çàëåãàþùèå â çîíå àýðàöèè èëè âñêðûòûå ïðè ñòðîèòåëüñòâå,
÷àùå âñåãî íàõîäÿòñÿ â óñëîâèÿõ èçìåí÷èâîãî ðåæèìà óâëàæíåíèÿ. Â òàêîì ñëó÷àå
èõ ïîâåäåíèå îïðåäåëÿåòñÿ çàêîíîìåðíîñòÿìè öèêëè÷åñêèõ íàáóõàíèÿ-óñàäêè. Àâòî-
ðîì ïðåäïðèíÿòà ïîïûòêà îöåíèòü âëèÿíèå òèïà ñòðóêòóðíûõ ñâÿçåé íà âåëè÷èíó è
õàðàêòåð öèêëè÷åñêîãî íàáóõàíèÿ ãëèíèñòûõ ãðóíòîâ ðàçëè÷íîãî âîçðàñòà è ñòåïåíè
ëèòèôèêàöèè.

Îáðàçöû äëÿ èññëåäîâàíèÿ ìåëîâîãî, þðñêîãî è êàìåííîóãîëüíîãî âîçðàñòà áûëè
îòîáðàíû â õîäå èíæåíåðíî-ãåîëîãè÷åñêèõ èçûñêàíèé ïîä ïðîåêòèðóåìûå ñîîðóæåíèÿ
íà ðàçëè÷íûõ ó÷àñòêàõ ã. Ìîñêâû è â ðàéîíå ã. Ñî÷è.

Äëÿ âñåõ ãðóíòîâ èçó÷àëèñü öèêëè÷åñêèå ïðîöåññû íàáóõàíèÿ-óñàäêè (äî 16 öèê-
ëîâ). Ïîëó÷åííûå çíà÷åíèÿ ïàðàìåòðîâ íàáóõàíèÿ ïîçâîëÿþò îïðåäåëèòü îáùóþ òåí-
äåíöèþ ïîâåäåíèÿ ãðóíòîâ ïðè öèêëè÷åñêèõ ãèäðàòàöèè-äåãèäðàòàöèè. Ïîñëå ïåðâîãî
öèêëà íàáóõàíèÿ-óñàäêè âåëè÷èíà íàáóõàíèÿ ðåçêî óâåëè÷èâàåòñÿ, çàòåì òàê æå ðåç-
êî óìåíüøàåòñÿ íà 3 öèêëå íàáóõàíèÿ, ïîñëå ÷åãî ïîñòåïåííî ñíèæàåòñÿ. Íåáîëüøèå
âåëè÷èíû íàáóõàíèÿ íà ïåðâîì öèêëå îáóñëîâëåíû åñòåñòâåííîé âëàæíîñòüþ îáðàçöîâ
è âëèÿíèåì ñòðóêòóðíûõ ñâÿçåé. Îáúåìíûå èçìåíåíèÿ ãðóíòîâ â õîäå óñàäêè ñïîñîá-
ñòâóþò áûñòðîé ãèäðàòàöèè ïðè èõ ïîñëåäóþùåì óâëàæíåíèè è îáóñëîâëèâàþò áîëåå
èíòåíñèâíîå ðàçðóøåíèå íàèáîëåå ïðî÷íûõ êîíòàêòîâ, ò.ê. âíóòðè îáðàçöà âîçíèêàþò
çíà÷èòåëüíûå óñàäî÷íûå íàïðÿæåíèÿ. Ò.î., ïîñëå óñàäêè 1 öèêëà ïîòåíöèàë íàáóõàíèÿ
ñóùåñòâåííî óâåëè÷èâàåòñÿ, ÷åì îáúÿñíÿåòñÿ ðåçêîå óâåëè÷åíèå ñòåïåíè íàáóõàíèÿ íà
2 öèêëå. Ñêîðîñòü íàáóõàíèÿ ïðè ýòîì î÷åíü âûñîêàÿ. Óìåíüøåíèå ñòåïåíè íàáóõàíèÿ
ïîñëå 2 öèêëà ìîæåò áûòü ñâÿçàíî ñ òåì, ÷òî â ïðîöåññå öèêëè÷åñêèõ ãèäðàòàöèè-
äåãèäðàòàöèè ãðóíòîâ ïðîèñõîäèò èõ äåçèíòåãðàöèÿ è íåîáðàòèìûå èçìåíåíèÿ, ðàçðó-
øàþòñÿ ñòðóêòóðíûå ñâÿçè ãðóíòîâ, ïðîèñõîäèò ðàçîðèåíòàöèÿ ÷àñòèö è ïåðåñòðîéêà
ñòðóêòóðû, âîçìîæíî, èçìåíÿåòñÿ ñîëåâîé è ìèíåðàëüíûé ñîñòàâ. Âëàæíîñòü íàáóõà-
íèÿ ãðóíòîâ óâåëè÷èâàåòñÿ ñ ðîñòîì êîëè÷åñòâà öèêëîâ. Ïîñëå öèêëè÷åñêîãî íàáóõàíèÿ
ãðóíòû ïîòåðÿëè ñâîþ ñòðóêòóðíóþ ñâÿçíîñòü, ïî êðàÿì îáðàçöû ïåðåøëè â òåêó÷åå
ñîñòîÿíèå.

Ïî ðåçóëüòàòàì èññëåäîâàíèé ãðóíòîâ ñ ïîìîùüþ ÐÝÌ îáíàðóæåíî, ÷òî õàðàêòåð
èçìåíåíèÿ ïîðîâîãî ïðîñòðàíñòâà â îáðàçöàõ îäíîòèïíûé: ïðîÿâëÿåòñÿ òåíäåíöèÿ ê
îáðàçîâàíèþ ÿ÷åèñòîé ñòðóêòóðû; îáùàÿ ïîðèñòîñòü ïîâûøàåòñÿ; òèï êîíòàêòîâ ñòà-
íîâèòñÿ êîàãóëÿöèîííûì, îáðàçöû ïðàêòè÷åñêè ïîëíîñòüþ òåðÿþò ñâîþ ïðî÷íîñòü; âî
âñåõ ñëó÷àÿõ òèï ìèêðîñòðóêòóðû â ðåçóëüòàòå öèêëè÷åñêîãî íàáóõàíèÿ ìåíÿåòñÿ.

Ìåëîâûå ãðóíòû, îòîáðàííûå èç îïîëçíåâîãî òåëà, õàðàêòåðèçóþùèåñÿ íàèìåíåå
âîäîñòîéêèìè ïåðåõîäíûìè êîíòàêòàìè, ÿâëÿþòñÿ íàèáîëåå ðàçìîêàåìûìè è íàáóõàþ-
ùèìè. Ãðóíòû êàìåííîóãîëüíîãî âîçðàñòà ñ íàèáîëüøåé äîëåé öåìåíòàöèîííûõ êîíòàê-
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òîâ ïðàêòè÷åñêè íå íàáóõàþò, ïðîöåññ óñàäêè âûðàæåí â íàèìåíüøåé ñòåïåíè. Þðñêèå
ãðóíòû, îáëàäàþùèå ïîñëå íàáóõàíèÿ, â îñíîâíîì, êîíòàêòàìè êîàãóëÿöèîííîãî òèïà,
ÿâëÿþòñÿ áîëåå ñêëîííûìè ê óñàäêå.

Ñ ïîìîùüþ öèêëè÷åñêèõ ïðîöåññîâ íàáóõàíèÿ-óñàäêè ñäåëàíà ïîïûòêà ñìîäåëèðî-
âàòü ïîâåäåíèå ãðóíòîâ, íàõîäÿùèõñÿ â ðåæèìå ïåðåìåííîãî óâëàæíåíèÿ â îòêîñàõ
êîòëîâàíîâ è âûåìîê. Íåîáõîäèìîñòüþ ïðîãíîçà âîçíèêíîâåíèÿ íåáëàãîïðèÿòíûõ ïðî-
öåññîâ è ðàçðàáîòêè ìåðîïðèÿòèé ïî áîðüáå ñ íèìè è îáúÿñíÿåòñÿ ïðàêòè÷åñêàÿ âàæ-
íîñòü îöåíêè ïîâåäåíèÿ ãëèíèñòûõ ãðóíòîâ â óñëîâèÿõ ïîî÷åðåäíîãî óâëàæíåíèÿ è
âûñóøèâàíèÿ.
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