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Âõîäÿùåå â ñïèñîê ìèðîâîãî íàñëåäèÿ ÞÍÅÑÊÎ, îçåðî Áàéêàë, îòëè÷àåòñÿ óíè-
êàëüíîñòüþ ýêîñèñòåìû, èìååò ïîèñòèíå óäèâèòåëüíûå âîçìîæíîñòè äëÿ ðàçâèòèÿ òó-
ðèçìà è îòäûõà. Ïðèðîäíûå ëàíäøàôòû ïîáåðåæüÿ îçåðà èñêëþ÷èòåëüíî æèâîïèñíû,
áîãàòû òåðìàëüíûìè è ìèíåðàëüíûìè èñòî÷íèêàìè, îáëàäàþò îñîáîé ðåêðåàöèîííîé,
ãóìàíèñòè÷åñêîé è ýñòåòè÷åñêîé öåííîñòüþ.

Îáúåêò èññëåäîâàíèÿ � áàññåéí îçåðà Áàéêàë â ïðåäåëàõ ÐÔ, èìåíóåìûé äàëåå ¾Áàé-
êàëüñêèé ðåãèîí¿, âêëþ÷àþùèé Ðåñïóáëèêó Áóðÿòèÿ, Èðêóòñêóþ îáëàñòü è Çàáàéêàëü-
ñêèé êðàé.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: âûÿâèòü îñîáåííîñòè ãåîãðàôè÷åñêîãî ïîëîæåíèÿ ðåãèîíà äëÿ
òóðèçìà è ðåêðåàöèè

Áàéêàëüñêèé ðåãèîí ðàñïîëîæåí â Ñèáèðè è èìååò ïðÿìîé âûõîä ê ãðàíèöàì Ìîíãî-
ëèè è äàëåå ê ñòðàíàì Àçèàòñêî-Òèõîîêåàíñêîãî ðåãèîíà. Ïî åãî òåððèòîðèè ïðîëîæå-
íû äâå æåëåçíîäîðîæíûå ìàãèñòðàëè, ñâÿçûâàþùèå Çàïàä è Âîñòîê - ÁÀÌ è Òðàíñèá.
Çäåñü äâà ìåæäóíàðîäíûõ ïîðòà � â Èðêóòñêå è Óëàí-Óäý.

Ýòîò ðåãèîí îáëàäàåò ñåòüþ îñîáî îõðàíÿåìûõ ïðèðîäíûõ òåððèòîðèé, êîòîðàÿ
ïðåäñòàâëåíà 330 îáúåêòàìè ðàçíûõ êàòåãîðèé. Áàññåéí Áàéêàëà îòíîñèòñÿ ê ÷èñëó ðàé-
îíîâ Ðîññèè, íàèáîëåå áîãàòûõ ìèíåðàëüíûìè âîäàìè è ëå÷åáíûìè ãðÿçÿìè.. Äëÿ òó-
ðèçìà è ðåêðåàöèè èñïîëüçóþòñÿ èçâåñòíûå äàëåêî çà åãî ïðåäåëàìè ãèäðîêàðáîíàòíî-
ñóëüôàòíûå íàòðèåâûå èñòî÷íèêè Çìåèíûé, Íå÷àåâñêèé è Êóëèíîå, Àðøàí, Êó÷èãåð,
Óìõåé è äð. Êóëüòóðíî-èñòîðè÷åñêîå íàñëåäèå ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé äðåâíèå ìíîãîñëîé-
íûå ïîñåëåíèÿ � Ñàííûé Ìûñ, Âàðâàðèíà ãîðà è äð.

Ãëóáîêîêîíòèíåíòàëüíîå ãåîãðàôè÷åñêîå ïîëîæåíèå òåððèòîðèè ïðåäîïðåäåëèëî îñî-
áåííîñòè ïðèðîäíî-êëèìàòè÷åñêèõ ïðåäïîñûëîê äëÿ ðàçâèòèÿ ýêñòðåìàëüíûõ, ñïîðòèâíî-
îõîòíè÷üèõ âèäîâ òóðèçìà. Â ðåãèîíå ðàçâèòû ïî÷òè âñå âèäû ñïîðòèâíîãî òóðèçìà:
âîäíûé (ïî ðåêàì Êèòîé, Òåìíèê, Èðêóò, Ñíåæíàÿ), ãîðíûé � Âîñòî÷íûå Ñàÿíû, õðå-
áåò Õàìàð-Äàáàí. Ïðè îãðîìíîì ðàçíîîáðàçèè æèâîòíûõ îðãàíèçîâûâàåòñÿ ñïîðòèâíàÿ
è ëþáèòåëüñêàÿ îõîòà íà íàèìåíåå îñâîåííûõ òåððèòîðèÿõ. Âåäåòñÿ ëèöåíçèðîâàííûé
âûëîâ ðûáû, ÷òî ïîçâîëÿåò îðãàíèçîâàòü ñïîðòèâíîå ðûáîëîâñòâî (ëåòíåå è çèìíåå,
ïîäëåäíîå).

Áîëüøàÿ óäàëåííîñòü îò ýêîíîìè÷åñêè íàèáîëåå ðàçâèòûõ ðàéîíîâ Ðîññèè è îêðà-
èííîå, â òîì ÷èñëå ïîãðàíè÷íîå ïîëîæåíèå ðåãèîíà âåñüìà ñâîåîáðàçíî è ñóùåñòâåí-
íî âëèÿåò íà òóðèñòñêî-ðåêðåàöèîííóþ äåÿòåëüíîñòü. Áàéêàëüñêèé ðåãèîí ìîæíî ðàñ-
ñìàòðèâàòü êàê ¾òðàíñïîðòíûå âîðîòà¿ Ðîññèè â ÀÒÐ, ÷òî ñïîñîáñòâóåò ðàçâèòèþ ìåæ-
äóíàðîäíîãî, äåëîâîãî è êîììåð÷åñêîãî òóðèçìà, îñíîâíûìè ðàçíîâèäíîñòÿìè ìîæíî
ñ÷èòàòü øîï-òóðû; ïîåçäêè äëÿ ïîäïèñàíèÿ êîíòðàêòîâ, ñîãëàøåíèé; ïóòåøåñòâèÿ ñ
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öåëüþ ïîñåùåíèÿ ðàçíûõ êîíêóðñîâ, îëèìïèàä, ñîðåâíîâàíèé. Ñïåöèôèêó ðåãèîíà ñî-
ñòàâëÿåò ïåðåïëåòåíèå íà åãî òåððèòîðèè áóääèçìà, øàìàíèçìà è ïðàâîñëàâèÿ, ñîñòàâ-
ëÿþùåå ðåëèãèîçíûé òóðèçì. Äëÿ ýòíîòóðèçìà áîëüøóþ öåííîñòü èìååò êóëüòóðà è
áûò êîðåííîãî íàñåëåíèÿ � áóðÿò, ýâåíêîâ, à òàêæå ïðèøëîãî � ðóññêîãî êàçà÷åñòâà è
ñòàðîîáðÿäöåâ (ñòàðîâåðîâ).

Òàêèì îáðàçîì, ýòîò ðåãèîí îòëè÷àåòñÿ óíèêàëüíûìè ïðèðîäíûìè ñâîéñòâàìè è
ñâîåîáðàçèåì êóëüòóðíûõ òðàäèöèé íàðîäîâ, åãî íàñåëÿþùèõ, ÷òî îòêðûâàåò øèðîêèå
ïåðñïåêòèâû äëÿ ðàçâèòèÿ ðåêðåàöèîííîé îòðàñëè ýêîíîìèêè.
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