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Îäíèì èç ãëàâíûõ íàïðàâëåíèé îñâîåíèÿ ëàíäøàôòíî-ðåêðåàöèîííîé ñðåäû â íà-
ñòîÿùåå âðåìÿ ÿâëÿåòñÿ ïåðåõîä îò ñòðîèòåëüñòâà îòäåëüíûõ ñàíàòîðíî-êóðîðòíûõ
ó÷ðåæäåíèé ê òàêèì êîìïëåêñàì, êîòîðûå ïîçâîëÿò íå òîëüêî ðàöèîíàëüíî èñïîëüçî-
âàòü öåííûå ïðèðîäíûå ðåñóðñû, íî è óëó÷øèòü îáñëóæèâàíèå îòäûõàþùèõ. Ôîðìèðî-
âàíèå ñîâðåìåííîé ëàíäøàôòíî-ðåêðåàöèîííîé ñðåäû ñàíàòîðíî-êóðîðòíîãî êîìïëåêñà
ã. Åññåíòóêè çàíÿëî ïî âðåìåíè áîëåå 200 ëåò.

Ñàíàòîðíî-êóðîðòíàÿ çîíà çàíèìàåò 6,7% îò îáùåé ïëîùàäè ã. Åññåíòóêè [3]. Âàæ-
íûì ýëåìåíòîì â ñòðóêòóðå ñàíàòîðíî-êóðîðòíûõ êîìïëåêñîâ ÿâëÿþòñÿ ïàðêîâûå òåð-
ðèòîðèè. Ïàðêè ñàíàòîðèåâ - ëå÷åáíèöû ïîä îòêðûòûì íåáîì è îòíîñÿòñÿ ê ñïåöèà-
ëèçèðîâàííûì îáúåêòàì ëàíäøàôòíîãî ïðîåêòèðîâàíèÿ [2]. Ãëàâíàÿ çàäà÷à ïîäîáíûõ
ïàðêîâ � ñîçäàòü íàèáîëåå áëàãîïðèÿòíóþ äëÿ áîëüíûõ è îòäûõàþùèõ ñðåäó, êîòîðàÿ
áóäåò ïðèãîäíà äëÿ ïðîâåäåíèÿ âñåõ íåîáõîäèìûõ ëå÷åáíî-îçäîðîâèòåëüíûõ ïðîöåäóð
[1].

Ðåçóëüòàòû îáñëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñîñòîÿíèþ ëàíäøàôòíî-
ðåêðåàöèîííîé ñðåäû óäåëÿåòñÿ íåäîñòàòî÷íî âíèìàíèÿ. Áåññèñòåìíîå ñòðîèòåëüñòâî â
êóðîðòíî-ðåêðåàöèîííûõ ðàéîíàõ íåèçáåæíî âåäåò ê óíè÷òîæåíèþ ïðèðîäíûõ ëå÷åá-
íûõ ñâîéñòâ ìèíåðàëüíûõ èñòî÷íèêîâ êóðîðòà Åññåíòóêè è äåãðàäàöèè ëàíäøàôòíî-
ðåêðåàöèîííîé ñðåäû. Ïëîùàäè ñàíàòîðíûõ ïàðêîâ îãðàíè÷åíû è íå âñåãäà âîçìîæ-
íî íà íèõ ðàçâèâàòü ëå÷åáíóþ ôóíêöèþ, à âìåñòå ñ òåì, ïðîäîëæàåòñÿ èõ çàñòðîéêà.
Âíåøíèé âèä ñàíàòîðíî-êóðîðòíîé ÷àñòè ïîðòÿò íåäîñòðîåííûå êîðïóñà ñàíàòîðèåâ,
íàëè÷èå âåòõîãî ôîíäà. Âîïðîñû, êàñàþùèåñÿ îçåëåíåíèÿ ãîðîäñêèõ òåððèòîðèé, îáó-
ñòðîéñòâà äîðîã è òðîòóàðîâ òðåáóþò ê ñåáå áîëüøåãî âíèìàíèÿ ìóíèöèïàëèòåòà, è
äîëæíû ñîîòâåòñòâîâàòü ñòàòóñó ôåäåðàëüíîãî êóðîðòà.

Â ñâÿçè ñ ýòèì íåîáõîäèìî ïðîâåñòè ðàáîòû ïî áëàãîóñòðîéñòâó ëàíäøàôòíî-ðåêðåàöèîííîé
ñðåäû ñàíàòîðíî-êóðîðòíîãî êîìïëåêñà ãîðîäà-êóðîðòà Åññåíòóêè:

- íåîáõîäèìî íå äîïóñêàòü óìåíüøåíèÿ è áåç òîãî íåáîëüøèõ äîñòóïíûõ òåððèòîðèé
äëÿ ðàçâèòèÿ ëàíäøàôòíî-ðåêðåàöèîííîé ñðåäû;

- ïðîâåñòè ðåêîíñòðóêöèþ çàïóùåííûõ êîðïóñîâ ñàíàòîðíûõ ó÷ðåæäåíèé;

- èñêëþ÷èòü ñëó÷àè òî÷å÷íîé çàñòðîéêè â èñòîðè÷åñêîé ÷àñòè ãîðîäà;

- îòðåìîíòèðîâàòü ãîðîäñêèå äîðîãè è íàëàäèòü òðàíñïîðòíóþ ñâÿçü öåíòðà ñ îêðà-
èíîé;

- îáóñòðîèòü ïåøåõîäíûå òðîòóàðû, òåððåíêóðû, íà êîòîðûõ ïðèñóòñòâóþò âûáîè-
íû, è, íàïðîòèâ, îòñóòñòâóåò îñâåùåíèå;

- ìåñòíûì âëàñòÿì áîëåå àêòèâíî âêëþ÷àòüñÿ â ïðîáëåìû ñàíàòîðíî-êóðîðòíîãî
êîìïëåêñà.
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Áåç ðåøåíèÿ ñóùåñòâóþùèõ ïðîáëåì íåâîçìîæíî ãîâîðèòü î áóäóùåì ðàçâèòèè
ñàíàòîðíî-êóðîðòíîãî êîìïëåêñà êàê ã. Åññåíòóêè, òàê è ðåãèîíà ÊÌÂ â öåëîì, êàê
îäíîãî èç ãëàâíîãî ðåêðåàöèîííîãî ìåñòà Ðîññèè.
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