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В государстве с демократическим режимом правления предполагается активное уча-
стие общества в политической жизни страны. Абсентеизм как феномен является социаль-
но-значимой проблемой, поскольку его существование и популяризация в обществе влечёт
за собой ряд издержек. В краткосрочном периоде это нелегитимность выборов, в долго-
срочном явление абсентеизма ставит под сомнение существование гражданского общества
в государстве и создаёт все условия для узурпации власти политической элитой. Нежела-
ние людей участвовать в политической жизни общества, ученые объясняют такими при-
чинами: недоверие к выборам как к демократической процедуре; представление о том, что
голос одного избирателя не может повлиять на исход событий; недоверие политическим
институтам. Однако в корне неверно объяснять наличие абсентеизма в обществе исклю-
чительно через причины, связанные с политической сферой, так как в основе подобных
проблем лежат так же социально-экономические причины. В частности, качество жизни
является важным фактором объяснения данной проблемы. В обществах с высоким уров-
нем качества жизни на государственном уровне обеспечивается равный доступ к образо-
ванию и культурному наследию, существует социальная поддержка всех групп населения.
Разные подходы к оценке качества жизни включают разные критерии оценивания, но все
они включают в себя уровень благосостояния, социальную безопасность, уровень обра-
зования, качество окружающей среды и др. Не менее важным в оценке качества жизни
является критерий доступа к объективной информации и наличие возможности свободно
высказывать своё мнение. В обществах, где уровень качества жизни достаточно низок,
возможность населения заявить о своих требованиях и предложениях правящей элите
ограничена, и, соответственно, падает мотивация проявления политической активности.
Помимо вышеперечисленных факторов на электоральную активность людей может по-
влиять экономическое положение, доступность различных социальных благ и социальной
инфраструктуры.

Проблема возрастания абсентеизма в современном российском обществе является ак-
туальной и требует социологического изучения.

Политический абсентеизм как предмет исследования социологии и политологии пред-
ставлен в работах как зарубежных (Э. Гидденс, З. Бауман, Р. Инглхарт, В. Кей и другие),
так и отечественных учёных (Л.Я. Гозман, Е.Б. Шестопал, Н. Гришин и другие). В дан-
ном исследовании мы попытались раскрыть направленность и силу влияния различий в
положении индивидов с точки зрения социально-экономических факторов на уровень по-
литического абсентеизма.
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