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Введение

Проблема лидерства и аутсайдерства в подростковом коллективе - одна из значимых
для подросткового возраста. Считается, что позиция, занимаемая в подростковом коллек-
тиве, обуславливает дальнейшее развитие личности[5]. В то же время, остается недоста-
точно изученным вопрос о связи социального статуса с самоотношением у подростков.

Целью нашего исследования стало выявление различий в самоотношении у подростков,
имеющих различный социальный статус в группе (лидеры, среднестатусные и низкоста-
тусные).

Методы исследования

В исследовании участвовали 153 учащихся московских школ подросткового возраста.
Мы использовали методику исследования самооценки С. Р. Пантелеева, а также диагно-
стики функционального лидерства в малых группах для выявления реальной социомет-
рической позиции детей[6].

Результаты и их обсуждение

Результаты, представленные на рис. 1 показывают, что значимых различий в самоот-
ношении у подростков, имеющих различный социальный статус в группе, нет. Для всех
трех групп характерны высокие значения по показателям «саморуководство», «самопри-
нятие», «самопривязанность», «конфликтность» и «самообвинение».

Полученные результаты свидетельствуют о том, что подростки, несмотря на их соци-
альный статус, воспринимают собственное " Я" как внутренний стержень, интегрирующий
и организующий их личность и жизнедеятельность. У них присутствует согласие с собой.
Желания меняться у них нет, поскольку общий фон отношения к себе положительный.
При этом присутствуют внутренние конфликты, сомнения. Также отмечается чрезмерная
рефлексия, сопровождающаяся негативными эмоциями. Собственные неудачи и недостат-
ки ставятся себе в вину. Подростки испытывают негативные эмоции в свой адрес, несмотря
на высокую самооценку собственных качеств.

Отсутствие различий в исследуемых нами группах могут быть связано с явлением
подросткового эгоцентризма. Подростки уверены в своей уникальности, ценности. Сфо-
кусированность на самом себе - общая подростковая тенденция[2]. В подростковом воз-
расте происходят серьезные психофизиологические изменения, и подростки более всего
интересуются собой [4]. Подростку сложно отличить предмет своего мышления от пред-
мета мыслей других[1]. Самооценка у подростка формируется в процессе преодоления
феномена личностного эгоцентризма[2]. Именно поэтому подросток может в полной мере
не отдавать себе отчет в том, какую позицию он занимает в классе. Это, возможно, и
обусловливает отсутствие достоверных различий в самоотношении между группами под-
ростков с разным статусом. В то же время, это может свидетельствовать и о сложном
характере связи социального статуса с самоотношением у подростков, что требует более
тщательного исследования.
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Выводы:

Самоотношение подростков, имеющих различный социальный статус в группе (лиде-
ры, среднестатусные и аутсайдеры), не имеет значимых различий.
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Иллюстрации

Рис. 1. Рис. 1 Показатели самоотношения у подростков, имеющих различный социальный статус
в группах (по методике С. Р. Пантелеева).
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